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1.1 Nazev SVP
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1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Matefskd $kola Buchlovice
ADRESA SKOLY: Komenského 483, Buchlovice, 687 08
JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Katefina Lesova
KONTAKT: info@zsbu.cz

IC: 46956981

RED-1ZO: 600124037

1.3 Zrizovatel
NAZEV ZRIZOVATELE: Mé&stys Buchlovice
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Mgr. Katefina Lesova - feditelka Skoly




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Materska Skola Buchlovice je skola plné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do

9. ro¢niku.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir$im centru mésta nebo obce, na vedlejsi ulici.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochdzeji z blizkého i vzdalengj$iho okoli. Pro ptepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodi¢d, pésky. Skolu navitévuje 0 — 5 % zakd cizich statnich prislusnik(. Ve $kole se

vzdélavaji Zaci se SVP. Zaroven se snazime rozvijet i Zdky s mimoradnym nadanim.
2.4 Podminky Skoly

Uspofadanim se jedna o Uplnou $kolu. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji
k dispozici taktéZ zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachdzi v budové Skoly.
Skola je tvofena nékolika provazanymi budovami, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny
komplex budov, péstitelsky pozemek, sportovni hfisté, zahrada. Bezbariérovy pfistup je zajistén ve
zvySeném prizemi jedné z budov. Pro traveni volného ¢asu je k dispozici zahrada, skolni dv(r, hfisté,
herna, knihovna. Zakim jsou k dispozici $atny formou  3atnich  sk¥inék.
Skola disponuje nésledujicimi odbornymi uéebnami: cizi jazyky, ICT, télocvi¢na, vytvarna vychova,
dilna.

Skola v nésledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty — etika a katechismus:

vyuka ndbozZenstvi, volnocCasové aktivity: vedeni krouzk.

2.5 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce
neziskové organizace

obec/mésto
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sdruZeni rodi¢u a pratel skoly
stfedni Skoly

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni
vys$si odborné skoly

] ’

2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 7akl a rodicd: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce
(vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlzky, tripartity, vanocni slavnost.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefti, jarmark, ples, sezénni besidky.

2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pUsobi okolo 20 kvalifikovanych pedagogll, véetné teditelky Skoly a jejiho zastupce.
Pedagogicky sbor tvofi mladi i zkuseni ucitelé. Pocet pedagogl na skole, po prepoctu na plny

pracovni Uvazek, je pfiblizné 18.

Ve skole pracuje vychovna a kariérova poradkyné, metodicka prevence socialné-patologickych jev,
specialni pedagozka, Skolni psycholozka, ICT koordinator a asistentka pedagoga. Sbor je smiseny
s vétSinovou prevahou Zen, vékové je pestry. Jsou zde zastoupeni pedagogové s kvalifikaci pro

dyslektickou a logopedickou péci o Zaky, a to predevsim na 1. stupni.

Prioritou Skoly je vzdélavani a vychova zakl podle poznatk(l o psychosomatickém vyvoji déti a
mladeze, tudiz je velky dlraz kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(. Prioritnimi
oblastmi DVPP jsou psychologie, pedagogika, osobnostni a socidlni vychova, moderni metody

v didaktice predmétd (Cinnostni uc¢eni na 1. stupni) a oblast informatiky.

2.8 Dlouhodobé projekty

Téma projektd i délku trvani voli vyucujici podle vékovych skupin, podle naplné uciva nebo reaguji

na aktudlni déni v obci i ve spolecnosti. Nékteré projekty jsou tfidni, jiné rocnikové Ci Skolni.

Vsichni Zaci se Ucastni skolniho projektu Jsme na jedné lodi, ktery je realizovan béhem kazdého

Skolniho roku, a je zaméren na pravidelna setkani zak(, pedagogu a vedeni skoly.
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Skola je od roku 2008 zapojena do projektu Recyklohrani, jeho? cilem je prohloubit znalosti zakd
v oblasti tfidéni a recyklace odpad(. Tuto aktivitu rozsifujeme i na dalsi sbérové Cinnosti (papir,

vrsky od PET lahvi, tonery...).

Od roku 2019 jsou realizovany projekty ESF a MSMT v ramci OP VVV, které umoznily dal$i vzd&lavani

pedagogickych pracovnikd a umoziiuji personalni podporu Chévy (MS) a Skolni psycholozky.

Od roku 2021 se Z3ci 2. stupné pravidelné setkavaji se svymi tfidnimi uciteli v rdmci tfidniho
projektu Tridnickd hodina. Projektové aktivity cili na pozitivni klima tfidy, pratelskou komunikaci a

atmosféru mezi spoluzaky.

V rdmci 1. stupné je inovativné zavadén ve vyuce vzdélavaci program Zacit spolu, kdy prostredi tfidy
je usporadano do center aktivit a pracuje se strukturované. Jednd se o ranni kruh, ranni zpravu,
trivium, praci v centrech aktivit a hodnotici kruh. Vyucujici v ramci programu pouZivaji prvky

formativni hodnoceni s cilem podpofit dité v maximalni mite v jeho uceni.
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3.1 Zaméreni Skoly

Zaméreni skoly:

Zameéreni Skoly je vSeobecné.
Co chceme a kam sméfujeme

e chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobre uplatnitelné v Zivote,
tzn. méné encyklopedickych poznatk( a vice se zaméfit na Cinnostni uceni se zamérenim
na praxi

e zavadét do vyuky efektivni metody vyuky jako je skupinové (kooperativni) a projektové
vyucovani, kterymi vedeme Zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, sounalezitosti a
vzajemnému respektu

e pro budouci Zivot v EU je nezbytné vyrazné posilit vyuku cizich jazykd s dirazem predevsim
na jazyk anglicky a némecky

e vést Zaky k volbé povolani

e vést zaky k vyuZivani komunikaénich a informacnich technologii, podporovat zavddéni a
vyuzivani vypocetni techniky do vSech predmétli, podporovat vyuku na pocitacich a jejich
vyuzivani

e vést zaky k dodrZovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu

e chceme stejnou péci vénovat zakiim nadanym, ale i Zakim s pradmeérnymi a podprliimérnymi
vysledky

e chceme klast dliraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vsechny, nebot pro Uspésny rozvoj
ditéte ma velky vyznam Zivot v populacné pfirozené skupiné (ve skupiné jsou zastoupeni
Zaci s raznymi vlohami, nadanim a vlastnostmi)

e chceme podporovat zaky i s jinym druhem nadani, jako je hudebni, pohybové, manudlni,
estetické apod.

e v pfipadé, kde je to moZné, chceme provadét rozumnou integraci déti zaostdvajicich &i jinak
postiZzenych pfimo ve tfidach zakladni Skoly

e vyrazné se chceme zamérovat i na Zaky nadané, vytvofit jim maximalni podminky pro jejich
rozvoj a tim maximalné omezit jejich prechod na viceletd gymndzia ¢i jiné typy Skol
(jazykové, matematické). Proto chceme nabidnout Sirokou Skalu volitelnych, nepovinnych
predmétd i zajmovych krouzki

e 7z metod prace chceme u zak( preferovat samostatnou praci, skupinovou praci, projektové
vyuéovani atd. Rovnéz jim chceme nabizet Gcéast v rliznych akcich a soutéZich Skolniho i

okresniho charakteru, kde maji mozZnost rozvijet své nadani.
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e chceme rozvijet dobré tradice nasi Skoly, vysokou reputaci, kterou nase skola ma zejména
mezi Sirokou verejnosti. Chceme dale rozvijet silné stranky skoly a maximalné eliminovat a
napravovat to, co povazujeme za nedostatky.

e chceme vychovat znaSich Z7akl sebevédomé a zodpovédné obcany s potiebou
celoZivotniho sebevzdélavani

e chceme vést Zaky k rozvijeni zajmu o déni v nasi obci, chceme Uzce spolupracovat se vsemi
slozkami plsobicimi v nasi obci i s uradem méstyse, nabizet spolu s nimi zaklim dostatek
zajmovych aktivit s cilem rozvijet jejich zajmy a smysluplné naplnit jejich volny ¢as

e chceme naucit zaky peCovat o své zdravi i o prostredi, ve kterém Zziji, rozvijet v nich smysl|
pro uctu, slusnost a toleranci

e podle mozZnosti budeme respektovat potreby a zajmy déti a jejich zakonnych zastupcl

o chceme zaméstnavat kvalitni pedagogicky sbor, pedagogy, ktefi jsou zodpovédni a dlsledni
ve vzdélavani i ve vychové 7aka a potrebu osobniho rlstu a dalsiho vzdélavani chapou jako
jednu z priorit své prace

e chceme, aby organizace Skoly fungovala na zakladé tymové spolupriace a osobni

odpovédnosti kazdého zaméstnance

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1 Forma vzdélavani: Denni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k Na urovni zdkladniho vzdélavani zak:

uceni e vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celoZivotnimu uceni

¢ vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

¢ operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti
a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na ptirodni, spoleCenské a
sociokulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

® poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok
a urci prekazky ¢i problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplGsobem by
mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje
o nich

Vedeme zaky:

¢ k vybéru a vyuzivani efektivnich a vhodnych zplsobl, metod a strategii
vlastniho uceni

¢ k dovednosti planovat, organizovat a fidit vlastni uéeni
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Vychovné a vzdélavaci strategie

¢ k potfebé osobni motivace pro dalsi vzdélavani

e k pouzivani obecné uzivanych termin(, znak( a symboli

e ke schopnosti propojovani poznatk( z rliznych vzdélavacich oblasti
® k pozndni smyslu a cile uceni

e k pozitivnimu vztahu k uéeni

e ke kritickému hodnoceni vysledk( uceni.

Kompetence k
feSeni problému

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:
® vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach,
promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti
e vyhledd informace vhodné k reseni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant feSeni problém(, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému
e samostatné fesi problémy, voli vhodné zpUsoby feseni, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani problému, prezkouma feseni a osvédcené
postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych
situaci
e ovérfuje prakticky spravnost reseni problémi a osvédcené postupy
aplikuje pfi reseni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uvédomuije si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind
zhodnoti
Vedeme zaky:
¢ k vnimani nejriiznéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni
* k rozpoznani a pochopeni problému
e k vyuZivani vlastniho Gsudku a zkusenosti k feeni problému a zjisténi pficin
e k feSeni problému v rGznych variantach na zakladé ziskanych védomosti a
dovednosti
¢ k samostatnému feseni problému a motivujeme Zaky k vhodnym zplsoblm
feSeni na zakladé logickych a empirickych postupl
e ke spravnému a praktickému reseni probléml
¢ k aplikovani osvédcenych postupl pfi FeSeni problémovych situaci a jejich
zdolavani
e ke kritickému mysleni, ke schopnosti obhajit sva rozhodnuti a uvédomovat
si zodpovédnost
¢ ke zhodnoceni vysledkt svych ¢ind.

Kompetence
komunikativni

Na urovni zdkladniho vzdélavani zak:

e formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

¢ naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

e rozumi rliznym typdm textl a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd,
premysli o nich, reaguje na né a tvofrivé je vyuziva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

¢ vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

ucinnou komunikaci s okolnim svétem

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Vedeme Zaky

¢ k srozumitelnému, kultivovanému projevu pfi individudlnich i skupinovych
¢innostech

e aby si dokazali vyhledavat a vhodné zpracovavat informace z rliznych
komunikacnich zdrojl

¢ aby ziskané komunikativni dovednosti aktivné uplatriovali ve spole¢nosti

¢ k rozvoji dovednosti naslouchat druhym a porozumét jim

¢ k uméni diskutovat.

Kompetence
socialni a
personalni

Na urovni zdkladniho vzdélavani zak:

¢ (cinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolec¢né prace

¢ podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a
Ucty pti jednani s druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztah(, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefiuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpda pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Vedeme Zaky

* k ohleduplnosti a tcté pfi jednani s lidmi

e k spolupraci v tymu, u¢ime zaky pfijimat tymové role

* k tomu, aby svym jedndnim a chovanim dosahli pocit sebeuspokojeni a
sebelcty.

Podporujeme u zakl sebedlvéru a osobnostni rozvoj.

Kompetence
obcanské

Na urovni zdkladniho vzdélavani zak:

¢ respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

e chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

¢ rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k umeéleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

¢ chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi

Vedeme zaky

e k respektovani a dodrzovani pravidel, norem a zakonU platnych v nasi
spolecnosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e k respektovani nazoru a vnitfnich hodnot lidi

e uvédomovani si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu a jejich
uplatiovani v bézném zivoté

¢ schopnosti empatie

¢ k odmitani jakékoli formy nasili

* k zodpovédnému chovani a rozhodovani v kazdodennich i Zivotné
narocnych situacich

¢ k zodpovédnému chovani v krizovych situacich, poskytnuti icinné pomoci a
to i pfi situacich ohrozujicich zdravi a Zivot ¢lovéka.

Kompetence
pracovni

Na urovni zdkladniho vzdélavani zak:

® pouziva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

e pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

* rozviji své podnikatelské mysleni, orientuje se v zdkladnich aktivitach
potiebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape
podstatu, cil a riziko podnikani

Vedeme Zaky

¢ k pInéni povinnosti, dodrZovani vymezenych pravidel a bezpecnosti

e k pfizplisobovani se ménicim se pracovnim podminkam

* k ochrané Zivotniho prostfedi, kulturnich a spolecenskych hodnot

e k vyuzivani znalosti a zkuSenosti v praxi

e k orientaci pfi vybéru povolani.

Kompetence
digitalni

Na konci zakladniho vzdéldvani Zak:

e ovlada béiné pouzivanad digitdIni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje,
které technologie, pro jakou ¢innost Ci feSeny problém pouZit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplUsoby a prostfedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedkd

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
své prace

¢ chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim

s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

e pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna
eticky.
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potifebami a Zakli nadanych

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a vzdélavani Zakd nadanych se uskutecnuje
na zakladé vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka

nadanych, v platném znéni.

Ve $kole pracuje Skolni poradenské pracovisté (SPP) slozené zvychovného poradce, $kolniho
specialniho pedagoga, logopeda, skolniho psychologa, metodika prevence a asistent(l pedagoga.
Skolni poradenské pracovité zastfeduje poradenské sluzby poskytované gkolou détem, zakdm,

jejich rodicdm a pedagogiim.
3. 3. 1 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

V pfipadé podplrného opatifeni prvniho stupné vypracuje pisemné tridni ucitel ve spolupraci
s pedagogickymi pracovniky, vychovnou poradkyni, Skolni psycholoZkou pro Zaka plan pedagogické

podpory. S vytvorenym planem pedagogické podpory se seznami i zakonni zastupci Zaka.

Vyhodnoceni planu pedagogické podpory fesi vychovny poradce s tfidni ucitelkou, s pedagogickymi
pracovniky, Zakem a jeho zdkonnymi zastupci do tfi mésicli a stanovuje se dalsi postup, kdy je
mozné pokracovani realizace planu pedagogické podpory, jeho Upravy, jeho zruseni nebo

doporuceni k dalsSimu feSeni — vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

V piipadé, 7e SPZ doporuéi vzdélavani zaka podle IVP, zajisti vychovny poradce souhlas zakonnych
zastupcu Zaka o vytvoreni IVP. IVP sestavuje tridni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi, ktefi daného

Zaka uci, na jeho tvorbé spolupracuji i vychovny poradce a Skolni psycholog.

Vyhodnoceni IVP fesi vychovny poradce s tfidni ucitelkou, s pedagogickymi pracovniky, zdkonnymi

zastupci zaka a SPZ dle stanoveného terminy SPZ.

Jako podplrna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je v nasi skole zarazen
podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a priznaného stupné podpory predmét
speciadlné pedagogické péce. Vzdéldvaci obsah PSPP je pfizplisoben vzdélavacim moZnostem a
predpokladiim Zéka s pfiznanymi podplrnymi opatienimi. PSPP je vyucovan u jednotlivych zakd po

dobu celého $kolniho roku se stanovenou ¢asovou dotaci tydné. Zaci jsou vzdélavani individualné.
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Vyuka je zaméfena na oblasti reedukace ¢i kompenzace dle platnych doporuceni Skolského

poradenského zafizeni. Tento predmét vyucuje Skolni specidlni pedagog nebo logoped.
3.3.2 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Pfi vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zak( vychazi zplsob jejich vzdélavani disledné
z principu nejlepsiho zajmu Zaka.

Ucitelé voli takové ucebni strategie, které umozni individudlni rozvoj Zaka a jedna se napftiklad o

Vv

pfipravu a ucast na soutézich, o nabidku volnocasovych aktivit.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi, ktefi daného Zaka uci, na jeho tvorbé
spolupracuje i vychovny poradce, skolni psycholog. Je vypracovan v pisemné podobé. S vytvofenym

planem pedagogické podpory se sezndmi Zak i zakonni zastupci zZaka.

Vyhodnoceni pldanu pedagogické podpory fesi vychovny poradce s tfidni ucitelkou, s pedagogickymi
pracovniky, Zakem a jeho zdkonnymi zastupci do tfi mésich a stanovuje se dalsi postup, kdy je
mozné pokracovani realizace planu pedagogické podpory, jeho Upravy, jeho zruseni nebo

doporuceni k dalSimu feSeni — vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

V pfipadé, Ze Skolské poradenské zafizeni doporudi vzdélavani Zaka podle IVP, zajisti vychovny
poradce souhlas zakonnych zastupctd zaka o vytvoreni IVP. IVP sestavuje pisemné tridni ucitel ve
spolupraci s vyucujicimi, ktefi daného zaka uci, na jeho tvorbé spolupracuji i vychovny poradce a

Skolni psycholog.

Vyhodnoceni IVP fesi vychovny poradce s tfidni ucitelkou, s pedagogickymi pracovniky, zdkonnymi
zastupci Zaka a Skolského poradenského zafizeni dle stanoveného terminy skolského poradenského

zafizeni.
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3.4 Zaclenéni priifezovych témat

3.4.1 Forma vzdélavani: Denni

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky okruh rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | roc¢nik roc¢nik| roénik | rocnik | ro¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti G, Prv,| G, A, | C,A |C,Aj,|CAj, CPpl|CPp| C G
poznavani Hv, Vv |Prv, Hv,| Hv, Vv | Hv, Vv | Hv, Vv
Vv
Sebepoznani a sebepojeti | Cj, Prv, | Cj, Prv, | Cj, Prv, | Cj, Pt, | Cj, Pf, | Cj Cj Gj Gj
Vv Vv Vv Vv Vv
Seberegulace a G |C,prv| G | CjPE | Cj,Pe|C,Vkz C |Cj,Vkzl G
sebeorganizace P¢
Psychohygiena Prv Cj,vkz| G |Cj, Vkz| Cj
Kreativita G,w, | C,w, | C,w, C,Ww, C,w,|zC| Gj Cj
P¢ P¢ P¢ P¢ P¢
Poznavani lidi Cj, Prv,| Cj, Prv, | Cj, Prv, | Cj Gj Gj Cj Gj Gj
Vv Vv Vv
Mezilidské vztahy Prv, V| Prv, Vv | Prv, W | Vv w |G, Al € Gj Gj
Komunikace G, w, | G, Aj, | G, A, GV, CA,| G G G G
P¢ Vv, P¢ [Prv,Vv,| P¢ | Vv, P¢
P¢
Kooperace a kompetice | Gj,M | C,M | C,M, | CG,M | C,M | G |Cj,Aj, |G Aj|Cj A
Prv Nj N;j N;j
Redeni problém a M, P& | M,P¢ | M, Prv, M,P¢| M,P¢|Cj,Vkzl Ci |Cj,Vkz| Cj
rozhodovaci dovednosti P
Hodnoty, postoje, Vv Vv Vv G, Vkzl G |Cj,Vkz| Cj
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénost a M,W | MW, M,W/| M |[MVI| Cj Gj Gj
skola Tv, P
Obcan, obcanska M,P¢ | M,P¢ | M,PC | M, VI | M,VI | Aj |Aj,Nj
spolecnost a stat
Formy participace obcan( Aj
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako Vi Vi Z, Aj
formy vlady a zplisobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds zajimd |Hv, W, | Hv, W, | Hv, W, | Hy, P¢ | VI, Hy, | Cj, Aj | Z,Cj, | Cj Gj
P& p¢ P& p¢ Aj, Nj
Objevujeme Evropu a svét G | z¢G |z2¢, | ¢
Aj, Nj
Jsme Evropané Gj G 2G|z,
Aj, Nj
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Prirezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky okruh rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik rocnik| roénik | rocnik | ro¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference Prv, Hv|Prv,Hv | Hv |VL, Hy, |V, Hv|C,Aj|C,A | & | C

Vv
Lidské vztahy Hv, P¢ | Hv, Tv, | Hv, P¢ [Hv, W, |Hv, W,| Cj | G, Aj| G Cj
P¢ P¢ P¢

Etnicky pdvod P& P& PE |V, PE| VW, PE| G 112G, | G
Aj

Multikulturalita Cj G |G AL G
N;j

Princip socidlniho smiru a Aj

solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy VW | Prv,Vv |Prv,Vv|Pf, VW |Pf, VW | Pp z z

Zakladni podminky Zivota Prv | PF, VW |PF, VW |Z Pp| Aj z z

Lidské aktivity a problémy Prv | PF, Vv | PF, Vv Z, Aj z

Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi | M, PE | M, Prv, | M, Prv, | M, P, | M, Vv, Z,Pp | Z Aj,

Tv, P¢ P¢ | Vv,P¢| PC Nj

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani Vv Vv Vv Vv | Aj, W

medidlnich sdéleni

Interpretace vztahu Aj Vkz Vkz

medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich sdéleni Aj,VW | Vv

Vnimani autora Hv, Vv | Hv, Vv | Hv, Vv | Hv, Vv | Hv, Vv

medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve Vkz Vkz

spolecnosti

Tvorba medialniho Vv Vv Aj Aj

sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu Vv Vv Vv Vv Vv Aj | Aj, Nj

3.4.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Cj Cesky jazyk a literatura
Hv Hudebni vychova
M Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
Pp Prirodopis
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Zkratka Nazev predmétu
P¥ Pfirodovéda
Prv Prvouka
Tv Télesna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Z Zemépis
Nj Némecky jazyk
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4 Ucebni plan

4.1 Forma vzdélavani: Denni

4.1.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4. 5. 1. 6. 7. 8. . 2.
roénik | roénik | roénik @ roénik = roénik | stupen  roénik roénik @ roénik @ roénik | stupen
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 8 7+1 6+1 6+1 6+1 33+4 3+1 4 4 15+1
komunikace literatura
Anglicky jazyk +1 +1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 2 2 2 6
e Némecky
jazyk
Matematika a jeji aplikace |Matematika 4+1 4+1 4+1 4 4 20+3 3+1 4 4 4 15+1
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 1 1 1+1 3+1
Vlastivéda 2 2 4
Pfirodovéda 2 2 4
Clovék a spoleénost Déjepis 2 1 1 2 6
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a priroda Zemépis 1+1 1+1 1+1 1 4+3
Fyzika 2 2 2 2 8
Chemie 2 2 4
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
. 2. 3. 4. 5. 1. 6. 7. 8. . 2.
roénik = roénik  roénik = roénik | roénik @ stupen | ro¢nik ' roénik = roénik ' roénik | stupen
Pfirodopis 1+1 1+1 1 1+1 4+3
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 7 2 1 5
Clovék a zdravi Télesnd vychova 2+1 2+1 10+2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Volitelné predméty 0+2 0+2 0+4 0+2 0+2 0+2 0+4 0+10
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 29 30 31 32 104+18

4.1.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Pocet vyucovacich hodin jednotlivych pfedmét( je v tabulce zobrazen v podobé Cislo + Cislo (napf. 3+1). Prvni ¢islo udava pocet hodin z povinné dotace

na predmét podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, druhé ¢islo pak pocet hodin, které jsou predmétu pridany z disponibilnich

hodin. Celkovy pocet disponibilnich hodin pro 1. stupen je 16, pro 2. stupen 18. Ve druhé a treti tfidé navstévuji zaci v rdmci vyuky télesné vychovy kurzy

plavéni, a to je oznaceno u télesné vychovy 2+1. Volitelné pfedméty budou vidy vyspecifikovany nabidkou pro $kolni rok. Tato nabidka bude pfilohou SVP.

Vyuziti disponibilnich hodin

Pocet hodin Predmét Rocnik

5 Cesky jazyk a literatura 2.,3.,4.,5.,6
2 Anglicky jazyk 1., 2.

4 Matematika 1.,2.,3.,6

1 Prvouka 3.

3 Zemépis 6.,7.,8.
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Pocet hodin Predmét Rocnik

3 Pfirodopis 6.,7.,9.

2 Télesnd vychova 2., 3.

14 Volitelné predméty 4.,5.,6.,7.,8.,9.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Forma vzdeéelavani: Denni

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 8 7 7 7 4 4 4 4 53
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura na 1. stupni:

sméruje k ovladnuti zakladnich jazykovych jev(i pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé
k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

vede k vyuzivani rdznych zdroja informaci — pf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani

znalosti a dovednosti potifebnych pro dalsi vyvoj

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty. V predmétu se
realizuji tematické okruhy prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova.
Vyucovani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je na 2. stupni zaméreno na:

rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu, ¢teni s porozumeénim

vyjadreni reakci a pocitQ zak(

pochopeni role v riznych komunikacnich situacich

porozuméni rliznym druhdm psanych i mluvenych jazykovych projevi, poznani zamérd autora,
hlavni myslenky

vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk(
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

e vyuZivani zdroja informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani
znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdéldvani a sebevzdélavani
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s dramatickou vychovou (literatura, sloh),
déjepisem (napf. obdobi Velké Moravy — misijni ¢innost Konstantina a Metodéje, husitstvi, veleslavinské
obdobi, obdobi narodniho obrozeni), informacnimi a komunikaénimi technologiemi (komunikace
prostrednictvim elektronické posty, dodrzovani vzitych konvenci a pravidel — forma vhodna pro danou
technologii, naleZitosti apod.), hudebni vychovu (lidova slovesnost, melodram, pisnickari, ...).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve viech roénicich:

v 1. - 2. rocniku — 8 hodin tydné

v 3. - 5. ro¢niku — 7 hodin tydné

V rocnicich 2. - 5. je vyuzito vZdy po jedné disponibilni hodiné

v 6. - 9. ro¢niku - 4 hodiny tydné

V 6. ro¢niku je vyuZito jedné disponibilni hodiny.

V 1. ro¢niku se propojuje vyuka ¢teni a psani, v dalSich rocnicich se hodiny déli na mluvnici, sloh a ¢teni a
literarni vychovu.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Na 1. stupni:

vedeme Z3ky ke stalému zdokonalovani ¢tenarskych dovednosti

vytvarime podminky pro ziskavani dalsich informaci potfebnych k praci a uceni
stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile

motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

podporujeme cinnostni uceni
Na 2. stupni uditel:

e klade dliraz na pozitivni motivaci Zaka
e pouziva vhodné ucebni pomcky (slovniky, jazykové prirucky, encyklopedie, tabule gramatickych
prehledd) a audiovizudlni techniku

o predklada dostatek informacnich zdroji z u¢ebnice a pracovnich text(

® zafazuje praci s jazykovymi priruckami a slovniky
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

e vénuje se dovednosti autokorekce chyb

Kompetence k feSeni problém:

Na 1. stupni:
e vedeme Zaky k navrhovani rliznych feseni problém{, dokoncovani tkoly a zdGvodriovani svych
zaveér(

e podporujeme, aby si Zaci si vzajemné radili a pomahali
e hodnotime praci Zzakd takovym zplsobem, aby si mohli uvédomit viastni i dil¢i pokrok
Na 2. stupni ucitel:

e motivuje zdka k samostatnému reSeni daného problému, napomaha mu hledat dalsi feseni

e zadava ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastnich zkusenosti (napf. ziskanych z ¢etby a
samostudia) a z vlastniho Usudku

o predklada modelové situace a vede Zaka k jejich optimalnimu Feseni s vyuzitim kreativity

e klade dlraz na analyzu prectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jev(, zjisténi
shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni

Kompetence komunikativni:
Na 1. stupni:
e rozvijime kultivovany projev Zaka
e vedeme Zaky dovednosti prezentovat své myslenky a ndzory
e ucime zaky naslouchat druhym a respektovat i jiné nazory
Na 2. stupni uditel:
e zafazuje Fecnicka cviceni a slohové price na dané téma
e zafazuje diskusni krouzky a besedy
e nabizi Zakam vyuzivani informacni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni:
e vedeme zaky k samostatné organizaci prace
e ucime Zaky spolupracovat pfi feSeni pfimérené naroénych ukoll
e vedeme zaky k respektovani pokyn( ucitele

Na 2. stupni uditel:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

e zarfazuje praci ve skupiné a klade dlraz na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace,
rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, Ucta) a jejich respektovani samotnymi zaky

e uplatnuje individualni pristup k talentovanym zak{m (rozsifujici ukoly), ale i k Zaklim s poruchami
uceni (spoluprace se specidlnim pedagogem)

e vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky

e posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:
Na 1. stupni:

e prostrednictvim literatury rozvijime utvareni spravnych postoju k prirodé, k Zivotnimu prostredi
e podporujeme kladny vztah k regionu ve kterém Zijeme a pracujeme

e trénujeme dovednost spravné reagovat v zivotné ndroc¢nych situacich
Na 2. stupni ucitel:
o respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
e podporuje u zakd projevovani pozitivnich postoji k uméleckym diltim, k ochrané kulturniho
dédictvi a ocenéni nasich tradic
e aktivné zapojuje Zaky do kulturniho déni Gcasti na kulturnich akcich, popf. ucasti na jejich
organizovani a Ucasti v soutéZich

Kompetence pracovni:
Na 1. stupni:

e vedeme zaky k organizovani pracovniho mista, pouzivani vhodnych pomicek a planovani uceni
e volime takové postupy vyuky, jaké zakiim vyhovuji
e pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupl, termind pInéni zadanych ukolt

Na 2. stupni ucitel:
® rozviji u Zaka smysl pro povinnost vyZadovanim ptipravy na vyuku, shromazd'ovanim materialQ
e kontroluje samostatné prace Zaka

Kompetence digitalni:

Na 1. stupni:
e vedeme Zaky ke sbéru informaci, k vyuzZiti textu pro zdznam dat
e rozvijime u Zakd komunikaci smérujici k popsani problému
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

pozadujeme diskusi napfiklad pro popis postupl nebo schopnosti pro zapisy
Na 2. stupni ucitel:

rozvijime u Zaka interpretacni schopnosti, komunikacni schopnosti pfi FeSeni problému
vedeme Zaky k pisemnému zpracovani informaci a dat
pozadujeme znalost bezpecné prace v online prostredi

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Jazykova vychova

¢ zvukova stranka slova, jazyka
e spojovani do slabik, slov

¢ vyznam slov, slova a pojmy

e Chape rozdil mezi hlaskou a pismenem.

¢ RozliSuje vSechna probrand pismena.

* Rozklada slova na slabiky a hlasky.

e Sklada hlasky do slabik a slov.

¢ Urcuje pocet slabik a pismen ve slové.

e Slysi a vyslovi prvni a posledni hlasku ve slové.

* Rozlisuje dlouhé a kratké hlasky.

e Graficky a rytmicky rozlisuje délku slabik ve slovech.

e Rozlisuje slova vyjadrujici déj, osobu, zvite, véc.

e Tridi slova podle vyznamovych skupin, utvofi slovo nadrazené.

¢ Rozlisuje slova opacného vyznamu

Psani

¢ NacviCuje spravné sezeni a drzeni psaciho nacini
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

¢ psani malych a velkych pismen abecedy, Cislice, s vyjimkou g,Q,w,W,Y,x,X)
e psani kratkych vét
¢ hygienické navyky sprdvného psani

e UCi se pouzivat spravné tvary pismen velkych i malych.

¢ QOpiSe a prepise slova a véty.

¢ NacviCuje pod vedenim ucitele psani diktatu snadnych slov a kratkych vét.

* Pokousi se kontrolovat vlastni pisemny projev a vyhledavat chyby.

¢ SnaZi se psat spravné tvary pismen a Cislic

¢ NapiSe bez chyby své jméno a pfijmeni

Cteni a literarni vychova

® nacvik ¢tendrskych dovednosti, ¢teni pismen

e (teni vét a textl primérenych véku

¢ pohadky, pribéhy ze zivota déti a zviratek

¢ volna reprodukce textt

* rozvijeni znélého hlasu

¢ nacvik priméreného tempa reci a sprdvného dychani

¢ volnd reprodukce textu, dramatizace, obrazkova osnova
e komunikacni situace

e Hlasitym pfimérenym tempem precte kratky text, véty, slova.

* Rozumi obsahu precétenych textd, vét, slov.

* RozliSuje pohadku od ostatnich vypravéni.

e Pfi navstévach divadelnich predstaveni si osvojuje pravidla spole¢enského
chovani.

e ZacCina respektovat pravidla rozhovoru, neskace do reci.

¢ Pokousi se na konkrétnich situacich rozliSovat vhodné a nevhodné
chovani.

* Pfednasi zpaméti kratka fikadla a basnicky.

¢ Trénuje peclivou vyslovnost.

¢ Provadi artikulacni cvi¢eni, dechova a hlasova cviceni pod vedenim
ucitele.

e Orientuje se v textu Slabikare, ¢itanky, rozliSuje nadpis, odstavec, fadek,
sloupec.

® Zna néktery détsky Casopis.

¢ Nasloucha pozorné reprodukovanému textu.

e Zapamatuje si néco z pribéhu a zapamatované vyjadfi mluvenym,
vytvarnym nebo pohybovym projevem.

* Reaguje na slovni pokyny ucitele a pracuje podle nich.

e Vypravi o svych zazitcich.

e Odpovida na otazky tykajici se obsahu ¢tenych textd.
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

vlastnosti.

e Sleduje chovani literarnich postav a pokousi se rozliSovat dobré a Spatné

¢ Pozdravi, podékuje, slusné pozada, omluvi se, vyridi kratky vzkaz.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA —

Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNIi A SOCIALN{ VYCHOVA —

Sebepozndni a sebepojeti

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA —

Komunikace

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA —

Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNIi A SOCIALN{ VYCHOVA —

Seberegulace a sebeorganizace

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA —

Kreativita

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA —

Pozndvani lidi

integrovano do vyuky

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

27



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Nauka o slové

¢ hlaskoslovi, stavba slova

e samohlasky a souhlasky

e druhy vét podle postoje mluvéiho

* abeceda

¢ vyznam slov, slova protikladna, soufadnd, nadfazena
* poradek slov ve vété

¢ Rozdéluje slova na slabiky, hldsky, graficky znazornuje

* RozliSuje samohlasky kratké, dlouhé, dvojhlasky, spravné vyslovuje jejich
délku.

¢ Rozlisuje a vyjmenuje souhldsky tvrdé, mékké, obojetné.

e Vyslovuje spravné skupiny hlasek di ti ni, dé té né, bé, pé, vé mé.

¢ Aktivné tvori véty podle postoje mluvéiho.

¢ VVyjmenuje abecedu.

¢ Rozumi pojmUm a umi tvofit slova nadfazend, podfazena, soufadna,
souznacna, protikladna, citové zabarvena.

¢ Usporada slova ve vété.

¢ Seradi véty podle déjové navaznosti.

Slovni druhy
e druhy slov — podstatné jméno
¢ sloveso

® Pouziva gramaticky spravné tvary slov.

® Pozna a pojmenuje podstatné jméno, sloveso

 Rozlisuje vlastni jména osob, zvitat, mést, fek, hor.

Syntax
e véta jednoducha

e PiSe spravné znaménka na konci vét podle postoje mluvciho.

e Spravné umistuje diakritickd znaménka.

Pravopis

e pravopis i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach
e psani U/u

* pravopis vlastnich jmen

¢ spodoba hldsek

* Po tvrdych a mékkych souhldskach pise spravné i/y.

¢ Podle umisténi ve slové pise spravné /0.

* Vlastni jména piSe s velkym pismenem na zacatku.

® Pomoci jiného tvaru si uvédomuje rozdil mezi vyslovnosti a pravopisem
nékterych slov.

* Nacvicuje spravny pravopis slov se spodobou hlasek.

Komunikacni vychova, ¢teni a literarni vychova

e Cte plynule hlasité pfiméfené naro¢né texty.

e Rozumi obsahu ¢tenych text(l a umi je reprodukovat.

¢ Nacvicuje tiché c¢teni s porozuménim.

e Domysli pribéhy s otevienym koncem.
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

e Zdokonaluje se v pozorném sledovani textu pfi ¢teni jiné osoby.

e Chape souvislost obsahu textu s ilustraci.

e Pfevypravi pohadku vlastnimi slovy.

e Recituje véku pfimérené basné.

 RozliSuje poezii a prézu, odlisi vers, rym sloku.

¢ S pomoci ucitele dotvari rymy.

e Dramatizuje pohadky, poptipadé i s vyuzitim loutky.

e Seznamuje se s pojmy herec, divak, jevisté.

¢ V$ima si odlisnosti rlznych ilustratord.

e Sezndmi spoluzaky se svou oblibenou knihou, povypravi o ni.

Mluvni projev

¢ Aktivné pouZiva vhodné pozdravy, osloveni.

e Slusné pozada, omluvi se, vyjadri prosbu, podékovani.

» Respektuje pravidla vedeni rozhovoru ve dvojici, ve skupiné.

e Udi se pfijimat roli mluvciho, posluchace.

* Vypravi souvislé pfihody ze svého Zivota.

Pisemny projev

» dokonceni nacviku psani psacich pismen
* pismena tiskaci abecedy

¢ Napojovani, vratny tah

¢ Dodrzuje délku hldsek i v psaném projevu.

e PiSe véty podle diktatu uditele.

¢ Zdokonaluje se v samokontrole.

® Snazi se o peclivou Upravu, Citelnost a Uhlednost.

» Upeviiuje si hygienické a pracovni navyky.

* Docvicuje spravné tvary psani pismen malé i velké abecedy i Cislic.

¢ NacviCuje psani novych pismen: wW, xX, Y, qQ.

e Spravné spojuje pismena velké a malé abecedy.

¢ NapisSe spravné svou adresu.

¢ S pomoci ucitele sestavi a napiSe kratky pozdrav, prani.

¢ OpiSe samostatné kratky text.

e PfepiSe text z tiskaci do psaci podoby.
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

e NacviCuje spravné tvary tiskacich pismen a pouZziva je v geometrii.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Zvukova stranka jazyka e Pouzivd v feci vhodné tempo, spravné klade slovni pFizvuk.
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

¢ Slovni zasoba a tvoreni slov

¢ ProcvicCuje spravny slovosled.

* VVyjmenuje abecedu a uci se podle ni fadit slova.

¢ Spravné urcuje pocet slabik ve slové.

¢ Znd rozdil mezi hlaskou a pismenem.

¢ Vnima souvislost mezi slovem a skutecnosti.

Slovni druhy
¢ mluvnické kategorie rod, cislo, pad
* 0soba, Cislo, ¢as

e Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru.

¢ Rozlisi slovo ohebné, neohebné.

¢ VV\yjmenuje padové otdzky.

® Poznd podstatné jméno jako nazev osoby, zvifete, véci.

e Pracuje s mluvnickymi kategoriemi rod, Cislo.

e Seznamuje se se slovesem, uci se jej vyhledat ve vété.

Syntax
e véta jednoducha —ZSD
® souvéti — vzorec souvéti

 Rozlisi vétu jednoduchou od souvéti.

e Uci se vyhledat ZSD.

e Urci pocet vét souvéti.

* Spoji véty jednoduché v souvéti.

Pravopis

¢ slova vyjmenovana a ptibuznd
¢ znélé a neznélé souhlasky

¢ velkd pismena

e Pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach.

e PiSe slova ve spravnych tvarech.

e Ui se pravopisu vyjmenovanych slov.

e ProcviCuje spravné psani znélych a neznélych souhlasek.

e PiSe spravné velkd pismena v obvyklych vlastnich jménech.

Cteni, literarni vychova

¢ hlasité a tiché ¢teni s porozuménim
e dramatizace

e vlastni ¢etba — reprodukce

e vlastni tvorba

e Samostatné se orientuje v textu.

e Cte potichu i hlasité s porozuménim.

e Dramatizuje pohadku, pfibéh.

¢ Reprodukuje obsah textu, recituje.

¢ Prezentuje pred spoluzaky svoji domaci Cetbu.

¢ Vede si ¢tenarsky denik.

¢ Pokousi se o vlastni literarni tvorbu.
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Sloh

* popis, vypravovani
e kratka sdéleni

¢ rozhovor

* Popisuje predméty.

e \/ypravuje.

¢ UCi se sdélovat struc¢né a jasné dlleZité formace.

* Respektuje pravidla rozhovoru.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

integrovano do vyuky

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Stavba slova

¢ hlaskova podoba slova

¢ vyznam slova

¢ slova jednozna¢nd a mnohoznacénd

¢ antonyma, synonyma, homonyma

¢ slova spisovna a nespisovna

¢ slova citové zabarvena

e stavba slova (kofen, ¢ast predponova a pfiponova)
e predlozky a predpony

skupiny bé/bje, vé/vje, pé, zdvojené souhlasky

® porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

e rozliSuje slova jednoznacna a mnohoznacn4, slova spisovna a jejich
nespisovné tvary, slova citové zabarvena

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

¢ rozliSuje ve slové koren, ¢ast predponovou a pfiponovou

Vyjmenovana slova
Pravopis vyjmenovanych slov a slov pfibuznych

¢ zdokonaluje se ve spravném pravopise vyjmenovanych slov a slov
pfibuznych

e podle vyznamu slov stejné znéjicich rozlisuje pravopis i/y

Slovni druhy — urcovani, vyhledavani

ePodstatna jména — pad, Cislo, rod, vzor

e sklonovani podle vzor(, koncovky

eSlovesa tvar urcity a neurcity

e tvar jednoduchy a sloZzeny

e Casovani sloves v Case pritomném, budoucim a minulém

e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

e u podstatnych jmen uréuje pad, Cislo, rod a vzor (Zivotnost)

¢ sklofiuje podstatna jména ve vSech padech v Cisle jednotném i mnozném

® pozna sloveso v infinitivu, prevede sloveso do infinitivu

e u sloves urcuje osobu, Cislo, ¢as

e Casuje slovesa v oznamovacim zpUsobu

Skladba

e véta jednoduchd a souvéti

e zakladni skladebni dvojice

¢ shoda prisudku s podmétem

e odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potfeby projevu je obménuje

e zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

¢ vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni dvojici oznacuje
zaklad véty
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

¢ vétu holou rozvine o dalsi vétné ¢leny pomoci pfidavnych jmen a
pfislovci

e seznamuje se s pravidly shody pfisudku s podmétem

Cteni a literarni vychova

e praktické Cteni (¢teni pozorné, plynulé, znalost orientaénich prvk( v
textu)

¢ vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)
¢ vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slysené,
reagovat otazkami

e poslech a ¢teni literarnich textd

e zazitkové cteni a naslouchani

e tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

e literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, baser, pohadka,
bajka, povidka

e literarni pojmy: spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni,
herec, rezisér; pfirovnani

e Cte potichu i nahlas s pfiméfenou intonaci a spravnym frazovanim

e pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty
pfiméfené véku

e vystoupi pred spoluzaky s jednoduchou prezentaci oblibené knihy

e pracuje s textem nau¢nym (encyklopedie)

e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

¢ vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

e vybira si knihy podle svého zajmu

® poznava dalsi autory détskych knih — klasiky i moderni

¢ volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

¢ udéla si samostatné zapis do ¢tenarského sesitu

e rozliSuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych text(

e pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni
pojmy

e Cte potichu i nahlas s pfiméFenou intonaci a spravnym frazovanim

Sloh a komunikacni vychova

® pozdrav

e omluva

e vypravovani

¢ rozhovory, telefonické rozhovory

¢ dialog na zakladé obrazového materialu

e zformuluje kratky pozdrav a pfani, pozvanku, osobni dopis

e uci se sestavit osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti

¢ vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

® bézné pouziva telefon, posila sms

e voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zdméru
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

e zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvciho a posluchacde, zdvofilé vystupovani)

e mimojazykové prostifedky (mimika, gesta)

e adresa

® pozdrav z prazdnin

e dopis

® popis

¢ vypravovani (osnova, nadpis, odstavec, pfima a nepfima rec)
¢ jednoduché tiskopisy (dotaznik)

e vzkaz

e omluvenka

¢ blahopfani

* inzerat

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

e uci se popisu osoby

e uci se popisu pracovniho postupu

e uci se sestavit osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

e vytvofi vhodny ndzev pro text

¢ uéi se ¢lenit text do odstavct

e rozliSuje fec pfimou a nepfimou

e seznami se s psanim jednoduché pfimé feci pomoci uvozovek

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

integrovano do vyuky
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

o

e Kompetence k feSeni problém{
e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Slovni zasoba * SnaZi se pouzivat spisovny jazyk v mluvené i psané podobé bez mistnich
e vyznam slov narecovych odlisnosti.

¢ RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

® Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova jednoznacnd a mnohoznacng,
synonyma, antonyma, homonyma.

Stavba slova * Rozlisuje koten slova, pfedponu, priponu, koncovku a vse graficky
¢ Tvoreni slov odvozovanim znazornuje v pfimérené ndrocnych slovech.

* Pfedpony s—z-, vz-, zdvojené souhlasky, shluk souhlasek ve slové, bé/bje, | o Tyofi slova pfibuzna pomoci vhodnych piedpon a pfipon a uéi se
p&, vé/vje, m&/mné odlidovat slovo pfibuzné a jiny tvar slova.

* Predlozky s, z. e Seznamuije se s pravopisem piedpon s—z-, vz-, predlozek s, z, a s psanim

zdvojenych souhlasek a shlukd souhlasek ve slovech.

 UCi se pravopisu slov se skupinou bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné.

Vyjmenovana slova e PiSe spravné i/y ve slovech vyjmenovanych a pfibuznych.
¢ Pravopis vyjmenovanych a pfibuznych slov

Slovni druhy e Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a uZiva jev gramaticky

¢ Podstatnd jména spravnych tvarech ve svém mluveném projevu.

* Pfidavna jména * Tvori gramaticky spravné tvary podstatnych jmen a uéi se pravopisu i/y v
* Slovesa jejich koncovkach.

¢ Druhy zajmen, skloriovani zdjmena ,,ja“

e Spravné tvary podstatnych i pfidavnych jmen uZiva v mluveném i psaném

* Cislovky projevu.
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

¢ Rozlisi pfidavnd jména tvrdd a mékka, pfiradi spravny vzor a seznamuje se
s pravidly pravopisu pridavnych jmen podle vzoru.

e Spravné tvary podstatnych i pridavnych jmen uzivd v mluveném i psaném
projevu.

¢ Zdokonaluje se v ur¢ovani mluvnickych kategorii u sloves.

e UCi se rozlisovat slovesny zplsob oznamovaci, rozkazovaci a
podmirnovaci.

® Pozna zajmena, pfiradi je v zdkladnim tvaru ke spravnému druhu. U¢i se
sklofiovat zdjmeno ,,ja“ a spravné pouzivat tvary mé — mné.

e Seznamuje se s druhy Cislovek.

Stavba véty
¢ Véta jednoducha a souvéti
¢ VVéta jednoducha — zakladni skladebni dvojice

¢ OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
SOuveéti.

e Vytvafii grafické znazornéni souvéti (vzorec).

¢ UZiva vhodnych spojovacich vyraz( a podle potfeby je obménuje.

¢ VVyhleda a vyznaci zakladni skladebnou dvojici.

¢ Rozlisi podmét a prisudek holy, rozvity, nékolikanasobny, nevyjadreny,

Pravopis syntakticky

¢ Zdokonaluje se v pravopise shody podmétu s pfisudkem pfimérené
narocnych vétach.

® Doplni spravné ¢arku v osloveni, nékolikandsobném vétném clenu.

¢ UzZiva vhodnych spojovacich vyraz( a podle potieby je obménuje.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

integrovano do vyuky

Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cestina — jazyk narodni, jazyk matefsky

e Zék rozli$uje utvary narodniho jazyka.

Rozvrstveni narodniho jazyka: nareci, obecna cestina

e 74k si vdima rozdilGi mezi vrstvami jazyka a zkouma4 je.

Struéna mluvnice ceska

Jazykové pftirucky: Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné cestiny,

e 74k pouziva PCP a SSC a pracuje za pomoci ucitele s jazykovymi
priruckami.

Spisovna a nespisovna vyslovnost

e 74k se cvi¢i ve vyslovnosti vybranych slov.

e 74k umi pfimérené pouzivat zvukové prostfedky pfi ¢teni a mluveném

projevu.

e 74k odli$uje spisovny a nespisovny projev.

Clenéni souvislé feci

e 74k se cvi¢i ve vyslovnosti vybranych slov.
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Zak umi pfiméfené pouZivat zvukové prostfedky pfi ¢teni a mluveném
projevu.

Pauzy, frazovani, pfizvuk

74k se cviti ve vyslovnosti vybranych slov.

Zak umi pfiméfené pouZivat zvukové prostfedky pfi ¢teni a mluveném
projevu.

Stavba véty jednoduché, poradek slov ve vété, zakladni vétné cleny,
rozvijejici vétné ¢leny; grafické znazornéni véty jednoduché

Zak dokaze rozligit vétu jednoduchou a souvéti.

Zak si uvédomuje vztah mezi zakladnimi vétnymi ¢leny, rozpoznava
rozvijejici vétné cleny.

Souvéti, spojovaci vyrazy, interpunkce

Zak primérené zvlada pravopis syntakticky v jednoduchych vétach a
souvétich.

Slova ptibuzna

Zak rozliduje zpUsoby obohacovani slovni zasoby, tvofeni éeskych slov.

Zak primérené zvlada pravopis lexikalni, morfologicky a slovotvorny.

Slovotvorny rozbor

Zak rozliduje zpGsoby obohacovani slovni zasoby, tvorfeni éeskych slov.

Zak ptiméiené zvlada pravopis lexikdlni, morfologicky a slovotvorny.

Stavba slova

Zak rozliduje zpUsoby obohacovani slovni zasoby, tvoreni éeskych slov.

Zak primérené zvlada pravopis lexikalni, morfologicky a slovotvorny.

Pravopis

Zak ptiméiené zvlada pravopis syntakticky v jednoduchych vétach a
souvétich.

Podstatna jména konkrétni a abstraktni, hromadna, pomnozna a latkov4,
obecna a vlastni, osobni a mistni

74k rozliduje slovni druhy.

Zak uréuje mluvnické vyznamy a tvary slov.

Zak uréuje druhy podstatnych jmen, sklofiuje néktera vlastni jména,
osobni a mistni.

Dvojné cCislo podstatnych jmen

Zak urcuje mluvnické vyznamy a tvary slov.

Zak odhali odchylky od dvojnych tvard.

Pfidavna jména: druhy pfidavnych jmen, pravopis koncovek pfidavnych
jmen, tvoreni pfidavnych jmen, zmény hlasek pfi odvozovani

Zak rozliduje slovni druhy.

Zak uréuje mluvnické vyznamy a tvary slov.

Zak ptimérené zvlada pravopis pridavnych jmen.
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Jmenné tvary pfidavnych jmen

74k uréuje mluvnické vyznamy a tvary slov.

(NS

pfimérené zvlada pravopis pfidavnych jmen.

Stupriovani a skloflovani pfidavnych jmen

(NS

ur¢uje mluvnické vyznamy a tvary slov.

[N

Zajmena: druhy a skloriovani (podle vzoru ten, nas; zajmeno jenz;
skloriovani podle vzori pridavnych jmen)

N

rozliSuje slovni druhy.

ak
ak
ak sklonuje a stupnuje ptridavna jména.
ak
ak

(NS

ur¢uje mluvnické vyznamy a tvary slov.

N

ak vyhledava a urcuje zajmena a Cislovky.

[N

ak orientacné sklonuje zdjmena pfivlastriovaci a ukazovaci.

Cislovky: druhy, pravopis; skloriovani zakladnich ¢&islovek

N

ak rozlisuje slovni druhy.

N

ak uréuje mluvnické vyznamy a tvary slov.

N

ak vyhledava a urcuje zajmena a Cislovky.

Mluvnické kategorie sloves: podmirnovaci zpUsob, slovesny cas

N

ak rozlisuje slovni druhy.

N

ak uréuje mluvnické vyznamy a tvary slov.

(NS

ak uziva spisovné tvary podminovaciho zpGsobu.

Vypravovani: déjova posloupnost

(NS

ak si rozsifuje slovni zasobu.

N

ak je veden k vlastnimu tvorivému psani.

<

Zak je veden k empatii (naslouchani praktické).

<

74k se snazi naslouchat soustfedéné a aktivné (naslouchani vécné).

Z4k voli vhodné spojovaci vyrazy (pFislovce) mezivétného navazovani.

Sestaveni osnovy vypravovani

Zak si rozsituje slovni zasobu.

Zak je veden k vlastnimu tvofivému psani.

Uci se technice mluveného projevu.

~

Zak si rozsituje slovni zasobu.

~

Zak je veden k vlastnimu tvofivému psani.

~

Zak pise spravné interpunkci v pfimé reci.

~

Zak dokaze zménit pfimou fec na neprimou.
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

74k voli vhodné spojovaci vyrazy (pfislovce) mezivétného navazovani.

Popis postavy

(NS

ak si rozsifuje slovni zasobu.

Z4k je veden k vlastnimu tvofivému psani.

Zak zpracovava jednoduchy popis osoby.

Zak voli vhodné spojovaci vyrazy (pfislovce) mezivétného navazovani.

Popis pracovniho postupu

Z4k si rozsifuje slovni zasobu.

74k je veden k vlastnimu tvofivému psani.

Zak zpracovava jednoduchy pracovni postup.

Zak voli vhodné spojovaci vyrazy (pfislovce) mezivétného navazovani.

Jednoduché komunikacni Zanry: zprava a oznameni, vzkaz, inzerat,
objednavka, SMS zprava

Z4k si rozsifuje slovni zasobu.

74k je veden k vlastnimu tvofivému psani.

Zak voli vhodné spojovaci vyrazy (pfislovce) mezivétného navazovani.

Zak si uvédomuje rozdil mezi zpravou a oznamenim.

74k se u¢i sestavit jednoduchy vzkaz, inzerat, zpravu, ozndmeni a SMS
zpravu

Vypisky a vytah

74k si rozsifuje slovni zasobu.

Zak je veden k vlastnimu tvofivému psani.

Zak voli vhodné spojovaci vyrazy (pfislovce) mezivétného navazovani.

Z4k pracuje s odbornym textem, snaZi se najit hlavni my3lenku a
pofizuje si vypisky ze snadného odborného textu.

74k porovna vytah a vypisky.

Dopis osobni

Zak si rozsituje slovni zasobu.

Zak je veden k vlastnimu tvofivému psani.

Zak voli vhodné spojovaci vyrazy (ptislovce) mezivétného navazovani.

Zak se u¢i nastylizovat dopis soukromy a Gredni.

Zak voli vhodné jazykové prostfedky podle druhu dopisu.
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Dopis Uredni (Zadost)

Z4k si rozsifuje slovni zasobu.

Z4k je veden k vlastnimu tvofivému psani.

Zak voli vhodné spojovaci vyrazy (pfislovce) mezivétného navazovani.

Zak se ugi nastylizovat dopis soukromy a Gfedni.

Zak voli vhodné jazykové prostfedky podle druhu dopisu.

Elektronicka posta

Z4k je veden k vlastnimu tvofivému psani.

Zak voli vhodné spojovaci vyrazy (pfislovce) mezivétného navazovani.

Zak pouziva elektronickou postu.

Lidova slovesnost: zanry lidové slovesnosti, hadanky, fikadla, slovni hticky,
pranostiky, pfislovi, réeni, anekdota; vytvareni vlastnich textl

Zak rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich.

Zak se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich narodd.

Zak porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.

Z4k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak vytvafi rymy, doplfiuje rymy.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

Sbératelé lidové slovesnosti

Zak rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich.

74k se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich narodd.

74k porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.

Balada lidova

Zak rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich.

74k se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich naroda.

Zak porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.
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74k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

Pohadky: klasické, moderni, ceské a jinych narodu; dramatizace pohadky;
vytvarné zpracovani pohadky

Zak rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich.

Zak se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich naroda.

Zak porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.

74k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

Eposy, myty, baje

Zak rozli$uje vyjadfovani v préze a ve versich.

Zak se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich naroda.

Zak porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.

74k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

Povésti regionalni a jinych narodu

74k rozliduje vyjadFfovani v préze a ve versich.

74k se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich narodd.

Zak porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.

74k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.
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Bajky

Z4k rozliduje vyjadfovani v préze a ve versich.

Zak se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich narodd.

Zak porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.

Zak se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

Knihy a ¢asopisy pro déti a mladez (vydavatelstvi, ilustratofi), komiks

Zak volné reprodukuje precteny text.

Z4k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak vyhledava informace v réiznych typech katalogd, v knihovné i
dalSich informacnich zdrojich.

Pfibéhy odvahy a dobrodruzstvi

Zak se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich narodd.

Zak porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.

74k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Individualni ¢etba, navstéva filmovych a divadelnich predstaveni, televizni

inscenace pro déti

74k porozumi vyznamu slovesného dédictvi a kultury.

Zak volné reprodukuje precteny text.

Zak se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak predvadi tvofivé ¢innosti s literarnim textem.

Zak vyhledava informace v rliznych typech katalogd, v knihovné i
dalSich informacnich zdrojich.
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

74k si zaznamenava vlastni dojmy a nazory, provadi Ustné subjektivni
hodnoceni.

Literatura vécna a umélecka

Zak se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak se seznamuje s pojmem literatura.

Zakladni literarni druhy a Zanry

74k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

74k se seznamuje se zékladnimi literdrnimi druhy a zanry.

Préza a poezie

Zak rozli$uje vyjadfovani v préze a ve versich.

Zak se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Rym, druhy rym{, vers, sloka, rytmus; typy lyriky

Zak rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich.

Z4k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak vytvari rymy, dopliiuje rymy.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Zak rozliduje druhy rym( a obraznych pojmenovani.

personifikace, epiteton, kontrast

Jazykové prostredky lyriky: metafora, pfirovnani, metonymie,

Zak rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich.

74k se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak vytvafi rymy, doplfiuje rymy.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

Zak rozliduje druhy rym( a obraznych pojmenovani.

Humoristicka literatura

74k se seznamuje s kulturou, tradicemi a hodnotami své zemé i
ostatnich narodd.

Zak volné reprodukuje precteny text.

Zak se seznamuje s jazykem literarniho dila.

Zak si zaznamenava hlavni myslenky dila.

Zak predvadi tvofivé ¢innosti s literarnim textem.

Zak si zaznamenava vlastni dojmy a nazory, provadi Ustné subjektivni
hodnoceni.
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

Souvéti, véta hlavni a vedlejsi, grafické zndzornéni souvéti

Zak primérené zvlada pravopis syntakticky v jednoduchych vétach a
souvétich.

Vypliovani postovnich poukazek a podaciho listku

Zak se u¢i spravné vyplnit riizné typy postovnich poukazek a podaci
listek.

Vypravéni podle obrazku, dokonceni pfibéhu

Udi se technice mluveného projevu.

V ptipraveném mluveném projevu pouziva jazykové prostiedky
vypravovani.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba, jeji obohacovani

Zak chape zplisoby obohacovani slovni zasoby a tvofeni novych slov.

Tvoreni slov — odvozovanim, skladanim a zkracovanim

Zak chape zplisoby obohacovani slovni zasoby a tvofeni novych slov.

Odvozovani podstatnych a pfidavnych jmen

Zak chape zplisoby obohacovani slovni zasoby a tvoieni novych slov.

Odvozovani sloves

Zak chape zplisoby obohacovani slovni zasoby a tvoieni novych slov.

Sklofiovani — vztazné zajmeno jenz

Zak vyvozuje z tvaru jen? podobnost s tvary on, ona, ono.

Zak sklofiuje zdjmeno jenZ, pouZiva tvary v textu.

Slovesa (rod cinny a trpny)

Zak ur¢i slovesny rod

Pfislovce (stupriovani, ptislovecné sprezky)

74k rozezna neohebné slovni druhy a uréi je v textu.

Predlozky (vlastni, nevlastni)

Zak rozezna neohebné slovni druhy a uréi je v textu.

Zak voli nejvhodnéjsi predlozky a spojky v souvétich.

Spojky (souradici, podradici)

74k rozezna neohebné slovni druhy a uréi je v textu.

Zak voli nejvhodnéjsi predlozky a spojky v souvétich.

Zak vyvodi vyznam spojek, nahrazuje spojky v souvéti jinymi.

Céstice

Zak rozezna neohebné slovni druhy a uréi je v textu.
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Citoslovce

Zak rozezna neohebné slovni druhy a uréi je v textu.

Druhy vét podle postoje mluvciho

74k v pisemném projevu pfimétené zvlada pravopis syntakticky
vzhledem k probranému ucivu.

Véty dvojclenné, jednoclenné, vétny ekvivalent

Zak v pisemném projevu pfiméFené zvlada pravopis syntakticky
vzhledem k probranému ucivu.

Zak se orientuje ve struktufe véty

Druhy vedlejsSich vét

Zak rozliduje rGizné typy vedlejsich vét.

Zak v pisemném projevu pfimétené zvlada pravopis syntakticky
vzhledem k probranému ucivu.

Zak nahrazuje vétné ¢leny vedlejsi vétou a opacné.

Pravopis ohebnych slovnich druh(

Zak zdGvodriuje pravopis ohebnych slovnich druhd.

Zak si ovéiuje pravopis v PCP a SSC.

Zak zdGvodriuje pravopis v textu.

Pravopis vlastnich jmen

Zak priméfené zvlada pravopis vlastnich jmen.

Zak si ovétuje pravopis v PCP a SSC.

Zak zdGvodriuje pravopis v textu.

Pravopis shody podmétu s prisudkem

74k v pisemném projevu pfiméfené zvlada pravopis syntakticky
vzhledem k probranému ucivu.

Zak si ovétuje pravopis v PCP a SSC.

Zak zdGvodriuje pravopis v textu.

Popis — uméleckého dila

Zak vybira vhodné jazykové prostiedky pfi popisu uméleckych dél.

Zak promysli postup, vypracuje osnovu.

Charakteristika

Zak promysli postup, vypracuje osnovu.

Zak dokaze vystizné vyjadrit charakteristické rysy popisované osoby.

Subjektivné zabarveny popis (liceni)

Zak promysli postup, vypracuje osnovu.

Zak vysvétli, na ¢em je zalozeno licen.
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Zak rozliduje rozvrstveni slovni zasoby, popisuje své city, pocity, nalady

a dojmy.

Zivotopis

Zak promysli postup, vypracuje osnovu.

Zak shromaidi Udaje o sobé.

Z4k se seznamuje se strukturou Zivotopisu.

Z4k sestavuje vlastni Zivotopis dle pFedlohy.

Vypravovani

Zak vyhledava ustfedni motiv.

Zak promysli postup, vypracuje osnovu.

Zak pie spravné interpunkci pfimé redi.

Zak dokaze zménit ptimou fe¢ na nepfimou.

Zak uplatriuje déjova slovesa.

Vytah

Zak promysli postup, vypracuje osnovu.

Zak pfipravi vytah z textu.

Zakladni vétné ¢leny, rozvijejici vétné ¢leny, pristavek, pfivlastek volny a
tésny

Zak v pisemném projevu pfimérené zvlada pravopis syntakticky

vzhledem k probranému ucivu.

Zak nahrazuje vétné ¢leny vedlejsi vétou a opacné.

Z4k se orientuje ve strukture véty

evs v

Véta hlavni a vedlejsi, fidici a zavisla

Zak rozliduje véty hlavni a vedlejsi, pozna vétu fidici i zavislou.

Vyznam slov: vyznam slov, slova jednozna¢nd a mnohoznacnj, slovo,
souslovi, réeni, synonyma, homonyma, antonyma, citové zabarvena slova,
odborné ndzvy, archaismy, historismy

Zak primérené zvlada rozlidovat vyznamy slov.

Préza: povidka, roman, fantasticka literatura, literatura faktu, publicistika

Zak jednoduse a vystizné charakterizuje literarni druhy a Zanry.

Zak formuluje vlastni nazor na precteny text.

74k porovnava riizna ztvarnéni tého? namétu.

Zak rozli$uje hlavni a vedlejsi postavy, charakterizuje je.

Zak podava Ustné a struéné obsah precteného textu, divadelniho &i

filmového predstaveni.
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Zak charakterizuje hlavni postavy.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

Poezie lyrickd a epicka; druhy rym(, metafora a metonymie, limerik,
epiteton, oxymadron, nonsens, socialni balada

Zak jednoduse a vystizné charakterizuje literarni druhy a Zanry.

Zak formuluje vlastni nazor na precteny text.

Zak poznava druhy rym(, metafory, metonymie, limerik, epiteton,
oxymaoron, nonsens.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

74k se ugi vytvaret vlastni literarni text.

Starovéka literatura a jeji vyvoj: epos, Bible, myty, anticka literatura

Zak jednoduse a vystizné charakterizuje literarni druhy a Zanry.

Zak formuluje vlastni nazor na precteny text.

Zak rozliduje hlavni a vedlejsi postavy, charakterizuje je.

Zak podava Ustné a stru¢né obsah precteného textu, divadelniho &i
filmového predstaveni.

Zak charakterizuje hlavni postavy.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Vytvafi vlastni vytvarny doprovod k literdrnimu textu.

Stfedovéka literatura: hrdinsky epos, legendy, pocatky pisemnictvi v
ceskych zemich, kroniky, husitska literatura

Zak jednoduse a vystizné charakterizuje literarni druhy a Zanry.

Zak formuluje vlastni nazor na precteny text.

Zak rozliduje hlavni a vedlejsi postavy, charakterizuje je.

74k podava Ustné a struéné obsah piecteného textu, divadelniho ¢i
filmového predstaveni.

Zak charakterizuje hlavni postavy.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literarnim textem.

Renesance a humanismus

Zak jednoduse a vystizné charakterizuje literarni druhy a Zanry.

Zak formuluje vlastni nazor na precteny text.

Zak rozli$uje hlavni a vedlejsi postavy, charakterizuje je.
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik
e 734k podava Ustné a stru¢né obsah precteného textu, divadelniho ¢i
filmového predstaveni.
e 74k charakterizuje hlavni postavy.
e 74k predvadi tvofivé ¢innosti s literarnim textem.
Ceské baroko, J. A. Komensky e 74k formuluje vlastni nazor na precteny text.
e 734k podava Ustné a stru¢né obsah precteného textu, divadelniho ¢i
filmového predstaveni.
e 74k predvadi tvofivé ¢innosti s literarnim textem.
Klasicismus e 73k formuluje vlastni nazor na pFecteny text.
e 73k rozliuje hlavni a vedlej$i postavy, charakterizuje je.
e 734k podava Ustné a struéné obsah precteného textu, divadelniho ¢i
filmového predstaveni.
e 74k charakterizuje hlavni postavy.
e 74k predvadi tvofivé ginnosti s literarnim textem.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Véta jednoducha a souvéti

e 74k vyuZivé znalosti o vétné stavbé.

e 73k rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
Souveéti.

Druhy vedlejsich vét

e 73k vyuZiva znalosti o vétné stavbé.

e 74k rozliuje vétu hlavni a vedlejsi.

e 74k rozli$uje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
SOuveéti.

e 73k vyuZiva znalosti o vétné stavbé.
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Vyznamovy pomér mezi souradné spojenymi vétami hlavnimi, souvéti
soufadné

Zak rozliduje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
souvéti.

74k vyuziva znalosti o vyznamovém poméru mezi vétami hlavnimi pfi
komunikaci.

Vyznamovy pomér mezi vétnymi ¢leny a vedlejSimi vétami

Zak vyuziva znalosti o vétné stavbé.

Zak rozliduje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
SOuveéti.

Souvéti souradné a podradné

74k vyuzivé znalosti o vétné stavbé.

Zak rozli$uje vétu hlavni a vedlejsi.

Zak rozliduje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
SOuveéti.

Interpunkce a spojovaci vyrazy v souvéti

Zak vyuziva znalosti o vétné stavbé.

74k ptiméiené zvlada pravopis syntakticky.

Slovni zasoba, obohacovani slovni zasoby, tvoreni slov

Zak pracuje s rdznymi typy slovnik( a jazykovych piirucek.

Zak umi tvofit spisovné tvary vybranych cizich slov ptejatych a dovede
je uzivat v komunikaci.

Slova prejata (pravopis, vyslovnost)

Zak chape obsah vybranych slov ciziho pGvodu, dokaze je nahrazovat
slovy domaciho plvodu.

74k pracuje s rdiznymi typy slovnikd a jazykovych pFirucek.

Zak umi tvofit spisovné tvary vybranych cizich slov ptejatych a dovede
je uzivat v komunikaci.

Zak umi psat a vyslovovat frekventovana prejata slova.

Sklofovani cizich jmen prejatych a cizich jmen vlastnich

Zak pracuje s rdznymi typy slovnikG a jazykovych pfirucek.

Zak umi tvofit spisovné tvary vybranych cizich slov piejatych a dovede
je uzivat v komunikaci.

Zak umi psat a vyslovovat frekventovana piejata slova.

Slovesny vid

Zak vysvétli pojem slovesny vid.
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

73k rozliéi slovesa dokonava a nedokonava.

74k dokaze vytvofit vidové dvoijice.

Slovanské jazyky

Zak ziskava prehled o slovanskych jazycich.

Utvary éeského jazyka a jazykova kultura

74k prevadi text z nespisovné podoby jazyka do spisovné.

Zak zdGvodniuje uZiti nespisovnych slov, nafeti a obecné &estiny.

Vytah

Zak samostatné vytvari vypisky nebo vytah z uéebni latky jiného
predmétu.

Zak vyhledava klicova slova a formuluje hlavni myglenky textu.

Zak dovede pracovat s textem.

Charakteristika literarni postavy

Zak vhodné pouZiva jazykové prostfedky.

Zak rozliuje charakteristiku vnitfni a vnéjsi, vyuziva znalosti z vlastni
Cetby.

Zak dokaze zpracovat osnovu.

Zak dovede pracovat s textem.

Zak se pokousi priradit text k funkénimu stylu.

Liceni

Zak vhodné pouziva jazykové prostiedky.

74k dokaze zpracovat osnovu.

Zak dovede pracovat s textem.

Vyklad — vybér vhodnych jazykovych prostiedk

Zak dokaze zpracovat osnovu.

74k dovede pracovat s textem.

74k ¢erpa informace z rdiznych pramen(.

Uvaha — uplatnéni vlastnich zku$enosti, nazor(l a postoji, zpracovani
jednoduché uvahy

Zak vyhledava klicova slova a formuluje hlavni myslenky textu.

Zak vhodné pouziva jazykové prostfedky.

Zak dokaze zpracovat osnovu.

Zak dovede pracovat s textem.

Zak vyjadtuje svaj postoj a nazor.
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Souhrnné pouceni o slohu — funkéni styly (orientacné)

74k se pokousi pfifadit text k funkénimu stylu.

Individualni ¢etba, navstéva filmovych a divadelnich predstaveni

Zak formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navitévy
divadelnich a filmovych predstaveni.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Literatura v obdobi osvicenstvi, poéatky ¢eského narodniho obrozeni

Zak se orientuje v zékladnich literarnich smérech.

74k ziskava prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové
literatury.

Zak formuluje vlastni nazory na umélecké dilo.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Preromantismus

Zak se orientuje v zékladnich literarnich smérech.

Zak ziskava prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové
literatury.

Zak formuluje vlastni nazory na umélecké dilo.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Literatura v obdobi romantismu: ¢eska a svétova; vyvoj Ceského divadla

Zak se orientuje v zékladnich literarnich smérech.

Zak ziskava prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové
literatury.

74k formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo.

Zak prednasi a interpretuje vhodné literdrni texty.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Realismus: Cesky i svétovy

Zak se orientuje v zékladnich literarnich smérech.

74k ziskévé prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové
literatury.

Zak formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Literatura na pfelomu 20. stoleti, moderni umélecké sméry

Zak se orientuje v zékladnich literarnich smérech.
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik
e 74k ziskava prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové
literatury.
e 74k formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo.
e 74k predvadi tvofivé ¢innosti s literarnim textem.
Mezivalecna literatura: ¢eska a svétova e 74k se orientuje v zakladnich literarnich smérech.

74k ziskava prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové
literatury.

74k formuluje vlastni nazory na umélecké dilo.

74k predvadi tvofivé ginnosti s literarnim textem.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Obecné vyklady o jazyce: projev mluveny, psany, fec, jazyk; jazyky
indoevropské, slovanské; vyvoj Ceského jazyka; jazykovéda; jazykova
kultura

e 74k se orientuje v obecném pouceni o jazyce.

e 74k ziskava prehled o vyvoji estiny.

e 74k vyuZivé znalosti o jazykové normé pfi tvofeni vhodnych jazykovych
projevu.

Zvukova stranka jazyka: hlaskoslovi, zasady spisovné vyslovnosti, zvukova
stranka véty

e 73k vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvoreni vhodnych jazykovych
projevu.

Tvaroslovi: slovni druhy, skloriovani riznych jmen, slovesa a jejich tvary
(pfechodniky, slovesné tridy a vzory)

e Zék urtuje slovni druhy.

e 74k zvlada pravopisné jevy lexikalni, tvaroslovné a morfologické.

e 73k pracuje s jazykovymi pfiru¢kami.

Skladba: véta jednoduchd, souvéti, samostatny vétny ¢len, osloveni,
vsuvka, poradek slov v ¢eské vété, véta a vypovéd, véta nelplna, rec pfima
a nepfima

e 73k rozliSuje vyznamové vztahy ve vété jednoduché a souvéti.

e 73k vyuZiva znalosti pravopisu o zvla$tnostech vétné stavby.

e 74k dodrzuje pravidla poradku slov v éeské vété.

e 74k zvlada grafické odliseni vét pfimou Fedi.
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Mluvnicky zapor

74k spravné pouziva mluvnicky zapor.

Funkéni styly

Zak se orientuje v zékladnich publicistickych ttvarech a funkénich
stylech.

Publicistické Utvary: fejeton

Zak se orientuje v zékladnich publicistickych utvarech a funké&nich
stylech.

Strukturovany Zivotopis

Zak umi vytvofit strukturovany Zivotopis.

Uvaha, teze

74k dovede na zakladé Zivotnich zkudenosti a poznatk{ vytvorit
jednoduchou uvahu.

Proslov, projev

Zak dodrzuje zasady kultivovaného projevu.

Zak vytvoti jednoduchy proslov.

Diskuze Zak vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu.
Z4k chape roli mluvéiho a posluchace.
Referat Zak vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu.

Zak chape roli mluvciho a posluchace.

Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti

Zak se orientuje v zékladnich literarnich smérech.

Zak ziskava prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové
literatury.

74k formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo.

Zak vyhledava informace v riiznych typech katalogd, v knihovné i v
dalsich informacnich zdrojich.

Zak predvadi tvofivé Einnosti s literdrnim textem.

Ceska literatura od 1. poloviny 20. stoleti po rok 1989

74k se orientuje v zékladnich literdrnich smérech.

Z4ak ziskava prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové
literatury.

Zak formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo.

Zak vyhledava informace v réiznych typech katalogd, v knihovné i v
dalsich informacnich zdrojich.
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

74k predvadi tvorivé ¢innosti s literarnim textem.

Individualni ¢etba, navstéva filmovych a divadelnich predstaveni °

74k se orientuje v zakladnich literarnich smérech.

74k ziskava prehled o vyznamnych pFedstavitelich ¢eské a svétové
literatury.

Zak formuluje vlastni nazory na umélecké dilo.

74k vyhledava informace v riiznych typech katalogg, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich.

74k predvadi tvoFivé ¢innosti s literdrnim textem.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obcanska spole¢nost a $kola
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

5.1.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik ‘ 2. rocnik ‘ 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny |Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je v dnesni dobé duleZity cizi jazyk. Poskytuje zaklad a predpoklady pro komunikaci zakd v
ramci Evropy a svéta. S angli¢tinou se setkdvame v bézném Zivoté prostrednictvim napisli na zbozi v
obchodech, v hudbé, filmu i pfi praci s pocitacem. Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout
zaklm ndstroj komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti
Zaka dorozumét se v redlnych situacich bézného Zivota. Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk vychazi ze
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a patfi svym obsahem do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Vzdélavani ve vyucovaném predmétu predpokladd dosazeni irovné A2 podle Spolecného evropského
referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rtizné Urovné ovladani ciziho jazyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. stupeni

Vyuka anglického jazyka v 1.-5. roéniku tvofi Uvod do cizojazyéného vzdélavani zaka. Na 1. stupni se jedna
predevsim o probuzeni zajmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto
vyucovacimu pfedmétu. Pozornost v hodinach je zaméfena na rozvoj dovednosti porozuméni mluvenému i
psanému slovu a porozuméni zakladni gramatice. Zaci se uéi hovofit o jednoduchych tématech, ziskavat
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

zadané informace a dorozumét se v béznych situacich, pficemz jsou tolerovany elementarni gramatické
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni. K nacviku spravné vyslovnosti zakllm pomaha také
nahravka s rozhovory rodilych mluvdi.

1. - 2. ro¢nik — 1 hodina tydné

3. - 5. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Vyuka anglického jazyka probiha v jednotlivych uéebnach tfid, jazykové u¢ebné nebo pocitacové ucebné.
Ve vyucovacim procesu se vyuZziva rliznych organizaénich forem (frontalni vyuka, skupinova prace,
individualizovana vyuka, prace ve dvojicich), zohledriuji se odlisné uéebni styly Zakd a voli se vhodné
ucebni strategie. Dlraz je kladen i na samostatnou praci Zakd. PFi vyuce jsou pouzivany ¢asopisy,
jednoduché autentické texty, audionahravky, ¢i videonahravky mluveného projevu. Zaci jsou aktivizovani
hrami, dramatizaci, zpévem, vyukovymi programy na PC, tabletech apod.

2.stupen

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvéreni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti 4¢inné komunikace v cizim
jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

porozuméni pfimérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naroénému ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych
znalosti

pozndni kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdilezitéjsich informaci o zemich studovaného
jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemémi, respektu a tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych narodd.

Vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna
ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry,
soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, tabletech, kratkodobé projekty
Olympiady

Vyjezdy do zahranici

PtileZitostné akce

Projekty

v 6. - 9. ro¢niku - 3 hodiny tydné

Misto realizace — v kmenovych tfidach, v jazykové ucebné, v pocitacové ucebné a v knihovné. Déleni na

skupiny v ramci ro¢niku.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Integrace predméta

e Cizi jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

1. stupen

74k je motivovan k dlouhodobé praci na osvojent si ciziho jazyka.

74k je veden k vyhledavani a t¥idéni informaci.

74k je veden k systematickému pouzivani naucenych jazykovych prostiedka.
74k je veden k préci s chybou.

2.stupen

Z4ci vybiraji a vyuZivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni.

Zaci propojuji ziskané poznatky do $irsich celkd.

Zaci poznavaji smysl a cil uéeni.

Kompetence k feSeni problému:
1. stupen

74k dokaze vyhodnotit dany problém a zvoli adekvétni postup k jeho vyiegeni.

74k vi, kde najde pomoc k fedeni daného ukolu.
2. stupen

Z4ci jsou schopni pochopit problém.

Zaci umi vyhledat vhodné informace.

Kompetence komunikativni:

1. stupeni

74k je veden k pisemnému i slovnimu vyjadfovani.

Dokaze se vyjadrit v celych vétach.

74k dokaze naslouchat druhym a zapojit se do rozhovoru.

2. stupen

Z4ci komunikuji na odpovidajici Grovni.

Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat.

Kompetence socialni a persondlini:

1. stupen

74k se zapoji do prace ve skupiné & ve dvojicich.

74k ma respekt k autorité a toleruje odli$nosti ostatnich.

M3 zdravou sebedUvéru.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

2. stupen

Zaci spolupracuji ve skupiné.

74ci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.
Z4ci jsou schopni sebekontroly.

Kompetence obcanské:

1. stupen

Respektuje tradice, kulturnich hodnot ostatnich narodu.
Chrdni tradice naseho naroda.

Respektuje pravidla sluSného chovani v hodinach.

2. stupen

Zaci respektuji nazory ostatnich.

Z4ci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace.

Kompetence pracovni:

1. stupen

PIni své povinnosti.

PouZivani abecedné fazeného slovniku s fonetickym prepisem.
2. stupen

Z4ci jsou schopni efektivné organizovat svou praci.

Kompetence digitalni:

1. stupen

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci.

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost.
2. stupen

Ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost i reSeny problém
pouzit, ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredkd,
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani, pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.

Anglicky jazyk 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k reseni problémli
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personaini
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni vyslovnostni navyky

Zak si s pomoci ucitele osvojuje vyslovnost anglické abecedy.

Uci se rozezndvat rozdil mezi vyslovnosti anglické a eské hlasky.

Z4k si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu probiranych tematickych
okruhd.

Uci se opakovat a pouzivat slova a slovni spojeni se vztahem k
osvojovanym tématim.

Uci se verbalné i neverbalné reagovat na jednoduché pokyny a otazky
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

S pomoci vizualni opory se uci porozumét obsahu jednoduchého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Pozdrav, podékovani, pfedstaveni se, vék, pokyny — sit down, stand up,
listen, open, close, quiet, come here.

Ovlada pfimérenou slovni zasobu.

Uci se psat zakladni slova a fraze.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
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Anglicky jazyk 1. rocnik
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k reseni problém(i
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni vyslovnostni navyky

Zak si s pomoci ucitele osvojuje vyslovnost anglické abecedy.

Uci se rozezndvat rozdil mezi vyslovnosti anglické a ¢eské hlasky.

Z4ak si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu probiranych tematickych

okruha.

Uci se opakovat a pouzivat slova a slovni spojeni se vztahem k
osvojovanym tématim.

Uci se verbalné i neverbalné reagovat na jednoduché pokyny a otazky
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

S pomoci vizualni opory se uci porozumét obsahu jednoduchého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Abeceda, hracky, zvifata, barvy, Cisla do 20, rodina, dny v tydnu, pozdrav,
podékovani, pfedstaveni se, vék, pokyny — sit down, stand up, listen, open,

close, quiet, come here.

Ovlada pfimérenou slovni zasobu.

Uci se psat zakladni slova a fraze.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni vyslovnostni navyky

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbdlné i
neverbalné.

Zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu
vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zifetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Postupné osvojovani zakladni slovni zasoby a snaha o pouZivaniv
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht

Zak rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbalné i
neverbalné.

Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy.
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Vybrana slovni zasoba — dle probirané uc¢ebnice

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbdlné i
neverbalné.

Zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zifetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Vybrané gramatické jevy

zak se seznamuje se zakladni anglickou gramatikou.

Pravopis osvojenych slov a tvaru

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

Pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Fonetické znaky (pasivné)

Pod vedenim ucitele se uci Cist jednoduché texty, které se vztahuiji k
osvojovanym tématim, udi se v textu vyhledavat potrebnou
informaci.

Zakladni vyslovnostni ndvyky

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

M3a-li k dispozici vizualni oporu, rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat.

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Ma-li k dispozici vizualni oporu, rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu.

Postupné osvojovani zakladni slovni zasoby a snaha o pouZzivani v
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Ma-li k dispozici vizualni oporu, rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu.

Pod vedenim ucitele se zapojuje do jednoduchych rozhovoru.

Uci se jednoduchym zplsobem sdélovat zékladni informace tykajici se
osvojovanych témat.

U¢i se odpovidat na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného,
rodiny a dalSich osvojovanych témat, poklada otazky.

Pod vedenim ucitele se uci ¢ist jednoduché texty, které se vztahuiji k
osvojovanym tématdm, uci se v textu vyhledavat potfebnou
informaci.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Uci se napsat kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné.

Uci se vyplnit osobni Udaje do formulare.

Uci se pracovat se slovnikem.

Pod vedenim ucitele se uci Cist jednoduché texty, které se vztahuji k
osvojovanym tématdm, udi se v textu vyhledavat potfebnou
informaci.

Vybrana slovni zasoba — dle probirané uc¢ebnice

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Ma-li k dispozici vizualni oporu, rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu.

Pod vedenim ucitele se zapojuje do jednoduchych rozhovord.

Uci se jednoduchym zplsobem sdélovat zakladni informace tykajici se
osvojovanych témat.

U¢i se odpovidat na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného,
rodiny a dalSich osvojovanych témat, poklada otazky.

Pod vedenim ucitele se uci Cist jednoduché texty, které se vztahuiji k
osvojovanym tématiim, udi se v textu vyhledavat potfebnou
informaci.

Uci se napsat kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné.

Vybrané gramatické jevy — dle probirané ucebnice

74k se u¢i zékladni anglické gramatice.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

MEDIALN{ VYCHOVA — Stavba mediélnich sdéleni
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence obcéanské
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k reseni probléml
Kompetence k uceni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

slov, rytmus, melodie

Zakladni vyslovnostni navyky: zakladni pravidla vyslovnosti: pfizvuk, vazani | e  Z&k rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam ucitele, které jsou

sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

e Rozumisloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e Rozumijednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu.

e Rozumi jednoduchym kratkym textim z béZzného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Postupné osvojovani zdkladni slovni zasoby a snaha o pouZivani v e 74k rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele, které jsou
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

e Rozumisloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

e Rozumijednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu.

e Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

e Jednoduchym zplsobem sdéli zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a dalsSich osvojovanych témat.
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada.

Vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim.

Rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a
kazdodenniho Zivota.

Vyplni osobni Udaje do formulare.

Pracuje se slovnikem.

Vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim.

Rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Vybrana gramatika — dle probirané ucebnice

Uci se zakladni anglické gramatice

Fonetické znaky (pasivné)

Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim.

Vybrana slovni zdsoba — dle probirané ucebnice

Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu.

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Jednoduchym zplsobem sdéli zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat.
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Anglicky jazyk 5. rocnik

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada.

e Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim.

e Rozumijednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

e Napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a
kazdodenniho Zivota.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality
MEDIALNI VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence obcéanské
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k reseni problémli
Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk 6. rocnik

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Zak rozumi zndmym sloviim a ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné
texty pfiméreného obsahu.

Zak se pokusi postihnout hlavni smysl jednoduchého sdélenti.

Zak vyhleda v textu informace a odpovi na otazky.

Zak rozumi pokyndm ucitele pfi praci ve tfidé a dokaze na né
reagovat.

Zak rozumi pfiméfenym projeviim anglicky mluvicich mluvéich
odpovidajici jeho jazykové urovni.

74k dokaze jednoduse sdélit Ustné i pisemné své myslenky a nazory,
napise pohlednici ¢i dopis kamaradovi, vyplni jednoduchy dotaznik,
napise o svém domadcim zvireti.

Zak popise Ustné i pisemné své kazdodenni zvyky a ¢innosti.

Zak se zepta a fekne kolik je hodin.

Zak se umi predstavit a vést jednoduchou konverzaci, dokaze se
omluvit, zna zékladni spolecenské obraty a fraze.

Zak uvede k danému gramatickému jevu vlastni priklady.

Z4k sestavi jednoduchou anglickou vétu v pfitomném ¢ase prostém a
pribéhovém.

Zak sestavi jednoduchou anglickou vétu v minulém ¢ase prostém.

Zak umi prednést kratké sdéleni v pfitomném ¢ase prostém a
prabéhovém, popiSe osobu, obleceni, rodinu, tfidu, obrazek, sdéli
zakladni informace o sobé, své rodiné a bydlisti.

Z4k se dokdze zeptat na jméno, vék, narodnost, $kolu, tfidu, ¢leny
rodiny, konicky, na neznamé slovicko, cenu, datum, oblibené jidlo.

Zak se u¢i pohotové se vyjadfovat v béznych kazdodennich situacich.
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Zak se u¢i pozadat o jidlo, piti, dokaZe ho nabidnout, sestavi
jednoduchy recept.

Rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym okruhdm a komunika¢nim situacim

Zak se pokusi postihnout hlavni smysl jednoduchého sdéleni.

Zak pracuje s uéebnici, asopisem, obrazovymi materidly, mapou.

Zak vyhleda v textu informace a odpovi na otazky.

74k dokaze jednoduse sdélit Ustné i pisemné své myslenky a nazory,
napisSe pohlednici ¢i dopis kamaradovi, vyplni jednoduchy dotaznik,
napise o svém domadcim zvireti.

Zak popise Ustné i pisemné své kazdodenni zvyky a ¢innosti.

Zak se zepta a fekne kolik je hodin.

Zak se umi predstavit a vést jednoduchou konverzaci, dokaze se
omluvit, zna zékladni spolecenské obraty a fraze.

74k uvede k danému gramatickému jevu vlastni priklady.

Zak sestavi jednoduchou anglickou vétu v pfitomném ¢ase prostém a
pribéhovém.

Zak sestavi jednoduchou anglickou vétu v minulém ¢ase prostém.

Zak umi prednést kratké sdéleni v pfitomném ¢ase prostém a
prabéhovém, popiSe osobu, obleceni, rodinu, tfidu, obrazek, sdéli
zakladni informace o sobé, své rodiné a bydlisti.

74k se dokdze zeptat na jméno, vék, narodnost, $kolu, tfidu, ¢leny
rodiny, konicky, na neznamé slovicko, cenu, datum, oblibené jidlo.

74k se uti pohotové se vyjadiovat v béznych kazdodennich situacich.

Zak se u¢i pozadat o jidlo, piti, dokaZe ho nabidnout, sestavi
jednoduchy recept.

Prace se slovnikem

Zak pracuje s dvojjazyénym slovnikem.

Vybrana slovni zasoba

Zak rozumi zndmym slovdim a ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné
texty pfiméreného obsahu.

Zak se pokusi postihnout hlavni smysl jednoduchého sdélenti.
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Zak pracuje s uéebnici, asopisem, obrazovymi materialy, mapou.

Zak vyhleda v textu informace a odpovi na otazky.

Zak porovna uvedené vypovédi s textem, uréi, zda jsou pravdivé.

Zak ma zakladni poznatky o zemich dané jazykové oblasti.

Zak rozumi{ pokynm uitele pfi préci ve t¥idé a dokaZe na né
reagovat.

74k rozumi priméfenym projeviim anglicky mluvicich mluveich
odpovidajici jeho jazykové urovni.

Zak odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Zak pracuje s dvojjazyénym slovnikem.

74k dokaze jednoduse sdélit Ustné i pisemné své myslenky a nazory,
napise pohlednici ¢i dopis kamaradovi, vyplni jednoduchy dotaznik,
napise o svém domadcim zvireti.

Zak popise Ustné i pisemné své kazdodenni zvyky a ¢innosti.

Zak se zepta a fekne kolik je hodin.

Zak se umi predstavit a vést jednoduchou konverzaci, dokaze se
omluvit, zna zékladni spolecenské obraty a fraze.

74k se dokdze zeptat na jméno, vék, narodnost, $kolu, tfidu, ¢leny
rodiny, konicky, na neznamé slovicko, cenu, datum, oblibené jidlo.

74k se uti pohotové se vyjadiovat v bé&znych kazdodennich situacich.

Zak se u¢i pozadat o jidlo, piti, dokaZe ho nabidnout, sestavi
jednoduchy recept.

Rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikaéniho zaméru
Zaka, vybrané gramatické jevy

Frekvencni pfislovce.

PFitomny cas prosty a priibéhovy.

Privlastfiovaci zdjmena.

74k dokaze jednoduse sdélit Gstné i pisemné své myslenky a nazory,
napiSe pohlednici ¢i dopis kamaradovi, vypIni jednoduchy dotaznik,
napiSe o svém domacim zviteti.

Zak popise Ustné i pisemné své kazdodenni zvyky a ¢innosti.

Z4k se zepta a fekne kolik je hodin.
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Anglicky jazyk

6. rocnik

Stupnovani pridavnych jmen.
Minuly cas prosty — pravidelna a nepravidelna slovesa)

74k se umi predstavit a vést jednoduchou konverzaci, dokaze se
omluvit, zna zakladni spolecenské obraty a fraze.

74k uvede k danému gramatickému jevu vlastni priklady.

Zak sestavi jednoduchou anglickou vétu v pfitomném €ase prostém a
pribéhovém.

Zak sestavi jednoduchou anglickou vétu v minulém ¢€ase prostém.

Zak umi prednést kratké sdéleni v pfitomném ¢ase prostém a
prabéhovém, popise osobu, obleceni, rodinu, tfidu, obrazek, sdéli
zakladni informace o sobé, své rodiné a bydlisti.

Zak se dokaze zeptat na jméno, vék, narodnost, $kolu, tiidu, éleny
rodiny, konicky, na nezndmé slovicko, cenu, datum, oblibené jidlo.

Zak se u¢i pohotové se vyjadFfovat v béznych kazdodennich situacich.

Zak se u¢i pozadat o jidlo, piti, dokaZe ho nabidnout, sestavi
jednoduchy recept.

Zadani a poskytovani osobnich informaci

74k se umi pFedstavit a vést jednoduchou konverzaci, dokédze se
omluvit, zna zakladni spoleCenské obraty a fraze.

Z4k sestavi jednoduchou anglickou vétu v pfitomném ¢ase prostém a
prabéhovém.

Zak umi prednést kratké sdéleni v pfitomném ¢ase prostém a
prabéhovém, popiSe osobu, obleceni, rodinu, tfidu, obrazek, sdéli
zakladni informace o sobé, své rodiné a bydlisti.

74k se dokdze zeptat na jméno, vék, narodnost, $kolu, tfidu, ¢leny
rodiny, konicky, na neznamé slovicko, cenu, datum, oblibené jidlo.

Z4k se u¢i pohotoveé se vyjadiovat v béinych kazdodennich situacich.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
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Anglicky jazyk 6. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

Anglicky jazyk 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat e 74k ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, rozsahu.
intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby e 73k rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a

konverzaci.

e 74k sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

kratké texty.

e 74k pisemné, gramaticky spravné tvoii a obmériuje jednoduché véty a
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Zak stru¢né reprodukuje obsah primérené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Zak si vyzada jednoduchou informaci, jednoduchym zplisobem se
domluvi v béZznych kazdodennich situacich.

Zak popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

74k dokaze jednoduse sdélit Ustné i pisemné své myslenky.

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym okruhdm a komunikaénim situacim

Zak rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a
konverzaci.

Zak pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdélenf tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

Zak struéné reprodukuje obsah pfiméiené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Z4ak si vy7ada jednoduchou informaci, jednoduchym zplisobem se
domluvi v béZznych kazdodennich situacich.

Zak popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

74k dokaze jednoduse sdélit Ustné i pisemné své myslenky.

Prace se slovnikem

74k pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku.

Vybrana slovni zasoba

Zak ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfiméreného
rozsahu.

Zak rozumi obsahu jednoduchych text( v uéebnicich a obsahu
autentickych materidld s vyuZzitim vizudlni opory.

Zak v textech vyhledd zndmé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Zak pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

74k pisemné&, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

Zak stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Zak popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

74k dokaze jednoduse sdélit Ustné i pisemné své myslenky.

Psani velkych a malych pismen, zdkladni pravidla interpunkce

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdélenf tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

74k dokaze jednoduse sdélit Ustné i pisemné své myslenky.

Spojovaci vyrazy

Zak v textech vyhledd zndmé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

Zak struéné reprodukuje obsah pfiméiené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Zak si vyzada jednoduchou informaci, jednoduchym zplisobem se
domluvi v béZznych kazdodennich situacich.

Zak popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

74k dokaze jednoduse sdélit Ustné i pisemné své myslenky.

Vybrané gramatické jevy
PFitomny Cas prosty a pribéhovy.

Zak rozumi obsahu jednoduchych text(l v u¢ebnicich a obsahu
autentickych materidlG s vyuZitim vizualni opory.
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Anglicky jazyk 7. rocnik
Minuly cas prosty a prabéhovy e 7ak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se tykajici se
Vyjadreni budoucnosti. situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.
Modalni slovesa. e Zak mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalsich
Tvorba otazky, odpovédi a zéporu. osvojenych tématech.

Tvorba pfislovci a jejich stupfiovani Sl N . e . . . "
P 1€ P o Zak pisemné, gramaticky spravné tvofi jednoduché véty kratké texty.

e 73k struéné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy
a konverzace.

e 73k vy7ada jednoduchou informaci.

e 74k se jednoduchym zpdsobem domluvi v béZnych kazdodennich
situacich.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k reseni problémli
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské

Kompetence pracovni
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Anglicky jazyk 8. rocnik

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Zak ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného obsahu.

Zak rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a
konverzaci.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se tykajici se
situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢&ase a dalsich
osvojenych tématech.

Zak stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy
a konverzace.

Zak vyzada jednoduchou informaci.

Zak zna zékladni spolecenské obraty a fraze.

Zak se jednoduchym zplisobem domluvi v b&inych kazdodennich
situacich.

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym okruhdm a komunikaénim situacim

Zak ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméreného obsahu.

Zak rozumi obsahu jednoduchych text(l v u¢ebnicich a obsahu
autentickych materidld s vyuZitim vizualni opory.

Zak v textech vyhledd zndmé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Zak rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a
konverzaci.

Zak odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Z4k sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se tykajici se
situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak mluvi o své rodiné, kamaradech, kole, volném ¢ase a dalsich
osvojenych tématech.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvofi jednoduché véty kratké texty.
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Zak stru¢né reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy
a konverzace.

74k vyzada jednoduchou informaci.

74k zna zékladni spolecenské obraty a fraze.

Z4k se jednoduchym zplisobem domluvi v b&inych kazdodennich
situacich.

Prace se slovnikem

Zak v textech vyhleda zndmé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

74k odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Zak pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se tykajici se
situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné, gramaticky spravné tvori jednoduché véty kratké texty.

Vybrana slovni zasoba

Zak ¢te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméreného obsahu.

Zak odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se tykajici se
situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalsich
osvojenych tématech.

Zak pisemné, gramaticky spravné tvoii jednoduché véty kratké texty.

Zak stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy
a konverzace.

74k vyzada jednoduchou informaci.

Z4k se jednoduchym zptisobem domluvi v béZnych kazdodennich
situacich.

Psani malych a velkych pismen, pravidla interpunkce

Z4k sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se tykajici se
situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvofi jednoduché véty kratké texty.

82



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Anglicky jazyk 8. rocnik

Spojovaci vyrazy

Zak rozumi obsahu jednoduchych text( v uéebnicich a obsahu
autentickych materidld s vyuZitim vizualni opory.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se tykajici se
situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak mluvi o své rodin&, kamaradech, $kole, volném ¢&ase a dalsich
osvojenych tématech.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvofi jednoduché véty kratké texty.

Zak stru¢né reprodukuje obsah primérené obtizného textu, promluvy
a konverzace.

Zak se jednoduchym zplisobem domluvi v béinych kazdodennich
situacich.

Vybrané gramatické jevy

Minuly ¢as prosty a pribéhovy, tvorba zaporu, otazky a kratké odpovédi.
Pritomny Cas prabéhovy pro vyjadreni budoucnosti.

Predpritomny cas.

Zajmena, predlozky, velka Cisla, staticka slovesa, frazova slovesa, modalni
slovesa

Zak rozumi{ obsahu jednoduchych text( v uéebnicich a obsahu
autentickych materiald s vyuzitim vizualni opory.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se tykajici se
situaci souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalsich
osvojenych tématech.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvofi jednoduché véty kratké texty.

Zak stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy
a konverzace.

74k vy74add jednoduchou informaci.

74k se jednoduchym zptisobem domluvi v béZnych kazdodennich
situacich.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Multikulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Formy participace ob&an(l v politickém Zivoté
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Anglicky jazyk 8. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA — Préace v realizaénim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Anglicky jazyk 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Rozvijeni dostatec¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat e 74k ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfiméreného
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, rozsahu.
intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby e 73k rozumi obsahu jednoduchych textd v uéebnicich a obsahu

autentickych materidld s vyuZzitim vizudlni opory, vyhleda v nich
pozadované informace.

Zak vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych
materialech.

Zak rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a
konverzaci.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak stru¢né reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Z4ak si vyzada jednoduchou informaci, jednoduchym zp(isobem se
domluvi v béZznych kazdodennich situacich.
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Anglicky jazyk 9. rocnik

Zak reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym okruhdm a komunika¢nim situacim

Zak ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfiméreného
rozsahu.

Zak rozumi{ obsahu jednoduchych text( v uéebnicich a obsahu
autentickych materidld s vyuZitim vizualni opory, vyhleda v nich
pozadované informace.

Zak vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych
materialech.

Zak v textech vyhleda zndmé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Zak rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a
konverzaci.

Z4k odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Zak pouziva dvojjazyény slovnik.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné, gramaticky spravné tvoii a obmériuje jednoduché véty a
kratké texty.

Zak stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Z4ak si vy#7ada jednoduchou informaci, jednoduchym zp(isobem se
domluvi v béZnych kaZzdodennich situacich.

74k reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Prace se slovnikem

Zak vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych
materialech.

Zak pouziva dvojjazyény slovnik.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.
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Anglicky jazyk 9. rocnik

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

Zak reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Vybrana slovni zasoba

Zak ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného
rozsahu.

Zak rozumi{ obsahu jednoduchych text( v uéebnicich a obsahu
autentickych materiald s vyuzitim vizualni opory, vyhleda v nich
pozadované informace.

Zak vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych
materidlech.

Zak v textech vyhleda zndmé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Zak rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované promluvé a
konverzaci.

Z4k odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

74k pouziva dvojjazyény slovnik.

Z4k sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

Zak struéné reprodukuje obsah pfiméiené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Z4ak si vy#ada jednoduchou informaci, jednoduchym zp(isobem se
domluvi v béZnych kaZzdodennich situacich.

Zak reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Psani malych a velkych pismen, pravidla interpunkce, déleni slov

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné, gramaticky spravné tvoii a obmériuje jednoduché véty a
kratké texty.
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Anglicky jazyk 9. rocnik

Zak reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Vybrana gramatika (rozsifeni uciva)
Pfitomny Cas prosty a pribéhovy.
Minuly ¢as prosty a pribéhovy.
Predptitomny cas.

Vyjadfovani budoucnosti.

Modalni a frdzova slovesa

Zak rozumi obsahu jednoduchych text( v uéebnicich a obsahu
autentickych materidld s vyuZitim vizualni opory, vyhleda v nich
pozadované informace.

Zak vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych
materialech.

Zak v textech vyhleda zndmé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

Zak rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a
konverzaci.

74k odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu.

Zak sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdélenf tykajici se situaci
souvisejicich s probiranymi tematickymi okruhy.

Zak pisemné&, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty.

Zak struéné reprodukuje obsah pfiméiené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

Z4ak si vy7ada jednoduchou informaci, jednoduchym zplisobem se
domluvi v béZznych kazdodennich situacich.

Zak reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALN{ VYCHOVA — Préce v realiza¢nim tymu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané
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5.1.3 Cizi jazyk

5.1.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk je druhym vyucovanym cizim jazykem. Poskytuje zdklad a predpoklady pro komunikaci zaku
v ramci Evropy. Konkrétnim cilem vyuky némeckého jazyka je poskytnout zakim nastroj komunikace pfi
kontaktu s lidmi z némecky mluvicich zemi. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti zaka dorozumét se

v realnych situacich béZzného Zivota. Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru
Dalsi cizi jazyk a patfi svym obsahem do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vzdélavani ve
vyucovaném predmétu predpoklada dosazZeni trovné Al podle Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky, ktery popisuje riizné arovné ovladani ciziho jazyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

2.stupen

- ziskavani zajmu o studium druhého ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu
osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuZiti 4¢inné komunikace v cizim
jazyce

- ziskani schopnosti sdélit jednoduchym zplsobem zakladni informace, odpovédét na jednoduché otazky,
Cist s porozuménim jednoduché texty v daném cizim jazyce

- poznani kultury zemi prislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdilezitéjsich informaci o zemich
studovaného jazyka a k praci s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemémi, respektu a tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych narod

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna uUstni),
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéze,
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, tabletech, kratkodobé projekty.
V 7.-9. rocniku — 2 hodiny tydné.
Misto realizace - v kmenovych tfidach, v jazykové uéebné, v pocitacové ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

2.stupen

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpUlsoby a metody pro efektivni uceni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do Sirsich celkl

- Zaci poznavaji smysl a cil uéeni

Kompetence k feseni problému:

2. stupen

- Zaci jsou schopni pochopit problém
- Zaci umi vyhledat vhodné informace

Kompetence komunikativni:

2. stupen

- zaci komunikuji na odpovidajici drovni

- Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

Kompetence socialni a persondlini:

2. stupen

- Zaci spolupracuji ve skupiné

- Zaci se podileji na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly

Kompetence obcanské:

2. stupen

- Zaci respektuji nazory ostatnich

- Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace

Kompetence pracovni:
2. stupen
- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci

Kompetence digitalni:

2. stupen
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

- Zaci umi ovladat bézné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuzivaji je pfi u€eni i pfi zapojeni
do Zivota skoly a do spole¢nosti

- Zaci samostatné rozhoduji, které technologie, pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

- Zaci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- Zaci vytvafi a upravuji digitalni obsah, kombinuji rizné formaty, vyjadfuji se za pomoci digitalnich
prostredkl, vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili
¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- Zaci chdpou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuji se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuiji rizika jejich vyuzivani, predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost
zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

- Zaci pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednaji eticky

Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka

e 74k je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka.

e Rozumijednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnostni, a reaguje na né.

e UCdi se psat zakladni slova a fraze, vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulafri.

Slovni zadsoba

e UCdise opakovat a pouzivat slova a slovni spojeni, pracuje se
slovnikem.
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Némecky jazyk

7. rocnik

sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Uci se reagovat na jednoduché pokyny a otazky ucitele, které jsou

jednoduchych rozhovord.

Rozumi jednoduchym informacnim napislim a orienta¢nim pokyn(im,
umi pozdravit, podékovat, vyjadfit souhlas a nesouhlas, zapoji se do

Tematické okruhy

Ovlada pfimérenou slovni zasobu a jednoduchou komunikaci k
danému tématu — domov, rodina, skola.

Mluvnice

74k zna zékladni gramatické struktury (jsou tolerovany elementdrni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zvukova a graficka podoba jazyka

Zak je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka, pasivné zna
fonetické znaky a vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.
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Némecky jazyk

8. rocnik

e Uci se psat jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu, jidla a piti, prazdnin.

Slovni zasoba

e Rozumisloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématam.

e UCdise reagovat na jednoduché pokyny a otazky ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

e Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu, jidla a piti, prdzdnin.

Tematické okruhy

e Ovlada primérenou slovni zadsobu a jednoduchou komunikaci k
danému tématu — domov, rodina, skola, volny ¢as, jidlo a piti,
prazdniny.

Mluvnice

e 73k zna zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Némecky jazyk 9. rocnik

Zvukova a grafickd podoba jazyka

74k je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka, pasivné zna
fonetické znaky a vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.

Rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat.

Ui se pisemné strucné zareagovat na jednoduché pisemné sdéleni.

Slovni zasoba

Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledavd v ném pozZadovanou informaci.

Odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada.

Tematické okruhy

Ovlada pfimérenou slovni zasobu a jednoduchou komunikaci k
danému tématu — domova, obleceni, ro¢nich obdobi a pocasi, Skoly a
cestovani.

Mluvnice

Zak zna zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace
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5.1.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 4 4 4 4 4 4 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

coz jim umoZiuje vnimat vyznam matematiky v praktickém Zivoté.
PFi vyuce se u zakU rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost objevovat a rozliSovat. UCi se také svoji praci
kontrolovat a srovndavat.

vyukového softwaru a nazornych pomucek (kolecka, papirové penize, &islice, kostky ...). Casto do vyuky
zafazujeme prvky Cinnostniho uceni. Uplatiujeme

metody slovni, nazorné-demonstracni, motivacni, praktické ¢innosti, problémové apod.

Vzdélavani v matematice na 2. stupni je zaméfeno na

e uziti matematiky v realnych situacich

¢ osvojeni pojmU, matem. postupl

¢ rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

¢ logické a kritické usuzovani

Pfedmét matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty (napf. fyzika — pfevody jednotek,
rovnice,.....zemépis — méritko, vypocty... chemie - fesSeni rovnic, prevody jednotek,.....)

Viyuka je zaloZena predev$im na aktivnich a ndzornych ¢innostech. Zaci ¢asto vyuzivaji vlastnich zkusenosti,

Vyucovani probiha ve tfidach a pocitacové ucebné formou préace v rlizné velkych skupinach s vyuzitim knih,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Matematika je realizovan ve vsech rocnicich 1. stupné v ¢asové
dotaci:

v 1. — 3. ro¢niku - 5 hodin tydné, pfidano vidy po 1 disponibilni hodiné

ve 4. a 5. rocniku 4 hodiny

v 6. - 9. ro¢niku - 4 hodiny tydné (v 6. ro¢niku ptidana 1 disponibilni hodina)

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace
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Nazev predmétu

Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k vybéru vhodnych zplsobl, metod a strategii pfi pInéni kol

e napomahame zaklm pfi organizaci a fizeni vlastniho uceni

e seznamujeme zaky s obecné pouzivanymi terminy, znaky a symboly, které je nasledné ucime aktivné
pouzivat

e vedeme zdky k pozndvani smyslu i cile uceni

¢ uc¢ime zaky hodnotit vysledky své prace

Na 2. stupni:

Z4ci jsou vedeni k

e osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztah( postupnou abstrakci a zobecriovanim
e realnych jeva

e vytvareni zasoby matematickych ndastrojd ( pojmu a vztahd, algoritm(, metod feseni tloh)

e vyuzivani prostfedkd vypocetni techniky

Ucitel

e zatazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavérlim Zaci sami

e vede zaky k planovani postupt a ukold

e zaddva ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riiznych postup(

¢ zadava ukoly s vyuZitim informacnich a komunikacnich technologii

e vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€. pfedmétech a v realném Zivoté

Kompetence k feseni problému:

¢ nabizenim vhodnych uloh u Zaka rozvijime samostatnost, abstraktni a logické mysleni

e vedeme zaky k hledani rlznych variant feseni

¢ uc¢ime zaky ovérené postupy aplikovat pfi feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci
e rozvijime u zakd schopnost kritického mysleni i schopnost uvédomit si odpovédnost za sva rozhodnuti
Na 2. stupni:

Zaci

e zjistuji, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model

e provadéji rozbor problému a planu reseni, odhadovani vysledk

¢ uci se zvolit spravny postup pfi feseni slovnich Uloh a realnych problému

Ucitel

¢ s chybou Zéka pracuje jako s ptileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni

e vede zaky k ovérovani vysledki
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence komunikativni:

¢ vyuzivdme matematického jazyka véetné matematické symboliky, pracujeme s tabulkami, popft. grafy
e vedeme zaky k vyjadfovani svych myslenek v logickém sledu a ke kultivovanému pisemnému i dstnimu
projevu

¢ uc¢ime zaky obhajovat svlij nazor a argumentovat

Na 2. stupni:

Zaci

e zdlvodniuji matematické postupy

e vytvéreji hypotézy

¢ komunikuji na odpovidajici Urovni

Ucitel

¢ vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

e podle potieby pomaha zakim

Kompetence socialni a persondlni:

» vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné a odhalujeme potfebu efektivni spoluprace pfi reseni kol
e vytvafime podminky takové, aby zak mohl dosahnout pocitu sebeuspokojeni
¢ podporujeme sebed(véru a samostatny rozvoj zaku

Na 2. stupni:

Zaci

e spolupracuji ve skupiné

¢ se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

¢ uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

Ucitel

¢ zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

e vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:

¢ uc¢ime zaky chapat principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, uvédomovat
e si sva prava i povinnosti

Na 2. stupni:

Zaci

e respektuji nazory ostatnich
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Nazev predmétu

Matematika

¢ si formuji volni a charakterové rysy

¢ se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

Ucitel

¢ vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

* umoznuje, aby Z4aci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
* se zajim3, jak vyhovuje zaklm jeho zplsob vyuky

Kompetence pracovni:

* vedeme Zaky k zodpovédnému pristupu k ukollim a k Uplnému dokonceni zapocaté prace

¢ nabizime Zakam cinnosti, pfi kterych se také uci zvladat zakladni pracovni ¢innosti (prace s papirem,
kartonem, dratem...)

e vedeme zdky k udrzovani pofddku na pracovnim misté

¢ ucime zaky pouzivat bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovat vymezena pravidla
Na 2. stupni:

Zaci

¢ si zdokonaluji graficky projev

¢ jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Ucitel

¢ pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, termin

¢ vede zaky k ovérovani vysledkl

Kompetence digitalni:

Na 1. stupni:

* Resi jednoduché ukoly a problémy krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rdizné
formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symbolu Ci textu; priklady situaci vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a Uprava krokl v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

e prace s grafy, vyhodnocovani udajl

ZpUsob hodnoceni zaka

Pfi praci s integrovanymi a nadanymi zaky se zamérujeme:

* na uplatnovani alternativnich metod a postupl

* na vytvareni podminek pro Uspésné vzdélavani (umozniujeme uUcast v soutézich, olympiaddach,
vyuzivame doplnkovy ucebni material apod.)

¢ na podporu socidlni integrace
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Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém(

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cisla a pocetni operace

Zna vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi apod.

e Setadi Cisla do 20 podle velikosti.
e  Zakresli Cisla do 20 na Ciselnou osu.
® 7na a pouzivd matem. symboly +, -, =, <, >.
e Redijednoduché slovni ulohy.
e Vymysli jednoduchou slovni dlohu, utvofi otazku a odpovéd.
® Znazorni slovni tlohu pomoci smluvenych symbol(.
e S pomoci ucitele provadi zapis slovni ulohy.
Ciselny obor 0-20 e Zna ¢islice 0 aZz 20, umi je napsat a precist.
e Zapise, precte, fesi priklady na scitani a od¢itani do dvaceti bez
prechodu pres desitku.
e Seznamuje se s pojmy scitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil.
e Tvori dvojice opacnych prikladd na + a -.
e Provadirozklad na desitky a jednotky.
Geometrie v roviné a prostoru e RozliSuje a umi pojmenovat jednoduché geom. Utvary.
® Modeluje jedn. geom. Utvary v roviné.
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Matematika 1. roénik
® Pozna geometricka télesa — krychle, koule, kvadr valec.
e Geom. Utvary tfidi podle tvaru, velikosti, barev.
e QOrientuje se v prostoru — nahore, dole, pred, za apod.
® Pracuje s détskou stavebnici.
* rovinné Utvary — trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh e Modeluje jedn. geom. Gtvary v roviné.
* prostorova télesa — krychle, koule, valec, kvadr e Pozna geometricka télesa — krychle, koule, kvadr vélec.
Jednotky e Zné znacku pro litr, kilogram, metr, korunu.
Zavislosti, vztahy, prace s daty e Znézorni slovni Glohu pomoci smluvenych symbolg.
e S pomoci ucitele provadi zapis slovni tlohy.
* mince a bankovky e Pozna ¢eské mince 1 K& — 20 K¢
e Dokaze spocitat cenu ndkupu, odhaduje cenu zakladnich potravin

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problémé a rozhodovaci dovednosti

integrovano do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obcanska spole¢nost a $kola

integrovano do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

integrovano do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi

integrovano do vyuky

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Matematika

2. rocnik

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cisla a pocetni operace

Spravné zapisuje a resi priklady na scitani a od¢itani do 20 s
prechodem pfes dvacitku.

Sc¢ita a oddita cisla do sta.

Ciselny obor 0-100

Rozklada ¢isla do 100 na desitky a jednotky.

ZapisSe a precte Cisla do sta.

Zakresli ¢isla do sta na Ciselnou osu.

Porovnava cCisla do sta, umi je sefadit vzestupné i sestupné.

Pocitani do dvaceti

Spravné zapisuje a resi priklady na scitani a odc¢itani do 20 s
prfechodem pres dvacitku.

Pocitani do sta

Rozklada c¢isla do 100 na desitky a jednotky.

Zapise a precte Cisla do sta.

Zakresli ¢isla do sta na Ciselnou osu.

Porovnava Cisla do sta, umi je seradit vzestupné i sestupné.

Sc¢ita a oddita Cisla do sta.

Zavorky

Znd vyznam zavorek.

Pocita priklady se zavorkami.

Zaokrouhlovani

Seznami se s pravidly zaokrouhlovani na desitky.

Slovni ulohy

Nacvicuje zapis slovni ulohy.

Resi slovni tlohy s vypocty do sta i slovni Glohy na nasobeni a déleni.
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Matematika

2. rocnik

Nasobeni do 50

Seznami se s principem nasobilky v oboru do 50 (pojmy Cinitel, soudin,

délenec, délitel, podil).

Nauci se rfady nasobk 2,3,4,5. B Procvicuje nasobeni a déleni v oboru

nasobilky 2, 3, 4, 5.

Zavislosti, vztahy, prace s daty

Uvede pfiklad vyuziti platebni karty.

Mince a bankovky

Zna rozdil mezi mincemi a bankovkami.

Zna Ceské mince a bankovky v hodnoté do sta korun.

Pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do 100 K¢.

Geometrie v roviné a prostoru

Poznd geometricka télesa krychli, kvadr, kouli, valec.

Pracuje s geometrickou stavebnici.

Bod, kfivka, pfima, lomena cdara

Umi si pFipravit pomucky na rysovani (tuzka, pravitko).

Zna pojem bod, ptimka, ¢dra, usecka.

Narysuje ptrimku, lomenou caru, usecku dané délky.

Zna rozdil mezi ptimkou, pfimou a kfivou ¢arou.

Porovna usecky podle velikosti.

Seznami se s délkovymi jednotkami metr, centimetr.

Zmeéfri usecku v cm.

Pravitko, méreni usecky

Umi si pripravit pomUcky na rysovani (tuzka, pravitko).

Zna pojem bod, ptfimka, ¢ara, usecka.

Narysuje primku, lomenou caru, usecku dané délky.

Zna rozdil mezi pfimkou, pfimou a kfivou ¢arou.

Porovna usecky podle velikosti.

Seznami se s délkovymi jednotkami metr, centimetr.

Zmeéfri usecku v cm.

Cas, méfeni ¢asu, orientace v ¢ase

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek Casu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Matematika

2. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

integrovano do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

integrovano do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

integrovano do vyuky

Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cisla a pocetni operace

Znd symboly pro nasoben i a déleni.

Mala nasobilka

Zna rady nasobkl 2-9.

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky.

Resi slovni tlohy s pomoci malé nasobilky.

Pocitani v oboru do sta

vvvvvvvv

Scita a odcita dvojciferna Cisla zpaméti (typ prikladi 34+25, 67-21)
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Matematika 3. rocnik
e SCitd a odditd dvojciferna cisla pisemné (i s prechodem 10).
e Resi slovni tlohy v oboru do sta.
Pocitani v oboru do tisice e ZapiSe a precte Cisla do tisice.
e Porovna a setfidi vzestupné a sestupné Cisla do tisice.
e  Zakresli Cisla do tisice na Ciselné ose.
e S(itd a odcCita zpaméti i pisemné.
e Resi slovni tlohy v oboru do tisice.
e Sezndmi se se zaokrouhlovanim na stovky.
e Odhaduje vysledky uloh a porovnava s vypoctem.
Rovnice e Jednoduché slovni tulohy fesi formou rovnice, uci se rozumét pojmu
neznama chape vyznam symbolu ,=“.
Rimské &islice e prette a zapise Fimské &islice I-X
Zavislosti, vztahy, prace s daty e Odhaduje vysledky uloh a porovnava s vypoctem.
e Poznd ceské mince a bankovky do 1000 K¢, dokaze zkontrolovat
vracené penize pfi nakupu.
e Chape a dokaze vysvétlit, co znamena, Ze je banka spravce penéz.
e Provadi kontrolu vypoctld pomoci zkousky.
Jednotky délky e Zna jednotky délky mm, cm, dm, m.
e Jednotky délky pouziva k méreni.
e Odhaduje vzdalenosti.
Geometrie e Zméfi geom. Utvary (Usecka, ¢tverec, obdélnik apod.) a vyjadfi je ve
vhodnych jednotkach, vypocita obvod zakladnich rovinnych obrazc(.
e Narysuje a oznaci bod, ptimku, poloptimku, Usecku, trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec narysuje s pomoci ¢tvercové sité.
e Zna pojem opacna polopfimka, vyznaci polopfimky.
e Rozlisi rovnobézky, riznobézky, zna vyznam pojmu prisecik a umi ho
urcit.
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Matematika 3. rocnik

e Pomoci prouzku papiru najde stred usecky.

e 7na rozdil mezi kruznici a kruhem.

e Znd vyznam pojmu prisecik a umi ho urdit.

rozlisit.

e Modeluje stavby z kvadr(, krychli, valct, jehland a kuZeld a umi télesa

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

integrovano do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

integrovano do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

integrovano do vyuky

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Ciselny obor 0 - 1 000 000 e ZapiSe a precte cisla do 1 000 000.
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Matematika 4. rocnik

S¢ita a odditd zpameéti i pisemné do 1 000 000.

Orientuje se na Ciselné ose.

Pisemné algoritmy scitdni, odcitani, nasobeni a déleni

Upevnuje pamétné déleni se zbytkem v oboru malé ndsobilky.

Nasobi pisemné jednocifernym a dvoucifernym cinitelem.

Pisemné déli jednocifernym délitelem.

Zaokrouhlovani cisel

Zaokrouhluje pfirozena Cisla. Zaokrouhluje na tisice.

Odhad a kontrola vysledku

U¢i se odhadovat vysledky uloh, spravnost odhadu ovéfuje vypoctem.

Prace s kalkulatorem

Udi se scitat, odcitat, nasobit a délit na kalkulatoru.

Pouziva kalkulator ke kontrole.

Finan¢ni gramotnost

Porovnava sva prani a potieby s financnimi moznostmi, sestavi
jednoduchy osobni rozpocet a rozpocet domacnosti. Pouzivd rimské
Cislice pti zapisu Cisel

Uci se sestavit jednoduchou tabulku a zapsat do ni udaje.

Rimské &islice

Rozsifuje své znalosti o fimskych Cislech, uci se zapsat i vétsi Cisla

Jednotky

Zna jednotky hmotnosti, délky, objemu (litr, hektolitr) a ¢asu.

Umi prevadét jednotky hmotnosti a délky.

Provadi a zapisuje jednoduchd méreni.

Slovni tlohy

Resi jednoduché a slozené slovni tlohy, dokéze je vytvofit.

Celek, ¢ast, zlomek

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na prikladech z béZzného Zivota a vyuziva nazornych pomucek
k urceni poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny pétiny a desetiny celku a opacné.

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tetiny,
pétiny a desetiny).

Prace s daty

Udi se sestavit jednoduchou tabulku a zapsat do ni Udaje.

Resi jednoduché a slozené slovni tlohy, dokéze je vytvofit.

Provadi a zapisuje jednoducha méreni.
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Matematika 4. rocnik
e Dokaze vytvofrit jednoduchou tabulku a sloupkovy diagram, doplfuje
udaje do tabulky.
Zasady rysovani e Dodrzuje zdsady rysovani, uci se presnosti a Cistoté rysovani,
spravnému pouZzivani rysovacich pomfcek.
e Pracuje s kruzitkem.
Rysovani jednoduchych geometrickych utvart e Narysuje trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici.
e Umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran.
e Poznd a narysuje pravouhly trojuhelnik pomaoci trojuhelniku s ryskou.
e Ve svém okoli poznd pravé uhly.
e Urdi souradnice bodu ve ¢tvercové siti.
e Urci délku lomené cary a obvod mnohouhelniku se¢tenim jeho stran.
e Urci pomoci ¢tvercové sité obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku a
obsahy porovna.
e Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné
Utvary a urci osu soumérnosti prekladanim papiru.
Vzajemna poloha pfimek v roviné e Umi narysovat kolmici, rovnobézky, rliznobézky.
o Dokaze urcit vzajemnou polohu pfimek v roviné.
e S¢itd a odcita graficky usecky, porovnava usecky dle délky.
Graficky soucet a rozdil usecek e S(itd a odcita graficky usecky, porovnava usecky dle délky.
e Urci délku lomené cary a obvod mnohouhelniku se¢tenim jeho stran.
Ctverec, obdélnik e Urci pomoci ¢tvercové sité obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku a
obsahy porovna.
Osova soumérnost e Urci pomoci ¢tvercové sité obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku a
obsahy porovna.
e Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné
utvary a urci osu soumérnosti prekladanim papiru.
Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Matematika 4. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
integrovano do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat
integrovano do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola
integrovano do vyuky

Matematika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence ob¢anské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Ciselny obor 0 — 1 000 000 000 e Zapisuje a Cte pfirozena Cisla.
e Orientuje se na Ciselné ose a jejich Usecich, uziva polohové vztahy:
hned pfed, hned za.
e Porovnava Cisla do miliéng.
e VyuZiva rozvinutého zapisu Cisla v desitkové soustave.
e  Zaokrouhluje do miliéna.
Pisemné algoritmy scitani odcitani, nasobeni a déleni e Provadi cCiselny odhad a kontrolu vysledku.
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Matematika

5. rocnik

VyuZziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném ndsobeni a déleni
nejvyse dvojcifernym délitelem.

Reseni a tvorba slovnich tloh

Resi a tvoii priklady a slovni tlohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v oboru pfirozenych cisel.

Redi a tvoii slovni Ulohy z praktického Zivota s vyuZitim matematizace
redlné situace.

Jednotky, prevody — prohloubeni

Orientuje se v dalSich jednotkach objemu (ml, cl, dl) a v jejich
vzajemnych vztazich.

Prevadi jednotky ¢asu.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhleddva udaje v textu, v tabulce, grafu nebo diagramu dle zadaného
kritéria, dokdze s nimi pracovat.

Provadi a zapisuje jednoduchd pozorovani.

Posuzuje redlnost vyhledavanych udaja.

Financni gramotnost

Obijasni, jak resit situace, pokud jsou rozdily mezi ptijmy a vydaji,
dokaze na prikladech objasnit rizika pGjcek.

Na prikladu vysvétli zpisob reklamace zbozi.

Rimské &islice — prohloubeni uéiva

Chdépe Cteni a zapis prirozenych Cisel fimskymi Cislicemi.

Zlomky

Orientuje se v dalSich jednotkach objemu (ml, cl, dl) a v jejich
vzajemnych vztazich.

Prevadi jednotky ¢asu.

S¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, tietiny,
Ctvrtiny, pétiny a desetiny) pomoci nazornych pomucek Pocetni
operace se zlomky zapise.

7 wvrs

Desetinna cisla

Orientuje se v dalSich jednotkach objemu (ml, cl, dl) a v jejich
vzajemnych vztazich.

Prevadi jednotky casu.

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
desetinnym cislem na pfikladech z béZného Zivota.
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Matematika

5. rocnik

Precte, zapiSe, znazorni desetinna ¢isla v fadu desetin a setin na
Ciselné ose, ve ¢tvercové siti nebo kruhovém diag.

s vrs

Kladna a zaporna cela €isla v rozmezi: -100 aZ +100

Rozumi vyznamu znaku ,,-,pro zapis celého zaporného Cisla, nalezne
prezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté

Znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna celd ¢isla v rozmezi -
100 az +100

Trojuahelnik

Pti konstrukcich rovinnych utvard vyuZiva elementarni geometrické
konstrukce a zakladni vlastnosti téchto Utvar(. B Rozezna trojuhelniky
podle délek jejich stran, pozna a umi sestrojit pravouhly, rovnostranny
a rovnoramenny troj. B Sestroji k dané pfimce rovnobézku a kolmici
vedenou danym bodem pomoci trojuhelniku s ryskou.

Ctverec, obdélnik

Umi sestrojit Uhlopticky ¢tverce a obdélniku, vyuziva je pfi jejich
konstrukci.

Vypocita obsah ¢tverce a obdélnika.

Osova soumérnost

Poznd osové soumérné utvary.

Vytvofi ve Ctvercové siti osové soumérny Utvar podle osy v lince sité.

Nestandardni tlohy

Ovlada nékteré resitelské strategie, v pribéhu rfeseni nestandardnich
uloh objevuje zédkonitosti a vyuZiva je.

Aritmeticky pramér

Vyhledava udaje v textu, v tabulce, grafu nebo diagramu dle zadaného
kritéria, dokaze s nimi pracovat.

Provadi a zapisuje jednoduchd pozorovani.

Sit krychle a kvadru

S pomoci ¢tvercové sité urci nebo zméri obvod mnohouhelniku.

Urci obsah rovinného obrazce, ktery je tvorfen Ctverci, obdélniky a
trojuhelniky, pomoci ¢tvercové sité a obsahy porovna Zna zakladni
jednotky obsahu.

Povrch krychle a kvadru

S pomoci ¢tvercové sité urci nebo zméri obvod mnohouhelniku.
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Matematika 5. rocnik
e Urci obsah rovinného obrazce, ktery je tvoren ¢tverci, obdélniky a
trojuhelniky, pomoci ¢tvercové sité a obsahy porovna Zna zdkladni
jednotky obsahu.
Konstrukéni tlohy e  Pfi konstrukcich rovinnych dtvar( vyuZiva elementarni geometrické

konstrukce a zakladni vlastnosti téchto Utvar(. B Rozezna trojuhelniky
podle délek jejich stran, poznd a umi sestrojit pravouhly, rovnostranny
a rovnoramenny troj. B Sestroji k dané pfimce rovnobézku a kolmici
vedenou danym bodem pomoci trojuhelniku s ryskou.

e Uziva zakladni pojmy a znacky, které se pouZzivaji v rovinné geometrii.

e Dba na presnost a Cistotu rysovani.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi
integrovano do vyuky
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice
integrovano do vyuky
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re3eni problém{ a rozhodovaci dovednosti
integrovano do vyuky
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
integrovano do vyuky
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola
integrovano do vyuky

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

110



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Matematika 6. rocnik

Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

prirozena cisla

Cte, zapisuje a porovnava pfirozend &isla.

Cteni a zapis Cisla v desitkové soustavé

Urci rozvinuty zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé

zobrazeni na Ciselné ose

Umi zobrazit pfir. ¢islo na Ciselné ose.

pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Provadi pocetni operace s prirozenymi Cisly zpaméti a pisemné.

Provadi odhady a kontrolu vypocta.

Zaokroubhluje.

zakladni pravidla rysovani — druhy car, technické pismo

Rozlisuje druhy car.

Pouziva technické pismo k popisu geom. Utvar(.

geometrické Utvary v roviné — rovina, bod, Usecka, pfimka, polopfimka,

UzZiva a rozliSuje pojmy pfimka, polopfimka, Usecka.

kruznice, kruh

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary, popise jednotlivé kroky konstrukce,
urci pocet reSeni a ovéfi, zda konstrukce odpovida zadani.

Vyuzivd matematickou symboliku

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary.

prevody jednotek

PouZiva a umi prevadét jednotky délky, hmotnosti, ¢asu.

obvody ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

Umi vypocitat obvod ctverce, obdélniku, trojuhelniku.

Zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvar( pfti feSeni uloh a jednoduchych praktickych
probléma.

desetinna Cisla — ¢teni a zapis v desitkové soustavé

Cte a zapisuje desetinna ¢isla.

desetinna Cisla — zobrazeni na Ciselné ose

Umi zobrazit des. ¢islo na Ciselné ose.

desetinna Cisla — porovnavani

Porovnava a zaokrouhluje des. Cisla.

desetinna Cisla — zaokrouhlovani

Porovnava a zaokrouhluje des. Cisla.

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti.
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Matematika 6. rocnik
desetinna Cisla — pocetni operace e Provadi pocetni operace s des. Cisly.
e Efektivné a ucelné pouziva kalkulator.
desetinna Cisla — aritmeticky pramér e Umi vypocitat aritmeticky prlimér.
desetinna Cisla — prevody jednotek e Zna pojem nasobek, délitel.
nasobek, délitel, znaky délitelnosti e Umi pouzit znaky délitelnosti.
e Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v N.
prvocislo, Cislo sloZzené e Rozumi pojmu prvocislo, Cislo sloZené.
e Rozlozi ¢islo na soucin prvocisel.
e Modeluje a fesi situace s vyuZzitim délitelnosti v N.
spolecny nasobek, spolecny délitel e Urcuje a uzivad nasobky a délitele véetné nejmensiho spole¢ného
nasobku a nejvétsiho spolec¢ného délitele.
e Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v N.
pojem, rysovani a pfendseni thlu e Rozumi pojmu uhel.
e Narysuje dany uhel, urci jeho velikost mérenim s pomoci Uhloméru a
vypoctem.
e Umi graficky pfenést uhel a sestrojit jeho osu.
osa uhlu e Umi graficky pfenést uhel a sestrojit jeho osu.
jednotky velikosti uhlu a méfeni velikosti uhlu e Narysuje dany uhel, urci jeho velikost mérenim s pomoci Uhloméru a
vypoctem.
ostry, tupy, pravy a pfimy uhel e Rozlisuje a pojmenuje druhy uhld.
pocetni operace s velikostmi uhl( e SCitd a odcitd uhly, urci nasobek Uhlu s vyuZitim prevodu stupnd a
minut.
vrcholové a vedlejsi uhly e Pozna dvojice vedlejsich, souhlasnych a stfidavych a vrcholovych ahl,
umi vyuZzit jejich vlastnosti.
mnohouhelniky — pojem, pravidelny Sestithelnik, pravidelny osmidhelnik e Rozumi pojmu mnohouhelnik.
(konstrukce, obvod) e Umi sestrojit pravidelny $estitihelnik a pravidelny osmiudhelnik.
0sova soumeérnost e Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti.

112



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Matematika

6. rocnik

shodné utvary

Poznd Utvary osové soumérné a shodné utvary.

osové soumeérné utvary

Poznd utvary osové soumérné a shodné utvary.

obsah ¢tverce a obdélniku

Umi vypocitat obsah ¢tverce a obdélniku.

jednotky obsahu

Pouziva jednotky obsahu, umi je prevadét.

vvvvvv

Vyuziva znalosti (obsah ¢tverce, obdélniku) pri vypocétech obsahi
sloZitéjsich obrazcu.

kvadr, krychle, sité téles

Charakterizuje jednotliva télesa (kvadr, krychle).

Umi rozpoznat, nac¢rtnout a narysovat sit télesa.

zobrazovani téles

Nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném
promitani.

povrch krychle, kvadru

Odhaduje a vypocitd povrch krychle, kvadru.

jednotky objemu

Uziva jednotky objemu a vzdjemné je prevadi.

objem krychle, kvadru

Odhaduje a vypocitd objem krychle, kvadru.

pojem, druhy trojuhelnikd

Urci a znazorni rGzné druhy trojuhelnik(l a zna jejich vlastnosti.

vnitfni a vnéjsi Uhly trojuhelniku

Urci a znazorni rlzné druhy trojuhelnik( a zna jejich vlastnosti.

Pojmenuje, zndzorni a spravné uziva zakladni pojmy (strana, vyska,
vnitfni a vnéjsi uhly, ...).

téznice, stfedni pricky, vysky

Pojmenuje, zndzorni a spravné uziva zakladni pojmy (strana, vyska,
vnitfni a vnéjsi uhly, ...).

Umi sestrojit téZznice, stredni pricky, vysky trojuhelniku.

kruZnice opsand, vepsand

Pojmenuje, znazorni a spravné uziva zakladni pojmy (strana, vyska,
vnitfni a vnéjsi uhly, ...).

Umi sestrojit trojuhelniku kruZznici opsanou a vepsanou.

Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
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Matematika

7. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni a zépis zlomku

Modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku.

UzZiva rGzné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast —
pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, deset. Cislem, procentem.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,

nich vyuzivd matematicky aparat v oboru raciondlnich ¢isel.

Vv

vztah mezi zlomky a des, Cisly

ORI

Pfevadi zlomky na des. Cisla a naopak.

Uziva rGizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast —
pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, deset. Cislem, procentem.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,

nich vyuzivd matematicky aparat v oboru racionalnich cisel.

Vv

zobrazeni zlomku na Ciselné ose

Modeluje a zapisuje zlomkem ¢&3st celku.

UzZiva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast —
pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, deset. Cislem, procentem.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,

nich vyuzivd matematicky aparat v oboru raciondlnich ¢isel.

Vv

prevraceny zlomek

Urci pfevracené Cislo.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,

nich vyuzivd matematicky aparat v oboru raciondlnich &isel.

Vv

s

Pocita se smisSenymi Cisly.

Uziva razné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast —
pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, deset. Cislem, procentem.
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Matematika

7. rocnik

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuzivd matematicky aparat v oboru racionalnich ¢isel.

pocetni operace

Porovnava zlomky.

Provadi pocetni operace s rac. Cisly.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuzivd matematicky aparat v oboru raciondlnich cisel.

sloZzeny zlomek

Zjednodusi sloZeny zlomek.

Uziva rGizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast —
pfirozenym cCislem, pomérem, zlomkem, deset. Cislem, procentem.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuzivd matematicky aparat v oboru raciondlnich ¢isel.

¢teni a zapis celého dCisla

Rozlisuje kladna a zaporna cisla.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuzivd matematicky aparat v oboru celych cisel.

zobrazeni celého Cisla na ¢iselné ose

Umi zobrazit kladna a zaporna Cisla na vodorovné i svislé Ciselné ose.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuzivd matematicky aparat v oboru celych cisel.

opacné Cislo

Chépe pojem opacné Cislo.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuzivd matematicky aparat v oboru celych ¢isel.

absolutni hodnota

Urci absolutni hodnotu daného Cisla a chdpe jeji geometricky
vyznam®.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuzivd matematicky aparat v oboru celych cisel.

pocetni operace s celymi Cisly

Provadi pocetni operace s celymi Cisly.

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuzivd matematicky aparat v oboru celych cisel.

shodnost trojuhelniki

Poznd shodné utvary.
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Matematika

7. rocnik

Uziva véty o shodnosti trojuhelnik v pocetnich a konstrukénich
Ulohach.

trojuhelnikova nerovnost

Umi sestrojit trojuhelnik z danych prvkd.

konstrukce trojihelnikd

Umi sestrojit trojuhelnik z danych prvkd.

Dba na kvalitu a pfesnost rysovani.

pomér, pfima a nepfima umérnost

Umi vyjadfit pomér mezi danymi hodnotami.

Re$i modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem.

zvétseni a zmenseni v daném poméru

Zvétsuje a zmensuje veli¢iny v daném poméru.

Redi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem.

rozdéleni dané hodnoty v daném poméru

Déli celek na ¢asti vdaném poméru.

Re$i modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem.

méftitko Pracuje s méritky map a plang.
Redi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem.
Uméra Rozumi a vyuZiva pojem Uméra.

pfima a nepfimd Umérnost

Urci vztah pfimé a nepfimé umérnosti, vyuziva téchto poznatkd pfi
feSeni uloh.

Vyjadfti funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici.

Urci umérnost z textu ulohy, z grafu, tabulky, rovnice.

trojclenka

Vyuziva trojclenku pfi feseni slovnich uloh.

procenta

Chépe pojem procento a promile.

zaklad, procentova cast, pocet procent

UZiva zdkladni pojmy procentového poctu.

Dokaze vyjadrit a urcit pocet procent, procentovou ¢ast a zaklad, zna-li
udaje potfebné k vypoctu.

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti.

Resi aplikaéni ilohy na procenta (i pro pfipad, e procentova ¢ast je
vétsi nez celek).

promile

Chépe pojem procento a promile.
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Matematika 7. rocnik

slovni dlohy na procenta Dokaze vyjadrit a uréit pocet procent, procentovou ¢ast a zaklad, zna-li
Udaje potrebné k vypoctu.
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti.
Resi aplikaéni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova &ast je
vétsi nez celek).

vlastnosti rovnobéznik Umi charakterizovat pojem rovnobézniku.

rozdéleni rovnobéznik( Umi charakterizovat pojem rovnobézniku.
Rozpozna a pojmenuje lichobéznik.
Rozezna a pojmenuje hranol.

konstrukce rovnobézniku Sestroji rovnobéznik.

obvod a obsah rovnobézniku Odhaduje a vypocitdva obvod a obsah rovnobézniku.
Odhaduje a vypocitd obsah trojuhelniku.

obvod a obsah lichobéZzniku Vypocitd obvod a obsah lichobézniku.

konstrukce lichobézniku Sestroji lichobéznik.

povrch a objem hranolu Nacrtne a narysuje obraz télesa v roviné.
Nacrtne a narysuje sit hranolu.
Odhaduje a vypocitd povrch a objem hranolu.
Pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, sténova a télesova
uhlopticka.
Pracuje s plidorysem a narysem hranol(.

sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové soumérnosti Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové soumérnosti.
Urci stfedové soumérny Utvar.

Matematika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k fesSeni problém{
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8. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ciselné vyrazy

Chépe pojem realné Cislo.

vyrazy s proménnou

Rozumi pojmu vyraz.

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim proménnych.

Urci hodnotu Ciselného vyrazu.

ZapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni text.

Umi dosadit do vyrazu s proménnou.

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti.

Upravy vyrazl

Provadi pocetni operace s vyrazy (jednocleny a mnohocleny).

Pouziva pfi Upraveé vyrazu vytykani a vzorce (a+b)2, (a-b)2, a2 — b2

Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin

Urci druhou mocninu a odmocninu vypoctem, pomoci tabulek, pomoci
kalkulacky.

urceni druhych mocnin a odmocnin

Urci druhou mocninu a odmocninu vypoctem, pomoci tabulek, pomoci
kalkulacky.

UzZivd druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech.

pythagorova véta

Rozlisi odvésny a prepony.

Rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty.

vypocet délek stran v pravouhlém trojahelniku

Vyuziva poznatk( pti vypoctu délek stran pravouhlého trojihelniku.

uziti Pythagorovy véty

Pouziva poznatky ve slovnich tlohach.

¢teni a zapis mocnin s pfirozenym mocnitelem

Urci druhou mocninu a odmocninu vypoctem, pomoci tabulek, pomoci
kalkulacky.

zapis Cisla pomoci mocnin deseti

Zapise Cislo pomoci mocnin deseti.
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pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem

Provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem.

rovnost

Sestavi a zapisuje vztah rovnosti ze zadanych udaja.

linearni rovnice

Redi linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav a rozhodne o fe$eni

rovnice, ovéri, zda fesSeni spadd do zadaného Ciselného oboru.

Provadi a ovéri spravnost reseni rovnice zkouskou.

Matematizuje jednoduché redlné situace.

Vyresi dany problém aplikaci ziskanych matematickych poznatkl a
dovednosti.

slovni Ulohy linedrni rovnice

Vyresi dany problém aplikaci ziskanych matematickych poznatk( a
dovednosti.

Resi slovni tlohy (pomoci linearnich rovnic, dvahou . . .).

o

Zduvodni zvoleny postup reseni.

v Vs

Ovéri vysledek feseni.

UzZiva logickou Gvahu a kombinacni dsudek, naléza rizna reseni.

vzajemnad poloha pfimky a kruznice

Urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice.

vzdjemna poloha dvou kruznic

Urci vzajemnou polohu dvou kruznic.

délka kruznice

Vypocitavd obvod a obsah kruhu.

obsah kruhu

Vypocitavd obvod a obsah kruhu.

povrch valce

Charakterizuje valec, jeho podstavu a plast.

Odhaduje a vypocita povrch a objem valce.

Nacrtne a sestroji sit valce.

objem vdlce

Charakterizuje vélec, jeho podstavu a plast.

Odhaduje a vypocita povrch a objem valce.

mnoZiny vsech bod( dané vlastnosti

Umi sestrojit jednoduché konstrukce.

Pojmenuje zakladni mnoziny vSech bodU dané vlastnosti.
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Vyuziva pojem mnozina vSech bod(i dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh
vsech bodU dané vlastnosti.

Vyuziva poznatk( (vyska, téZnice, Thaletova kruznice,...) v
konstrukénich ulohach.

Thaletova kruznice

Pojmenuje zakladni mnozZiny vSech bodl dané vlastnosti.

Vyuziva pojem mnoZina vSech bod( dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich aloh
vSech bodU dané vlastnosti.

Vyuziva poznatk( (vyska, téZnice, Thaletova kruznice...) v
konstrukénich ulohach.

zakladni statistické pojmy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka data v grafech,
diagramech a tabulkach, vyjadfi vztahy mezi uvedenymi udaiji.

Zaznamena vysledky jednoduchych statistickych Setfeni z textu do
tabulek, diagramu a graf(i a naopak.

Pracuje s intervaly ¢asovou osou.

Samostatné vyhledava data v literature, tisku, internetu, kriticky
hodnoti redlnost téchto udaja.

Porovnava soubory dat, interpretuje ziskané vysledky.

zakladni charakteristiky statistického soubor

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka data v grafech,
diagramech a tabulkach, vyjadfi vztahy mezi uvedenymi udaji.

Zaznamena vysledky jednoduchych statistickych Setfeni z textu do
tabulek, diagram( a grafli a naopak.

Pracuje s intervaly ¢asovou osou.

Samostatné vyhledava data v literature, tisku, internetu, kriticky
hodnoti redlnost téchto udaju.
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Kompetence k fesSeni problém(
Kompetence komunikativni

Matematika 8. rocnik
e Porovnava soubory dat, interpretuje ziskané vysledky.
Matematika 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni

o

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcéanské
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Upravy vyrazd pomoci vzorcu

Rozklada vyraz na soucdin (vytykdnim, pomoci vzorca).

rozklad vyraz( na soucin

Rozklada vyraz na soucin (vytykdnim, pomoci vzorca).

pojem lomeny vyraz

Provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy.

pocetni operace s lomenymi vyrazy

Provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy.

rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Resi rovnice s nezndmou ve jmenovateli s vyuZitim znalosti o
lomenych vyrazech.

soustava dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi

Resi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi pomoci
ekvivalentnich Uprav.

slovni Ulohy feSené pomoci soustav linedrnich rovnic

Resi slovni tlohy pomoci soustav lin. rovnic.

pravouhld soustava souradnic

Zakresli bod v PSS.

pojem funkce

Chépe pojem funkce.

linedrni funkce ( pfima umérnost)

Rozlisuje linedrni a kvadratickou funkci.

Sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce.

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht,

vyuziva potfebnou matematickou symboliku.

Rozlisuje linedrni a kvadratickou funkci.
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Matematika 9. rocnik
e Sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce.
e Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztahd,
vyuziva potfebnou matematickou symboliku.
zakladni pojmy finan¢ni matematiky e Redf Ulohy z praxe na jednoduché Grokovani.
véty o podobnosti trojuhelnik e Rozlisi shodné a podobné uUtvary.
e Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnik.
kuzel e Charakterizuje zédkladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti.
e PouzZiva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol.
e Pracuje s pldorysem a narysem.
e Narysuje sit a z ni téleso vymodeluje.
e Vypocita povrch a objem kuZele, jehlanu a koule.
e Analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.
e Redf Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti.
jehlan e Charakterizuje zdkladni prostorové utvary, analyzuje jejich vlastnosti.
e PouZiva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol.
e Pracuje s pldorysem a narysem.
e Narysuje sit a z ni téleso vymodeluje.
e Vypocita povrch a objem kuZele, jehlanu a koule.
e Analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu.
e Redi tlohy na prostorovou pFedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti.
koule e Charakterizuje zdkladni prostorové Gtvary, analyzuje jejich vlastnosti.
e Pracuje s plidorysem a narysem.
e Vypocita povrch a objem kuZele, jehlanu a koule.
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Analyzuje a fesi aplikaéni geometrické Ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu.

Resi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje

poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

povrch a objem téles

Vypocita povrch a objem kuzele, jehlanu a koule.

Analyzuje a fesi aplikacni geometrické Ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu.

Resi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje

poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti.

goniometrické funkce

Urci a pojmenuje goniometrické funkce ostrého uhlu pravouhlého
trojuhelniku.

Aplikuje a vyuziva poznatkl na praktickych prikladech.

5.1.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 0 0 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Vzdélavaci oblast Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim
principlm digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuZzivaji informatické
postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problém( i hledani a nalézani
jejich optimalnich tfeseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reSeni praktickych ukolQ i
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Nazev predmétu

Informatika

poznatky a zkusSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispivd jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpec¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experiment(, diskusi a dalSich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a objevuji
informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnosti popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho reseni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také
spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zadklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i
bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového
chovani.

| na druhém stupni zakladniho vzdélani zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuiji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni
zakladnim informatickym konceptlm a principtim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému
vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné
zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé
soubory dat. Diky pozndvani toho, jak a pro¢ digitdIni technologie funguji, Zaci chdpou zakladni principy
kddovdani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prabéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkeni technicka reseni problémd.

Osvojuji si Casté testovani prototypU a jejich postupné vylepsovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje
informacnich technologiich. ZvaZuji a ovéfuji dopady navrhovanych fesSeni na jedince, spole€nost, Zivotni
prostredi.

Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pfedmét je realizovan ve 4., 5., 6. a 7. rocniku po jedné hodiné tydné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka
k:
e systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevll svéta kolem néj

® nachazeni rGznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mlze vést k lepsim vysledkim nez
samostatnd prace
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Nazev predmétu Informatika

e porozumeéni riznym pristuplm ke kédovani informaci i riznym zplsobUm jejich organizace

e rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentd

e komunikaci pomoci formalnich jazykl, kterym porozumi i stroje

e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentdlnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pfi feseni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se
s problémy s otevienym koncem

e otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsovat.

Informatika 4. rocnik

Ucivo ‘ SVP vystupy

Data, informace 74k uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe
e data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, priizkum) | s€ rozhodnout. Vyslovuje odpovédi na zakladé dat: sbér (pozorovani,
a zdznam dat s vyuZitim textu, &isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; | jednoduchy dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuZitim textu, Cisla, barvy,
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovéni zavér( tvaru, obrazu a zvuku.
e kédovani a pienos dat: vyugiti znagek, piktogramd, symbold a kéd{i Zak popise konkrétni situaci, urgi, co k ni jiz vi, a zndzorni ji. Zhodnoti ziskana
pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace data, vyvodi zavéry. VyuZije znacky, piktogramy, symboly a kédy pro zdznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace.

Algoritmizace a programovani 74k sestavuje a testuje symbolické zapisy postup(. Zvlada Feseni problému
e feleni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, krokovanim. PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky
vstupy, vystupy a rizné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, jeho FeSeni. Bude se jednat o vstupy, vystupy a rlizné formy zépisu pomoci
symbol(i ¢ textu; pFiklady situaci vyuZivajicich opakované obrazkd, znacek, symbol i textu.
pouZitelné postupy; precteni, porozuméni a Gprava krokd Zak pozna priklady situaci vyuZivajicich opakované pouzitelné postupy na
v postupu, algoritmu; sestaveni funk&niho postupu Fesiciho zakladé precteni, porozuméni a Upravé krokl v postupu — algoritmu. Sestavi
konkrétni jednoduchou situaci funkéni postup fesiciho konkrétni jednoduchou situaci.
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Informacni systémy
e systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné pUlsobeni;
priklady systému z ptirody, skoly a blizkého okoli Zaka; ¢asti
systému a vztahy mezi nimi

nimi. Priklady systém jsou z pfirody, skoly a blizkého okoli Zaka.

Zak v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi

Digitalni technologie
e hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky
v uzivatelském rozhrani; spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci;
uloZeni dat, otevirani soubort
e bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim:
uzivatelské ucty, hesla

soubory.

technologiemi.

Z4k najde a spusti aplikaci, pracuje s daty réizného typu. Zak tedy zna digitalni
zafizeni (hardware a software) a jejich Ucel, pracuje s prvky v uzivatelském
rozhrani, spousti, pfepind a ovladd aplikace. Umi ulozZit data, otevirat

Zak dodriuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitalnimi

Informatika

5. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Data, informace a modelovani
e data, informace: hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéri
e modelovani: model jako zjednodusené znazornéni skute¢nosti;
vyuziti obrazovych modelld (myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevl kolem Zaka

Zak pracuje s konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a znazorni ji. Zhodnoti
ziskana data, vyvodi zavéry. Vyuzije znacky, piktogramy, symboly a kédy
pro zdznam, sdileni, pfenos a ochranu informace.

Zak vycte informace z daného modelu, kdy model je zjednodusené
zndzornéni skuteCnosti. VyuZije obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani
a vysvétlovani jevl kolem Zaka.

Algoritmizace a programovani

e programovani: experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostfedi; udalosti, sekvence,
opakovani, podprogramy; sestaveni programu

e kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich;
ovérovani funkcénosti programu a jeho ¢asti opakovanym
spusténim; nalezeni chyby a oprava kédu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem

Zak v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program.
Rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovani a pfipravené
podprogramy. Sestavi program.

74k ovéfi spravnost jim navrieného postupu & programu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu v navaznosti na kontrole feseni a nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem.

Informacni systémy
e prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti
objekt(; fazeni prvk( do fad, Cislovany a necislovany seznam,

Zak pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo
seznamu cCiselnd i neciselnad data. Jednd se o praci se strukturovanymi
daty se zdznamem, doplnénim a Upravou zdznamu.
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vicelroviovy seznam; tabulka a jeji struktura; zaznam, doplnéni
a Uprava zdznamu

Digitalni technologie
e pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni;
internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat
e bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim;
uzivatelské ucty, hesla

Zak propoji digitalni zafizeni, uvede moZna rizika, ktera stakovym
propojenim souvisi (prace ve sdileném prostredi, sdileni dat).

Zak dodriuje bezpelnostni a jind pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi.

Informatika

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Data, informace
e data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a
v pocitaci
e kddovani a prenos dat: rlizné moznosti kddovani Cisel, znakd,
barev, obrazk(, zvukd a jejich vlastnosti; standardizované kédy;
bit; bajt, ndsobné jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

74k ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat.
Zak navrhuje a porovnava riizné zplsoby kddovéni dat s cilem jejich
ulozeni a pfenosu.

Algoritmizace a programovani
e algoritmizace: dekompozice Ulohy, problému; zapis a
pfizplsobeni algoritmu
e programovani: nastroje programovaciho prostfedi, blokové
orientovany programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné

Zak po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym algoritmem fesen.

74k rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky
k jejich reseni.

Zak vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro Feseny problém a sviij
vybér zdlvodni. Upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rdzné

algoritmy pro feSeni problému.

Informacni systémy
e informacni systémy: informacni systémy ve Skole; uZivatelé,
¢innosti, prava, struktura dat; ochrana dat a uzivatel(, ucel
informacnich systému a jejich role ve spolec¢nosti
e navrh a tvorba evidence dat: formulace pozadavk(; struktura
tabulky, typy dat; prace se zaznamy, pravidla a omezeni

Zak vysvétli Gcel informacnich systémdi, které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi. ZvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systéma.

Zak nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovéni dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na poloZenou otazku. VyuZziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat.
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Informatika

6. rocnik

Digitalni technologie
e hardware a software: pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spole¢ného fungovani; operacni systémy
— funkce, typy, typické vyuziti; datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim systému, komprese a formaty
soubord(, sprava soubor, instalace aplikaci; fungovani novych
technologii kolem Zaka

Zak popide, jak funguje poéita¢ po strance hardware i operaéniho systému.
Diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété.
Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i prenos.

74k dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro préaci s digitalnimi
technologiemi.

Informatika

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Data, informace a modelovani

e data, informace: proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté
chyby pfi interpretaci dat
modelovani: schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram,
ohodnoceny a orientovany graf; zakladni grafové uloh

Zak vymezi problém a uréi, jaké informace bude potiebovat k jeho feseni.
Situaci umi vymodelovat pomoci graft, pfipadné obdobnych schémat. Zak
porovna svlj navrzeny model s jinymi modely k feseni stejného problému
a vybere vhodnéjsi. Svou volbu umi zdGvodnit.

Zak zhodnoti, zda jsou v modelu viechna data potfebna k feseni
problému. Zak umi vyhledat chybu v modelu a znd moznost opravy.

Algoritmizace a programovani

e kontrola: ovéreni algoritmu, programu (naptiklad zménou vstupd,
kontrolou vystupt, opakovanym spusténim); nalezeni chyby
(naptiklad krokovanim); Uprava algoritmu a programu
tvorba digitalniho obsahu: tvorba programu (napfiklad pribéhy,
hry, simulace, roboti); potfeby uzivatelll, uZivatelské rozhrani
programu, autorstvi a licence programu; etika programatora

Zak v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii prehledny
program s ohledem na jeho mozné dasledky a svou odpovédnost za né.
Zak umi program vyzkouset a opravit v ném piipadné chyby. Pouzivda
opakovani, vétveni programu, promeénné.

74k zna, jak ovéfit spravnost postupu, umi najit a opravit v ném
pfipadnou chybu.
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Informatika

7. rocnik

Informacni systémy

navrh a tvorba evidence dat: kontrola spravnosti a pouZzitelnosti
struktury, nastaveni pravidel; Uprava poZadavk, tabulky ¢i
pravidel

hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce,
prace s fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

Zak vymezi problém a uréi, jak pfi jeho fedeni vyuZije evidence dat. Na
zakladé doporuceného i vlastniho ndvrhu Zak umi sestavit tabulku pro
evidenci dat a ovlada nastaveni pravidel a postupt pro praci se zdznamy
v evidenci dat.

Zak vi, jak evidenci sdm vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pripadné navrhne jeji Upravu.

Digitalni technologie

pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sité — klient, server, switch, IP adresa; struktura a
principy internetu; web — fungovani webu, webova stranka,
webovy sever, prohlizec, odkaz, URL, vyhleddvac; princip
cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pristupu k datlim, role a
pristupova prava

feseni technickych probléma: postup pti feSeni problému

s digitalnim zatizenim — nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni

bezpecnost: Utoky — cile a metody Utocnikl, nebezpecné aplikace
a systémy; zabezpeceni digitdlnich zafizeni a dat — aktualizace,
antivir, firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace,
zalohovani a archivace dat

digitalni identita: digitaIni stopa (obsah a metadata) — sledovani
polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohyb po internetu,
cookies, sledovani komunikace, informace v souboru; sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy socialnich
siti

74k znd, jak vybrat nejvhodnéjsi zptisob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitace. Umi uvést priklady siti a popsat jejich charakteristické znaky. Zak
zna princip fungovani webu, princip cloudovych aplikaci a znd metody
zabezpecdeni pristupu k datlim, role uZivatele a pfistupova prava.

Z4ak si poradi s typickymi zdvadami a chybovymi stavy po¢itace. Umi fesit
technické problémy, zna postup pfi feseni problému s digitalnim
zafizenim.

74k dokaze usmérnit svoji ¢&innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuZziti dat. Umi popsat fungovani a diskutovat o omezeni
zabezpecovacich fesSeni. Zna zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace, zalohovani a
archivace dat.
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5.1.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 2 0 0 0 0 0 0 4
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Prvouka uvadi zaky do prostiedi gkoly a $kolniho Zivota. Zaci se uéi pozorovat a poznavat jevy a véci kolem
sebe, hledat mezi nimi vztahy a souvislosti, a tak si utvareji prvotni uceleny obraz svéta. Cilem prvouky je
navazat na zkusenosti, poznatky a dovednosti Zak(, které ziskali ve svém dosavadnim Zivoté, s nimi
pracovat a ddle na né navazovat a rozvijet je.

Zaci se seznamuiji s poznatky a dovednostmi z riiznych oblasti Zivota a vytvareji si tak zakladni predstavy o
nejbéznéjsich skute¢nostech a zakonitostech v prirodé i spolecnosti, o lidskych ¢innostech, vytvorech a
vztazich i o nejdllezitéjsich podminkach Zivota. Naméty spojuje do jednoduchého systému zékladnich
poznatk( a vztahtl, ddvd moznost je prakticky ovéfit ve kole, ale i mimo $kolu. Z&ci si tak vytvareji vnimavy
vztah k jejich okoli, formuji si postoj k Zivotu, vlastni osobé, jinym lidem a Zivocichim, k lidskym ¢innostem
a vysledkam lidské prace, k Zivotnimu prostfedi domova a prirody nejblizsi pfirody. Pfi osvojovani
poznatk( a dovednosti se Zaci uc¢i formovat a vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty druhych.

PFi osvojovani poznatkd a dovednosti je kladen diraz na prozitek a vlastni zkusenost. Déti jsou uvadény do
raznych konkrétnich a modelovych situaci, z kterych se dale pfi vzdélavani vychazi. Vzdélavani v této
oblasti je zaloZeno na rGznych ¢innostech a hrach podporujicich tvotivé pozndvani, osvojovani potiebnych
dovednosti a utvareni vztahu k okolnimu svétu. Zakladem je pozorovani, pojmenovavani a porovnavani
danych skutecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét bude uskute¢riovana na nasi $kole v predmétu Prvouka. Tento
predmét bude vyucovan od 1. do 3. ttidy s celkovou ¢asovou dotaci 4 hodiny.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Prvouka

postupy uplatfiované na Urovni predmétu, |Ucitel:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové °
kompetence zak{ °
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

nabizi a vybira rizné zplsoby, metody a strategie vhodné pro efektivni uceni
prezentuje ucivo tak, aby zdka zaujalo a motivovalo ho k dalSimu uceni
predklada zakam nejriznéjsi informace, s kterymi Zaci dale pracuji

pouziva zakladni, jednoduchou, srozumitelnou terminologii v danych oblastech
provadi se Zaky rlzna pozorovani, experimentovani, pokusy

chvdli a povzbuzuje Zaky na zakladé jejich prace

Uditel:
[

Kompetence k feSeni problém:

upozornuje zaky na rlizné problémové situaci v kontextu probiraného tématu a sméruje zaky

k debaté o nich a k jejich feseni
predklada ¢i sméruje zaky na informace, které se k dané problematice vztahuiji
uvadi zaky do rtiznych modelovych problémovych situaci

Uditel:
[

Kompetence komunikativni:

dava prostor pro vyjadifovani myslenek a nazora zaku
vede zdky k dodrzovani pravidel komunikace
predklada zaklm informace v riznych podobach

Uditel:
[

Kompetence socialni a persondlni:

vyuziva takovych forem a metod, pfi kterych je kladen dlraz na spolupraci
navozuje vhodnou atmosféru a podminky pro praci v tymu

dba na dodrzovani dohodnutych ¢i danych pravidel pfi prace ve skupinach
pfi hodnoceni zapojuje jednotlivce ¢i celou tfidu

chvali, povzbuzuje Zaky za jejich praci

Uditel:
[ ]

Kompetence obc¢anské:

vyuziva takovych forem a metod préce, které jsou zaméreny na mezilidské vztahy
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Nazev predmétu Prvouka

e seznamuje zaky s jejich pravy a povinnostmi ve skole i mimo ni

e pfipravuje pro zaky rizné modelové situace pro osvojeni vhodnych reakci na né
e upozornuje Zaky na kulturni déni v jejich okoli

e upozoriuje na potfebu ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:
Ucitel:

e dbd na dodrzovani bezpecnosti s pouzivanymi materialy, ndstroji a vybavenim

e umoznuje zaklm vhodné pracovni prostredi
Zpusob hodnoceni zaku Ve vzdélavani v této oblasti je respektovana individualita a potieba Zaka, kterému je tak umoznéno
vyuzivat vSech podplirnych opatreni pfi jeho vzdélavani. Na dané potreby zaka je bran ohled pfi procesu
organizace vyuky. 74k je také zohledriovan podle druhu, stupné a miry postizeni nebo znevyhodnéni pfi
hodnoceni vysledk( vzdélavani.
Nadanym Zakim je davan prostor pro jejich dalsi vzdélavani, a to prostrednictvim doplnéni, rozsifeni a
prohloubeni vzdélavaciho obsahu nebo zadavanim specifickych ukold.

Prvouka 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k fesSeni problém{

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Skola ¢ Popise cestu do Skoly a zpét.

e Uvédomuje si mozna nebezpedi hrozici cestou do skoly.

e Pojmenuje dopravni prostiedky, které se objevuji v misté jeho bydlisté.

* Bezpecné prechazi silnici.
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Prvouka 1. rocnik

e Orientuje se v budové skoly.

* Znd jméno tridniho ucitele a feditele skoly.

® Zna ndzev skoly.

Pracovni navyky
¢ Hygiena a spravna Zivotosprava

e Pfipravuje si pomUcky do skoly.

e Udrzuje poradek svého pracovniho mista, jeho okoli i v aktovce.

e Rozlisuje ¢as k praci a k odpocinku.

® DodrzZuje spravné hygienické navyky

Péce o zdravi

e Uvédomuje si mozna nebezpedi hrozici cestou do skoly.

® Bezpecné prechazi silnici.

Lidské télo

® Pojmenuje spravneé casti lidského téla
e Nemoci a Urazy

Bydlisté ® Pojmenuje vyznamné budovy v misté bydlisté.

Domov * Pojmenuje vyznamné ptirodni prvky v krajiné mista bydlisté.
e Popise diim, ve kterém bydli a svlij pokojicek.

Rodina * Pojmenuje jednotlivé ¢leny rodiny.

e Uvédomuije si vztahy mezi jednotlivymi rodinnymi pfislusniky (tatinek,
maminka, bratr, sestra, babic¢ka, dédecek, prababicka, pradédecek, teta,
stryc, sesttenice, bratranec, dcera, syn, vnuk, vnucka).

e Seradi ¢leny rodiny od nejstarsiho po nejmladsiho.

* Povypravi o rodinnych zvycich, oslavach.

¢ Pojmenuje povolani svych rodica.

Vhodné chovani

e Uvédomuje si mozna nebezpeci hrozici cestou do skoly.

* Bezpecné prechazi silnici.

¢ Rozlisuje nezadouci formy chovani.

* SnaZi se chovat ukdznéné ve skole béhem vyucovani, o prestavkach, ale i
mimo Skolu. U¢i se dodrzovat pravidla tfidy.

Hodiny, den, tyden, mésic, rok
Mésice v roce

e Orientuje se v Case (rok, mésic, tyden, den, hodina).

® Poznd déj v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti.
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Prvouka

1. rocnik

Dny v tydnu
Orientace v Case, Casovy rad

¢ VVyjmenuje dny v tydnu, jak jdou za sebou.

¢ Roz€leni den na ¢asti rdno, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc.

¢ Povypravi vlastnimi slovy pribéh svého dne.

Rocni obdobi

Rostliny

Domaci a hospodaiska zvifata
Na zahradé

Ptaci

Zivotichové poli, lesd, luk
Pocasi

Obleceni

Vanoce a Velikonoce

e Pojmenuje ¢tvero rocnich obdobi.

¢ Popise proménu pfirody jednotlivych ro¢nich obdobich.

e Vlastnimi slovy popiSe pocasi typické pro jednotliva rocni obdobi.

e Pozoruje zmény v Zivoteé rostlina Zivocichl v rdznych rocnich obdobi.

* Pomoci jednoduchych znacek zaznaci pocasi.

e Voli vhodné obleceni v jednotlivych ro¢nich obdobich.

« Casové zaradi Vanoce a Velikonoce.

® Popise nékteré vanocni a velikonocni zvyky a tradice.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

integrovano do vyuky

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

integrovano do vyuky

Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
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e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Obec, mistni krajina

e Seznamuje se s prostfedim, kde lidé bydli.

Nase vlast

® Zna ndazev nasi vlasti a hlavniho mésta republiky.

* Rozliduje statni symboly CR.

Chovani lidi

® Zna zakladni pravidla slusného chovani v rodiné i ve spole¢nosti.

¢ Vytvari pravidla sluSného chovani ve tfidé a snazi se je dodrZovat.

Domov
Rodina

¢ Chape, co je to domov.

¢ Zna pribuzenské vztahy v rodiné.

* DokaZe pojmenovat ¢leny rodiny.

Osobni bezpeci

¢ Zna svoje povinnosti a prava.

* Seznamuje se se zasadami bezpecnosti doma a ve skole, vyuZiva
bezpecna mista pro hru a traveni volného casu.

¢ Dokaze pomoci kamaradovi pfi drobném poranéni.

» Dokaze pozadat o pomoc v pfipadé potieby a podékuje.

» Dokaze zavolat pomoc.

e Zna dulezZita telefonni Cisla a zvldadne komunikaci s operatory tisriovych
linek.

® DokaZe pouzivat krizovou linku a nezneuziva ji.

» DokazZe udrzet odstup od cizich lidi.

e Odmitne komunikaci s nimi, kdyZ mu neni pfijemna.

¢ Rozeznava nasili.

Povolani
Pracovni ¢innost

¢ Zna zaméstnani svych rodicl.

® Rozeznava rlizna povolani a femesla.
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Prvouka

2. rocnik

Mezilidské vztahy

e Dokaze vysvétlit podstatu rliznych povolani.

® Pozndava vyznam a potfebu nékterych nastrojd, pristroji a zafizeni v
domacnosti.

e VAazi si prace jinych lidi.

¢ Projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim.

® Chova se ohleduplné k lidem s néjakym zdravotnim postizenim a pomaha
jim.

Soucasnost a minulost

¢ RozliSuje minulost, pfitomnost a budoucnost.

* Srovndva a seznamuje se s Zivotem lidi dfive a nyni.

Roéni obdobi
Orientace v Case
Casovy rad
Svatky, kalendar

* Rozdéluje rok na ro¢ni obdobi, mésice, dny a dokdze je vyjmenovat.

® PopiSe denni rezim.

* Pojmenovava jednotlivé ¢asti dne.

® Rozdéluje den na hodiny.

® Pozndva udaje na hodinach.

Pocasi

Rostliny

Znaky direvin a bylin
Druhy zeleniny
Druhy plodu
Ochrana pftirody

e Sleduje promény pfirody v ro¢nich obdobich.

® Pojmenovava a poznava zdkladni druhy rostlin.

¢ Rozdéluje rostliny na dfeviny a byliny a seznamuje se s jejich znaky.

» Popisuje casti rostlin.

* Zna zakladni podminky Zivota rostlin.

® Rozeznava ovoce, zeleninu, stromy listnaté a jehli¢naté.

* Respektuje pravidla chovani k rostlindm a Zivocichim.

e Seznamuje se se tfidénim odpadu.

e Seznamuje se s ochranou Zivotniho prostfedi.

Zivocichové
Znaky Zivoc€icht

e Tridi Zivocichy do skupin dle spolec¢nych znak.

e Popisuje stavbu téla Zivocicha.

® Rozpoznava jednotlivé druhy Zivocicha.
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2. rocnik

* Seznamuje se se znaky jejich Zivota.

Péce o zdravi
Hygiena, odpocinek
Pohybovy rezim
Zdrava vyziva
Choroby

Navykové latky

¢ Db3 o Cistotu celého téla, odévu a prostredi, ve kterém Zije.

e Dodrzuje zakladni hygienické navyky.

¢ Dbd na dostatek spanku.

® Rozezndva potraviny pro zdravi prospésné a neprospésné.

¢ Dodrzuje pravidelné stravovani a pitny rezim.

¢ Seznamuje se s nékterymi chorobami prenosnymi lidmi i zvifaty.

® Poznava latky, které skodi zdravi.

Silnicni provoz
Dopravni znacky
Dopravni prostiedky
Jizdni kolo

® Zna a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce.

¢ Dodrzuje pravidla pti prechdzeni vozovky.

e Zna duleZité dopravni znacky.

¢ RozliSuje dopravni prostiedky.

 Rozlisuje zakladni ¢asti jizdniho kola a povinnou vybavu cyklisty.

Situace hromadného ohrozeni

¢ V konkrétnich i modelovych situacich prokazuje, ze se umi bezpecné
chovat a neohroZuje zdravi své i ostatnich.

¢ Nasloucha pokyniim dospélého v krizovych situacich.

Prluifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

integrovano do vyuky
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Prvouka 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

integrovano do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

integrovano do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

integrovano do vyuky

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalini
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Bydlisté a jeho okoli

Orientace v okoli bydlisté a skoly

Bezpecna cesta do Skoly

Nazev obce a jejich ¢asti, poloha krajiné

Oznaceni obce, centrum, vyznamné orientacni body

e Pracuje s jednoduchym planem obce.

e Orientuje se v nejblizS§im okoli Skoly a bydlisté.

e Uvédomuije si, kterd mista a situace v okoli Skoly mohou byt nebezpecna.

 Pomoci ucitele najde svou obec na mapé CR.

* Dokaze jednoduse rozlisit rozdily mezi méstskym a venkovskym
prostredim.

e Pojmenovava nejdllezitéjsi mista a casti obce a umisténi vyznamnych
budov a objekta.

Orientace v krajiné
Pozorovani a popis krajiny
Vyuziti krajiny

* Pojmenovava svétové strany.

e Jednoduse popisuje prirodni a lidmi vytvorené objekty pozorované v
mistni krajiné.
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3. rocnik

Povrch krajiny
Voda v krajiné

e Seznamuje se se zplsoby vyuziti krajiny ¢clovékem.

¢ RozliSuje krajinu podle vyskové Clenitosti.

* Pojmenovava svétové strany.

Pribuzenské vztahy v rodiné
Zivot rodiny
Vyznam rodiny a domova

e RozliSuje zakladni i Sirsi pfibuzenské vztahy.

* Pojmenovava zakladni povinnosti a prava ¢lent rodiny.

e Dokaze vyjadfit, co pro néj znamena domov.

Prace, zaméstnani, povolani, pracovni vlastnosti

® Bezpecné se orientuje v okruhu zndmych povolani.

Pravidla slusného chovani
Mezilidské vztahy a komunikace
Skolni fad

¢ RozliSuje vhodné a nevhodné chovani a umi na néj poukazat.

¢ Ovlada pravidla slusného chovani mezi lidmi a vyuZziva je v konkrétnich
situacich.

® Zna a respektuje skolni fad a pravidla tridy.

Urcovani ¢asu

Pouzivani kalendare

Cas, fyzikalni ¢asové jednotky
ReZim dne

e Urcéuje Cas podle hodin, poznava a prakticky vyuziva zakladni ¢asové
jednotky.

e Orientuje se v Case (rozliSuje mezi déjem v minulosti, v pfitomnosti a v
budoucnosti).

* DokazZe zaznamenat sv{j denni rezim.

* Pouziva kalendar.

Materialy a lidské vytvory
Predméty denni potieby; jejich vyvoj

* Pojmenovava lidské vytvory, které nas obklopuiji.

e Uvédomuije si vyvoj nékterych predmétu.

e Uvédomuje si vyvoj nékterych predméta.

Neziva priroda, pfirodniny

Voda v pfirodé

Vzduch v pfirodé

Pada

Promény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
Pozorovani pocasi — kalendar prirody

* Vysvétluje zakladni rozdily mezi Zivou a neZivou pfirodninou.

e Popisuje vlastnosti vody a orientuje se v proménach vody v pfirodé.

¢ Jednoduse popisuje kolobéh vody v ptirodé.

e Vysvétluje zakladni vyznam vzduchu a vody pro Zivot vSech Zivych
organismd.

¢ Seznamuje se sloZzenim vzduchu.

» Dokaze vysvétlit vyznam pady pro Zivé organismy.

¢ Rozlisi rozmanitosti Zivota v jednotlivych roénich obdobich.
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* Pracuje s kalendar prirody na zdkladé pravidelného pozorovani a
prabézného zaznamendvani pocasi pomoci dohodnutych znacek.

Rostliny — znaky Zivota rostlin, jejich Zivotni potieby

Znamé a snadno dostupné druhy rostlin, stavba téla a jeho Casti u
nékterych druhti rostlin, funkce jednotlivych ¢asti rostlin

Vyznam rostlin pro clovéka (okrasné, uzitecné), péce o rostliny

* Popisuje stavbu téla rostliny — uvadi funkci jednotlivych ¢dsti téla rostlin.

* RozliSuje nejznaméjsi rostliny ze svého okoli, uréuje je podle nékterych
Casti téla a zatazuje je do skupin (uZitkové, okrasné, plané rostouci, |éCivé,
jedovaté, chranéné).

e Vysvétluje rozdil mezi dfevinami a bylinami.

® Pozndva a pojmenovava plody béznych druhl ovoce a zeleniny.

e Sleduje Zivot rostliny.

Houby - stavba téla, jedlé a jedovaté houby

* Pozndva nejznaméjsi jedovaté houby a vysvétluje nebezpedi jejich
zameény s jedlymi houbami.

7 wvrv

Zivoci$na Fise — znaky Zivota zivocich(, jejich Zivotni potieby a projevy,
prubéh a zplsob Zivota Zivoéichi

Zakladni skupiny Zivo€ich(, stavba téla vybranych Zivo€ichi, funkce
jednotlivych casti téla

Lidska postava, stavba téla a jeho ¢asti, nejdtleZitéjsi vnéjsi a vnitini
ustroji a organy, jejich funkce

Zmény lidského téla v prtibéhu Zivota, vyvin jedince

Zakladni hygienické navyky, intimni hygiena, péce o zevnéjsek

Zdrava strava

Zdravi a nemoc, béZné nemoci a jejich obvyklé ptiznaky, ochrana proti
nemocem, ockovani

Zdravy denni reZzim

Drobna poranéni, prvni pomoc, uloZzeni materialu pro prvni pomoc v
domacnosti, ve skole

¢ Jmenuje spolecné znaky Zivocich(.

¢ Vysvétluje rozdil mezi savci, ptaky, plazi, rybami, obojzivelniky, hmyzem
apod.

* Pojmenovava zakladni ¢asti lidského téla (véetné nejdllezitéjsich
vnitfnich Ustroji).

e Orientuje se ve zméndch lidského téla v pribéhu lidského Zivota.

e Zvlada a uplatniuje zadkladni ndvyky osobni hygieny.

e Orientuje se mezi zdravou a méné zdravou stravou.

® Rozpozna nékteré obvyklé ptiznaky béznych nemoci a neboji se kontaktu
s lékafem.

e Chape, Ze dostatecny spanek, odpocinek a aktivni pohyb ma pro zdravi
velky vyznam.

e Osetfuje drobnd poranéni.

Bezpecné chovani v rizném prostredi
Bezpecné chovani pfi rtiznych ¢innostech
Nebezpeci zneuziti mladsiho a slabsiho

* Rozeznava nebezpecnd mista ve svém okoli a v souvislosti s nimi
uplatniuje zplsoby bezpecného chovani.

e Uvédomuije si existenci lidi, ktefi jsou schopni zamérné ubliZit.
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Koufeni, alkohol, drogy a jiné Skodliviny

Pocitace, hraci automaty

Bezpecné chovani pfi setkani s cizimi lidmi

PFivolani pomoci v pfipadé osobniho nebo ciziho ohrozeni

® Pojmenovava néktera zdravotni rizika spojena s kourenim, ¢astym a
dlouhym sezenim u pocitace aj.

¢ V modelovych situacich nacvicuje vhodné chovani pfi snaze nezndmého
Clovéka o navazovani kontakt(.

e Chrani osobni Udaje pred cizimi lidmi.

¢ Rozlisuje, na koho je vhodné se v ptipadé potieby obratit s problémem.

e Uvédomuije si existenci lidi, ktefi jsou schopni zamérné ublizit.

e Chrani osobni Udaje pred cizimi lidmi.

* Rozlisuje, na koho je vhodné se v pripadé potieby obratit s problémem.

Dopravni pravidla a znacky (pfiprava na roli cyklisty)

¢ Ovlada zdkladni pravidla provozu na pozemnich komunikacich z pohledu
chodce a cyklisty a dodrZuje je.

e Seznamuje se s ¢lenénim dopravnich znacek do skupin (uvédomuije si
rozdily tvarové i barevné).

Situace hromadného ohrozeni

e Uvédomuije si nutnost uposlechnuti dospélych pfi mimoradnych
uddlostech.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

integrovano do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

integrovano do vyuky
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OSOBNOSTNI A SOCIALN| VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

integrovano do vyuky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

integrovano do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

integrovano do vyuky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

integrovano do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

integrovano do vyuky

5.1.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Obecné charakteristika: je sou¢asti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét — tematické okruhy ,Misto, kde
Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a Cas.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Casova dotace v roénicich:
ve 4. a 5. rocniku - 2 vyucovaci hodiny tydné

Integrace predmétl

Clovék a jeho svét

142



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Nazev predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Uditel

Kompetence k uceni:

podporuje u zaku ziskavani historickych i souc¢asnych informaci o obci, regionu, vlasti, Evropé,
zaznamenavani a vyhodnocovani vysledkd

vede Zaky k vyuzivani veskerych modernich prostredk(l k orientaci a ziskani novych poznatkd —
knihy, mapy, planky, vyukové programy, atlasy, internet

Uditel

Kompetence k feseni problém:

vede k analyze historickych, soucasnych, pfirodnich a umélych prvka v oblasti
vysvétluje vyuziti moznych prostredkd k ziskani informaci v daném problému

Uditel

Kompetence komunikativni:

vede k pfesnému vyjadiovani a pouzivani spravné terminologie

zdUraznuje vyuzivani ¢asovych Gdajl pfi feseni rlznych situaci v minulosti, souc¢asnosti a
budoucnosti

vede Z4ky k aplikaci myslenek, poznatk( do Ustni i pisemné komunikace

podnécuje zaky ke kontrole vysledk(l a k vyméné poznatki

Uditel

Kompetence socialni a persondlni:

vytvari moznosti k prezentaci rliznych textd, obrazovych materiald
podporuje praci v rliznych skupinach — k ziskani informaci a k feseni problém{
vysvétluje rozdily ve vztazich mezi lidmi a narody na zakladé historie a soucasnosti

Uditel

Kompetence obcanské:

vytvari u zak( hrdost na Uspéchy v minulosti i sou¢asnosti — vyznamné udalosti, osobnosti,
kulturni, historické pamatky v obci, regionu, CR, Evropy

porovnava minulost a souc¢asnost — Uspéchy, netspéchy
vede Zaky k hodnoceni vysledk( své prace i prace druhych
projevuje toleranci pfirozenym odlisnostem lidské spolecnosti
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence pracovni:
Ucitel
e vede Zaky k planovani ukoll, postupl, organizaci prace, k vytvareni spravnych pracovnich navyk( a
dodrZovani pravidel
e zdlraznuje bezpecné a Setrné zachazeni se vSemi pomuckami, technikou

Kompetence digitalni:
Na 1. stupni:
e zkouma skupiny objektd a vztahy mezi nimi, vzajemné plsobeni; priklady systéma z prirody, Skoly
a blizkého okoli Zaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi
® zpracovava grafy
e pfipravuje prezentace

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Misto, kde Zijeme

* postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

* pochopeni organizace Zivota v obci, regionu, vlasti

* poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti

Lidé kolem nas

* seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi ve spolec¢nosti a ve svété

* upevnéni vhodného chovani a jednani mezi lidmi

* vychova ob¢ana demokratického statu

* uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti a rovného
postaveni mezi staty a lidmi

Lidé a cas

* orientace v ¢asovych déjinach, sled udalosti a vytvareni historie véci a déja

* vyvolani zajmU( u Zaka - samostatné vyhledavat, zkoumat a porovnavat informace z historie a
soucasnosti

Soucasti vyuky je pfipomenuti nebo Ucast na ridznych regiondlnich slavnostech, navstéva muzea, hradu,
zamku, vystav, beseda s predstaviteli obce nebo pamétniky.

ZpUsob hodnoceni zaku

Prace s nadanymi Zaky: doplfiovani a rozsifovani zakladnich poznatkd informacemi, ziskanymi
samostudiem.

Prace s integrovanymi zaky: pochopeni vécné stranky uciva — zvladnuti orientace na ¢asové pfimce a
mapach.
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Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéenf
e Kompetence k feSeni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde Zijeme

® Zna ndzev kraje a krajského mésta.

— obec, mistni krajina — ¢asti, poloha, minulost, sou¢asnost, vyznamné
budovy, dopravni sit

e Orientuje se na mapé — vyhledd Prahu, Zlin, Buchlovice, své bydlisté, v CR
velké feky, prehrady, jezera, rybniky.

Okolni krajina

e Urci svétové strany v pfirodé a podle mapy.

— Zemsky povrch a jeho tvary, plda, rostlinstvo, Zivocisstvo, vliv krajiny na

* Vyhledd CR na mapé Evropy.

Zivot lidi, Zivotni prostredi, orientace, svétové strany, mapy, méfitko mapy

e Vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim.

— Regiony CR, Praha, vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby,
obchod, kultura, zemédélstvi

e Vysvétli pojmy: povodi, rozvodi, Gmofi, rozdil mezi jezerem a rybnikem,
pojem nadmorska vyska.

e Dokaze ukazat na mapé a pojmenovat ¢asti Cech a Moravy, Slezsko,
sousedni staty.

¢ Charakterizuje jednotlivé oblasti podle mapy-poloha, povrch.

e Sezndmi se s prlimyslem a zemédélstvim v jednotlivych oblastech.

¢ VVyhleda a ukdZe na mapé vyznamnd mésta.

¢ VVyjmenuje jeji velké pramyslové podniky, kulturni a vzdélavaci instituce.

e Pracuje s globusem, atlasem, mapou, méritkem mapy.

e Pracuje se zdkladnimi zemépisnymi znackami.

e ZdGvodni rozdil mezi pohofim, vrchovinou a niZinou.

e Orientuje se na mapé — ukaze a pojmenuje pohofi, hory, niziny, feky a
krajska mésta v CR.
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Vlastivéda 4. rocnik

Lidé a cas
— regionalni pamatky
— Velkd Morava, Cesky stat, Rakousko-Uhersko

* Seznami se s nékterymi vyznamnymi postavami, rody, uddlostmi a
pamatnymi misty ¢eskych déjin rozlisi rozdil mezi povésti a historickou
skutecnosti orientuje se na ¢asové lince udalosti.

— Premyslovci, Lucemburkové, Jagellonci, Habsburkové, Jifi z Podébrad,
reformatofi

e Seznami se s Zivotem na Uzemi{ Cech od pravékych osidleni aZ do konce
15. stoleti.

e Zna statni svatky, mistni zvyky a tradice.

¢ DokazZe vyjmenovat vyznamna mista a kulturni pamatky v okoli Buchlovic,
Chfibt, Velehradu /Slovacka/seznamuje se s vyznamnymi rodaky.

Statni symboly, statni sprava

 RozliSuje hlavni symboly naseho statu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

integrace do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

integrace do vyuky

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

integrace do vyuky

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k fesSeni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

146



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Vlastivéda 5. rocnik

Nase vlast

- domov, krajina, ndrod, statni zfizeni a politicky systém CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly

- Regiony CR — Praha, oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby, obchod

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu

* Orientuje se na mapé — ukaze jednotlivé kraje CR, popise jejich polohu,
vyznamnd mésta CR a feky.

¢ Vyjmenuje vyznamné prdmyslové podniky, zemédélské plodiny v
jednotlivych oblastech.

e Seznamuje se s vyznamnymi kulturnimi misty.

® Podrobnéji se seznami s krajem, ve kterém Zije.

Evropa a svét
— kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

e Dokaze strucné charakterizovat sousedni staty, jejich hranici, spolupraci a
pridruzenost k EU.

e VyuZije veskeré informace k cestovani a ziskani poznatk( z téchto zemi.

¢ ZdUvodni postaveni Evropy v ramci svétového spolecenstvi.

Mapy

e Orientuje se v rliznych druzich map, vyhledava data.

Lidé a cas

— soucasnost a minulost v nasem Zivoté: od roku 1620 do soucasnosti
— souziti lidi, mezilidské vztahy, obchod, firmy, vlastnictvi — soukromé,
verejné

— Kultura — formy a projevy, instituce, masova kultura

* Orientuje se v historickych i sou¢asnych pojmech CR.

* Dokaze zafadit jména vyznamnych osobnosti do pfislusného obdobi.

e ZdUvodni a vyjmenuje rozdily ve zpUsobu Zivota v minulosti a dnes.

e Uvédomuije si Ceské déjiny jako ¢asovy sled udalosti s jednotlivymi
prevratnymi zménami.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

integrace do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

integrace do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

integrace do vyuky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obcanska spole¢nost a $kola

integrace do vyuky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima
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Vlastivéda

5. rocnik

integrace do vyuky

5.1.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Obecna charakteristika: je sou¢asti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét — tematické okruhy:
,Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi“.

Soucasti vyuky je exkurze do Planetaria a hvézdarny, vychazka do rekreacni oblasti, chranéného uzemi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace v roénicich
ve 4. a 5. ro¢niku - 2 vyucovaci hodiny tydné

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

¢ podporuje u zak(l ziskavani informaci o pfirodé a jejiho pozorovani, zaznamenavani a vyhodnoceni
vysledk

e uci zaky, aby dokazali pouzivat odbornou literaturu, internet, encyklopedie a u¢ebni pomacky

Kompetence k feseni problému:
Ucitel
e vede zaky k feSeni zadanych ukol(, k vyhledavani spravnych informaci daného problému,
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

e spravného rozhodovani v urcitych situacich
¢ podnécuje samostatnou praci zakl — dochazeji k samostatnym objevim a zplsoblm reseni

Kompetence komunikativni:

Ucitel

¢ vede 7aky k pouZivani presnych, odbornych vyraz{

¢ podnécuje rozsirovani slovni zdsoby v danych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutecnosti a
vyuziti ve své vlastni ¢innosti

¢ vede 7Zaky k aplikaci myslenek, poznatk(l, dojmu do verbalni komunikace — monolog, dialog, pisemna

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel

¢ podporuje a sleduje praci a spolupraci ve skupiné pfi reSeni zadaného ukolu — koordinace, aktivita
jednotlivych ¢lenq, respektovani nazorl, spolecny zavér

¢ zaddva ukoly ke spolupraci

¢ vyslechne nazory, ndméty

e vyuziva jiz ziskanych zkusenosti Zakud

Kompetence obcanské:

Ucitel

e vyzaduje uplatiovani pravidel slusného chovani

e vytvari kladny vztah u Zaku k prirodé

e vede zaky k vstficnému chovani a jednani, k poznavani rozdili mezi lidmi, k bezkonfliktni
komunikaci a zvladnuti situaci v ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpeénosti druhych

e umoznuje Zakovi zaZzit Uspéch z vlastni prace a ocenéni vysledkl svych spoluzak

Kompetence pracovni:

Ucitel

e organizuje praci k vytvareni spravnych pracovnich navyka, k dodrZzovani vymezenych pravidel
e umoznuje Zakdm praktickou ¢innost — pozorovani, manipulovani, experimentovani

e vede zaky ke sprdvnému a bezpecnému zachazeni s pomUckami, vybavenim a technikou.

e seznami zaky a vyzaduje dodrZovani stanovenych pravidel bezpecnosti pri jakékoliv

e metodé a formé prace

Kompetence digitalni:

Na 1. stupni:
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

¢ zkouma skupiny objekt( a vztahy mezi nimi, vzajemné plsobeni; priklady systém z pfirody, skoly a
blizkého okoli Zaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

e zpracovava grafy

e pfipravuje prezentace

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Rozmanitost pfirody:

e 7iva a neziva pfiroda- rozmanitost, proménlivost, Zivotni potfeby a podminky
¢ rovnovaha v prirodé

e vliv lidské ¢innosti na pfirodu - ochrana ptirody, likvidace odpadu, ekologické katastrofy, Zivelné
pohromy

¢ Slunecni soustava - se zdlUraznénim na planetu Zemé

Clovék a jeho zdravi

¢ lidské télo, jeho funkce, vyvoj jedince, potieby clovéka

e vztahy, partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexudlni vychovy

¢ péce o zdravi, odpovédnost za své zdravi, prvni pomoc

e situace hromadného ohrozeni a jejich feseni

Zpusob hodnoceni zaku

Prace s nadanymi Zaky: samostudium — text, zapis, vyhledavani informaci, reseni problémovych ukold,
dopliovani svymi poznatky a zkuSenostmi.

Prace s integrovanymi zaky — zaméfit se na pochopeni obsahu uciva, zvladnuti verbalni, ¢tenarské i grafické
stranky.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Pfirodovéda 4. rocnik

Rozmanitost pfirody

e Charakterizuje néktera spolecenstva rostlin a ZivoCich( - les, louka, voda,
pole, zahrada.

¢ VVyjmenuje bézné se vyskytujici rostliny, houby a Zivocichy v jednotlivych
spolecenstvech.

e Vysvétli jejich zplsob Zivota.

e Popise stavbu jejich téla.

» Dokaze zaradit znamé druhy Zivocich(l a rostlin do spolecenstev.

e Vysvétli pribéh vegetace u rostlin a zmén u ZivocCichl béhem
kalenda¥niho roku.

e Vi a vysvétli, co jsou rostlinna patra, jak se mdme v lese chovat.

¢ Zdlvodni a znazorni pojem potravni fetézec — uvede pfriklad.

¢ VVyjmenuje bézné zemédélské plodiny, objasni jejich vyznam, pouZziti.

¢ VVyjmenuje bézné druhy zeleniny, objasni jejich vyznam, pouziti.

e Uvédomuje si zakladni podminky Zivota na Zemi a jejich rozmanitost.

Zivotni podminky, rovnovaha v pfirodé, latky a jejich vlastnosti — voda,
vzduch, jejich skupenstvi, kolobéh vody

e Uvédomuje si vyznam vody, vzduchu, pldy a Slunce na Zivotni podminky.

 Vysvétli a popise vznik pldy — zvétravani hornin, vyuZziti a princip
ochrany.

e RozliSuje a poznava nékteré druhy hornin a nerost(.

® Seznami se s Zivou i neZivou pfirodou ve svém okoli.

Ohleduplné chovani v pfirodé, ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi

Zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, vybér a uchovavani potravin, vhodna
skladba potravy, pitny rezim

Prvni pomoc

¢ Podle svych moZnosti se zapoji do ochrany pfirody-sbér a tfidéni odpadu,
péce o vegetaci a okoli kolem svého domu, zapojeni do prirodovédné
zajmové Cinnosti.

e Orientuje se a fidi se zdsadami péce o zdravi — sportovani, pohyb, spravna
vyziva, soulad mezi télesnou a dusevni praci.

e Rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odGvodni své nazory,
pripusti svij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni.

e Vi, jak postupovat pfi privolani rychlé Iékafské pomoci, hasic(, policie.

Dopravni htisté, znacky, pravidla silni¢niho provozu

¢ VVyjmenuje telefonni Cisla tisnového volani.
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Pfirodovéda

4. rocnik

¢ V praktickych ¢innostech a modelovych situacich pouziva ziskané znalosti,

spravné vyhodnocuje dopravni situace jako chodec i cyklista.

Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

e Stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych situaci.

e Sezndmi se se zdkladnimi pravidly ochrany pred povodnémi, pozarem.

e Vi, co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi

integrace do vyuky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy

integrace do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

integrace do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

integrace do vyuky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

integrace do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

integrace do vyuky

Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
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Pfirodovéda 5. rocnik

e Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Rozmanitost pfirody ¢ Zdlvodni a zaradi nékteré Zivocichy a rostliny do biologického systému.
Rovnovaha v pfirodé, vzajemné vztahy mezi organismy, rostliny, o Vlysvétli vyuziti nékterych hornin a nerostg.

Zivocichové
Zivotni podminky

¢ Provadi jednoduché praktické ¢innosti — pozorovani, porovnavani, pokus
vysledky zaznamenava

¢ Uvédomuije si rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi pfirodnimi
zdroji.

e Vysvétli vyznam zdravého Zivotniho prostiedi pro clovéka.

¢ VVyjmenuje podnebné pdsy a k nim ptifadi zndmé druhy rostlin a
Zivocichu.

Vesmir a Zemé ® Objasni pojmy — vesmir, planeta, hvézda, druzice, magneticka sila,
gravitacni sila.

Ohleduplné chovani k prirodé, ochrana pfirody ¢ Objasni hlavni znecistovatele vody, vzduchu a pady.

 Vysvétli pojem recyklace.

e Orientuje se v pravidlech chovani v pfirodé a v chranénych ptirodnich
oblastech.

e Uvédomuije si prospésnost a Skodlivost zasahu ¢lovéka do pfirody a
krajiny — objasni pfiklad.

Lidské télo, jeho vyvoj ¢ Charakterizuje vyvoj ¢lovéka a jeho jednotlivé etapy.

¢ VVyjmenuje Casti lidského téla, dulezité organy, jejich funkci, smyslova
ustroiji.

Clovék a jeho zdravi — péée o zdravi, nemoci pfenosné a nepfenosné, ® Dokaze jednat podle zasad prvni pomoci a rozpoznad Zivot ohroZujici
ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), prevence | zranéni.

nemoci a Urazd, oSetfeni drobnych poranéni * Vi, jak se branit pred zneuzivanim, $ikanou, tyranim.

e Zjisti telefonni cCislo linky dveéry krizového centra.

¢ Objasni, jaké ma postaveni v rodiné a ve spole¢nosti.

e Objasni pojmy terorismus, rasismus.
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Pfirodovéda

5. rocnik

e Orientuje se v zasadach bezpecného chovani v rlizném prostiedi — skola,
domov, styk s cizimi osobami a ¥idi se jimi.

Rizikové chovani, rizikové situace:
navykové latky, pocitaCe, automaty, osobni bezpedi

e Je si védom nutnosti kdzné a dodrzovani pokyna v pripadé jakéhokoliv
ohrozeni.

e Charakterizuje a chape rizika vznikajici pfi mimoradnych situacich (poZar,
povodné...)

e Uvédomuije si Skodlivost kouteni, uzivani drog, alkoholu, gamblerstvi,
nebezpedi komunikace prostiednictvim elektronickych médii.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepozndni a sebepojeti

integrace do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

integrace do vyuky

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

integrace do vyuky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

integrace do vyuky

5.1.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci poznali déjinné a kulturné historické aspekty Zivota lidi a pfinasi
zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti.

Seznamuje Zaky s vyvojem spolecnosti a s dllezitymi historickymi déjinnymi procesy, které maji zasadni
vliv na utvareni spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti.

Hlavnim poslanim je utvareni historického védomi jedince a uchovavani historické paméti, zejména ve
smyslu predavani historické zkugenosti. Zaci jsou vedeni k pochopeni historickych déji

ve vzajemnych souvislostech. Zaméruje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postojt, upevriovani védomi
prinalezitosti k evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu. Vzdélavani zdroven podporuje pfijeti
hodnot, na kterych je

soucasnd demokraticka Evropa budovana, véetné kolektivni obrany.

Vyuka probiha formou klasickych vyu€ovacich hodin, vyuzivdme ¢asto video, dataprojekce a dalsi metody k
doplnéni a obohaceni vyuky napf. riizné exkurze a projekty.

Nadané déti se ucastni déjepisnych olympiad.

Pro déti s individualnim vzdélavacim planem je vyuka pfizplsobena dle potfeb konkrétniho ditéte.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka vyucovaciho predmétu probiha:
6. tfida a 9. tfidé - 2 hodiny tydné
7. tfida a 8. tfidé — 1 hodina tydné

Integrace predmétl

e Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky
e kvyhleddavani a tfidéni informaci podle zadanych kritérii a davat je do vzajemnych souvislosti
ek chapani probiraného tématu v historickém kontextu

Kompetence k feseni problému:
Vedeme zaky

e kvnimani rGznych spolec¢enskych problému v jejich vyvoji
e k objevovani paralely s historii pfi feSeni problém{
® k posuzovani svého feseni z rlznych spolecenskych aspektl

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky
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Nazev predmétu

Déjepis

e ksouvislé formulaci svého ndzoru v logickém sledu
e k pochopeni potfeby vyslechnout odlisny ndzor a zabyvat se jim
e kvyuZivani informacnich a komunikacnich prostfedkd a technologii jako nastroje poznani

Kompetence socidlni a personalni:
Vedeme Zzaky
ek Gcinné spolupraci ve skupiné
e k spoluvytvareni prijemné atmosféry v tymu
e k schopnosti diskuze v malé skupiné i k debaté celé ttidy

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky
e k poznani, respektovani a ochrané nasi kulturni tradice a historického dédictvi
e k prijeti zakladnich principl, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy
e k respektovani presvédceni a nazord jinych lidi

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky
ek vyuzivani ziskanych znalosti a zkusenosti pro svj dalsi rozvoj
e kvolbé pracovnich Cinnosti a postupl také s ohledem na ochranu kulturnich a historickych hodnot

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k fesSeni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Clovék v déjinach

156



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Déjepis

6. rocnik

prameny
e historicky ¢as a prostor

e vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach; historické | e

Uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatkd.

Uvede ptiklady zdrojd informaci o minulosti, pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany.

Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu.

Pocatky lidské spolecnosti

e Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

Charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovcu, jejich materialni a
duchovni kulturu.

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spolec¢nost.

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury.

e Antické Recko a Rim

e Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim.

o Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz. .

Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci.

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi.

Demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a zrod
krestanstvi.

Porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické demokracie.

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{

Kompetence komunikativni
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Déjepis 7. rocnik

e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni statl ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim

e PopiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku
prichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu.

okruhu a jejich specificky vyvoj

Isldam a islamské FiSe ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé
KFestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

e Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ceského statu a
postaveni téchto statnich Gtvar( v evropskych souvislostech.

Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev
Kultura stfedovéké spole¢nosti — romanské a gotické uméni a

e Vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci.

vzdélanost

e llustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede
pfiklady romanské a gotické kultury.

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby.

Renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Siteni
Evropou

e Vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky
Zadajici reformu Cirkve.

Zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta
Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

e Vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a kulturni Zivot.

Barokni kultura a osvicenstvi

e Popise pribéh zamorskych objev, jejich priciny a dasledky.

e Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie

e Objasni priciny a dlsledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
dlsledky
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Déjepis 7. rocnik

Rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Modernizace spolecnosti

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét, vznik USA

Industrializace a jeji dlisledky pro spoleénost, socialni otazka
Narodni hnuti velkych a malych narod(, utvareni novodobého
Ceského naroda

Revoluce 19. stoleti jako prostfedek Feseni politickych, sociadlnich a
narodnostnich problém

Politické proudy (konzervatismus, liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany, ob¢anska prava

Kulturni rozrliznénost doby

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti

Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych vélek a rozbiti starych spole¢enskych struktur v Evropé

Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda
v souvislosti s ndarodnimi hnutimi vybranych evropskych narodt

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vcetné dusledkd, ke kterym
tato nerovnomeérnost vedla, charakterizuje soupereni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uceni
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Déjepis 9. rocnik

e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e Kompetence k feSeni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Moderni doba

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky
Nové politické usporddani Evropy a uloha USA ve svété, vznik

Na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a
jeho dusledky

Ceskoslovenska, jeho hospodaisko — politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

Mezindrodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech,
totalitni systémy — komunismus, fasismus, nacismus — dlsledky pro
Ceskoslovensko a svét

Druha svétova valka, holocaust, situace v nasich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj, politické, mocenské a ekonomické dlsledky valky

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pticiny jejich nastoleni

v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich
existence pro svét, rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho
vnitfni socidlni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Rozdéleny a integrujici se svét

Studena vdélka, rozdéleni svéta do vojenskych blokU
reprezentovanych supervelmocemi, politické, hospodarské, socidlni
a ideologické soupereni

Vysvétli pric¢iny a disledky vzniku bipoldrniho svéta, uvede priklady
stretavani obou blok{

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych prikladech
srovnani s charakteristikou zdpadnich zemi)

Vysvétli a na pfikladech doloZi mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace
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Déjepis 9. rocnik

republiky
e Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét
e  Problémy soucasnosti

e Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské .

e Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje, sport a zdbava

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

e Prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

5.1.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu pripravé
pochopeni
hrdosti
ochrané

odpovédnosti

respektovani
e seznameni
e ziskani

pouzitelnych poznatk(l z oblasti sebepoznavani, rozhodovani, planovani
budoucnosti, prace s informacemi, orientace v moznostech
zpUsobech prekonavani nedspéchi

mladého ¢lovéka pro Zivot v moderni demokratické spole¢nosti

skutecnosti, Ze kazdy oban ma moznost ovliviiovat vyvoj spole¢nosti

na umélecké, myslenkové a hmotné bohatstvi zemé
pfirody

za své vlastni chovani a uvédomeéni si, Ze svoboda jednoho ¢lovéka konci

kde zacina svoboda druhého ¢lovéka

lidské distojnosti kazdého ¢lovéka, jeho osobni prava a svobody
se zdsadami hospoddrnosti
vlastni
volby vhodného povolani a ve

tam,
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

e osvojeni  zakladnich prvk(, technik a strategii metody akéniho planovani
e prace s literaturou a vyhodnocovani udajl

e orientaci v zakladnich principech Ustavy Ceské republiky, Listiny zakladnich  prav a svobod a
dalsich dalezitych pravnich dokumentech

e seznameni s nejdUleZitéjSimi mezinarodnimi organizacemi (EU, NATO, OSN)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani sméruje k tomu, aby byli Zaci pfipraveni pro Zivot v moderni demokratické spolecnosti.
Vybavuje Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jejich aktivni zapojeni do Zivota. Prostfednictvim
rozumového poznani jsou pak vychovavani k obéanskym postojim. Zajistovani dostatecného mnoizstvi
informaci a systematické vychovné plsobeni je pfedpokladem pozitivniho ovliviiovani vztaht mezi mladymi
lidmi, formovani jejich postojl k hodnotdm. DuleZitou soucasti vzdélavani je prevence rasistickych,
xenofobnich a extrémistickych postojd, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzli a
7en a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Z&ci
se uci rozpoznavat a formulovat spolec¢enské problémy, zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich
reSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v readlnych zZivotnich situacich.

Tato vzdéldvaci oblast prispiva také k rozvoji financni gramotnosti, seznamuje zaky s hospodarskym
Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi.

Zaci siosvojuji pravidla chovani pFi bé&inych rizikovych situacich i pfi mimofadnych
udalostech. Zaroven se Zaci seznamuji s tkoly dualeZitych politickych instituci a organd, véetné cinnosti
armady, a poznavaji mozné zpUsoby zapojeni jednotlivci do ob¢anského Zivota.

Nékteré tematické celky (napf. ze statu a prava, mezinarodnich vztah, globalniho svéta) umoznuiji
navazani mezipfedmétovych vztahl a kooperaci sdalsimi predméty (napf. zemépisem, déjepisem,
prirodopisem).

Vyuka vyucovaného predmétu probiha v 6. — 9. tfidé — 1 hodina tydné

Kompetence k uceni:
Vedeme zaky

o kvyhleddvani a tfidéni informaci
e k operacim s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

k orientaci v systému a fungovani moderni demokratické spole¢nosti
k vnimani spolecenskych jev( a udalosti v SirSich souvislostech
k vyuZivani modernich informativnich a komunikacnich prostfedkd jako nastroje poznani

Kompetence k feSeni problém:
Vedeme Zzaky

k vnimani nejriznéjsich problémovych situacich ve Skole i mimo ni
k samostatnému reseni problémua

na zdkladé vlastni zkusenosti k pochopeni, Ze kazdy ob¢an ma moznost zasahnout a ovlivnit vyvoj
dané skoly, obce a dokonce i celé spole¢nosti

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky

k vystiznému formulovani svych myslenek

k naslouchani druhym lidem

k obhajobé a vhodné argumentaci svych nazor(

ke vzdjemné spolupraci pfi hledani vhodnych zpUlsobu reseni spolecenskych problému
k dodrZzovani zasad diskuze

Kompetence socidlni a personalni:
Vedeme Zaky

k spolupraci ve skupiné

k podilu na vytvareni ptijemné atmosféry v tymu

k rozvijeni Gcty mezi sebou a k ostatnim lidem

k respektovani narodnostnich, etnickych, kulturnich i jinych odliSnosti

Kompetence obc¢anské:
Vedeme Zaky

k poznani zakladnich spolecenskych norem

k osvojeni svych prdv a povinnosti

k orientaci v dlleZitych pravnich dokumentech
k odpovédnosti za své chovani

k védomi, Ze svoboda jednoho ¢lovéka konci tam, kde zac¢ina svoboda druhého clovéka
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky

e k ochrané pfirody
e k hrdosti na umélecké,

e ksledovani vysledkl pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti
e k sledovani vlivu na Zivotni prostredi

myslenkové i hmotné bohatstvi zemé

Obcanska vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Clovék ve spoleénosti

Nase skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd, vyznam a
¢innost Zakovské samospravy, spolecna pravidla a normy, vklad
vzdélani pro Zivot

e Objasni ucel dllezitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich
pouZivani.

Nase obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni rodaci, mistni tradice, ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objektl a majetku

e RozliSuje projevy vlastenectvi od nacionalismu.
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Obcanska vychova 6. rocnik

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi, zajimavd a pamatna mista,
co nas proslavilo, vyznamné osobnosti, statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty,
kulturni tradice, kulturni instituce, masova kultura, prostfedky
komunikace

Lidska setkani — ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzl a Zen, lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace, konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani

e  Kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadfi sv(j postoj
k pUsobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi.

e Uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich
situacich.

e Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam.

e Rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti.

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k fesSeni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Clovék jako jedinec
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Obcanska vychova 7. rocnik
e Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v proZivani, e Objasni, jak mUze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a
mysleni a jedndni, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi
charakter, vrozené predpoklady, osobni potencidl i kvalitu Zivota.
e Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
e  Vnitini svét €lovéka — vnimani, proZivani, poznavani a posuzovani spole¢nych cilti, objasni vyznam vdle pfi dosahovani cilt a prekonévéni
skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, prekazek.

sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi e Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani.

e Osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména, vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pti seberozvoji

e Popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebed(véru.

Obcanska vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Clovék, stat a hospodaistvi

e Majetek a vlastnictvi — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni e Rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, jejich ochrana, hospodareni s penézi, majetkem a vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklad.
raznymi formami vlastnictvi
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Obcanska vychova 8. rocnik

e Penize — formy placeni

e Hospodareni — rozpocet domdacnosti, Uspory, investice, uvéry,
splatkovy prodej, leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odliSnosti, vyznam dani

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domadcnosti.

e Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi,
produkty financ¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkd

Na pfikladech ukaze vhodné vyuZiti rGznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouZiti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni.

e Principy trzniho hospodafistvi — nabidka, poptdvka, trh, tvorba
ceny, inflace, podstata fungovani trhu

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a prijatého, uvede nejéastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpUsoby kryti deficitu.

Na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukdaze tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz.

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti
stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a pfispévka, ze statniho
rozpoctu.

Obcanska vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

e Kompetence komunikativni

e Kompetence k feseni problému
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Obcanska vychova 9. rocnik

e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Clovék, stat a pravo

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu, statni
obé&anstvi CR, Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statll a na prikladech porovna jejich
znaky.

Statni sprava a samosprdva — orgdny a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

Rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich
organu a instituci, uvede pfiklady instituci a organ, které se podileji
na spravé obci, krajd a statu.

Principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani

Objasni vyhody demokratického zpUsobu Fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcand.

a fizeni statu, politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

VyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviovat kazdodenni Zivot
obcand.

Lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana,
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech, poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

Pfimérené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod.

7 vz

Pravni rad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obcant, soustava soud(, pravni norma,

Objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi.

predpis, publikovani pravnich predpist

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné

Uvede pfriklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy —
osobni pfeprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci.

korupce, trestni postizitelnost, porusovani predpisl v silnicnim
provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

DodrzZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuije si
rizika jejich porusovani.
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Obcanska vychova 9. rocnik

e Rozlisuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany obcan(, uvede
e Pravo v kazdodennim zZivoté — dulezité pravni vztahy a zavazky z priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ing.

nich vyplyvajici, zakladni prava spotrebitele, styk s Urady

e Rozpoznad protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady.

sve

e Diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednani.

Mezinarodni vztahy, globalni svét .

Popie vliv zaclenéni CR do EU na kaZzdodenni Zivot ob&an(l, uvede
priklady prav ob&ant CR v ramci EU i moznych zptsobd jejich
uplatfovani.

e Evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody, Evropskd unie a CR| e

e Globalizace — projevy, vyznamné globalni problémy

e Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né sv(j
osobni nazor a popise jejich hlavni pficiny i mozné dusledky.

e Objasni souvislosti globalnich a lokdlnich problém.

5.1.11 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemepis
Oblast Clovék a ptiroda
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Nazev predmétu

Zemepis

Charakteristika predmétu

DVD prehravacem), nasténnymi mapami, Skolnimi atlasy a rdznymi dal$imi pomuckami jako napft.
buzolami, globusy, mapami a plany atd.

Pfedmét Zemépis vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda, vzdélavaciho oboru Zemépis. Vyuka probiha
v pfirodovédné ucebné, v nékterych pripadech i v uéebné vypocetni techniky, v terénu nebo na exkurzich.
Pfirodovédna ucebna je vybavena moderni technikou (pocitacem, dataprojektorem, interaktivni tabuli,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci
v 6. — 8. ro¢niku - 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku — 1 hodina tydné
(v 6. - 8. ro¢niku byly pro velky obsah uciva pridéleny disponibilni hodiny).

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky:

¢ k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni a porovnavani informaci
¢ k pouZivani odborné terminologie na prfimérené drovni

¢ k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZitim v praxi
e k vyuZivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych predmét(

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky:

* ke komunikaci mezi sebou a s ucitelem a k dodrZovani stanovenych pravidel vzajemné komunikace
¢ k naslouchdni a respektovani nazoru druhych

e k interpretaci a prezentaci rlznych grafd, map, text( a dalSich forem zaznam( v mluvené i pisemné
podobé

Kompetence k feseni problému:

Ucitel vede Zaky:

¢ k vyhledavani a kombinovani informaci z rlznych informacnich zdroju

e k vyuzivani metod, pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlim sami Zaci
¢ k argumentaci, k diskuzi na dané téma a k obhajovani svych vyroku

¢ k odpovédim na oteviené otazky

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel vede Zaky:

e k vyuzivani skupinového vyucovani

e k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
¢ k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat
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Nazev predmétu

Zemepis

e ke spolutasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k ndslednému hodnoceni svych vysledkd
e k dodrzovani dohodnutych termint, postupt a kvality
¢ k obéanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokdlnim a globalnim méfritku

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky:

¢ k dodrzovani pravidel slusného chovani

* k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem udrZiteIného rozvoje
¢ k ohledlim na druhé

¢ k vytvareni osobnich predstav o svém prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel vede Zaky:

e k dodrZovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
e k vyuzivani rtznych zdrojl informaci

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Vzdélavani v predmétu Zemépis sméruje k:

e ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi osvojovani dllezitych geografickych pojmd, jevi
a objektl a pouZivani poznavacich metod

e ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

* respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpore ochrany Zivotniho prostredi

e rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionl svéta

e rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

¢ aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté

Formy a metody prace:

e frontalni vyuka s demonstracnimi pomuUckami, mapami, atlasy a obrazovym materiadlem

e skupinova prace (s vyuzitim map, atlas(, pracovnich listq, literatury, médii véetné internetu)
¢ vyuka podporovana pocitaci

¢ exkurze a prace v terénu

e projekty

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
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Zemépis

6. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problém(
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zemé jako vesmirné téleso

Prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
dlsledky pohyb( Zemé na Zivot lidi a organisma.

Glébus a mapa
glébus, mapa
poledniky a rovnobézky
uréovani zemépisné polohy
¢as na zemékouli
obsah map
prace s mapou

Organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produkt(.

PouZiva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii.

Orientuje se na mapé i podle mapy.

Chépe vyznam méfitka na mapé a umi ho vyuZzivat.

Krajinna sféra, prirodni sféry
litosféra
atmosféra
hydrosféra
pedosféra
biosféra

RozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu.

Porovna plisobeni vnitinich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich
vliv na pfirodu a na lidskou spolecnost.

Zemépis svétadilli a oceant
svétovy ocedn
Antarktida
Afrika

Australie a Oceanie

(poloha, clenitost pobrezi, prirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodarstvi, politické poméry, zvlastnosti vybranych region()

Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény.

Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceant,
vybranych makroregion svéta a vybranych (modelovych) stat(.
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Zemépis 6. rocnik
(poloha, Clenitost pobrezi, pfirodni poméry, obyvatelstvo, e Zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji,
hospodarstvi, politické poméry, zvlastnosti vybranych region() mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

Zemépis 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni
e Kompetence komunikativni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Amerika e Lokalizuje na mapach svétadily a makroregiony svéta podle zvolenych
(poloha, ¢lenitost pobrezi, prirodni poméry, obyvatelstvo, kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény.
hospodafstvi, politické poméry, zvlastnosti vybranych regionu) e Porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,

Asie

(poloha, ¢lenitost pobrezi, prirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodafstvi, politické poméry, zvlastnosti vybranych regiont)
Evropa

(poloha, ¢lenitost pobrezi, prirodni poméry, obyvatelstvo,
hospodafstvi, politické poméry, zvlastnosti vybranych regiont)

spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadill, vybranych
makroregion(l svéta a vybranych (modelovych) stata.

e Zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima
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Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ceska republika

zemépisna poloha, rozloha
pfirodni poméry a zdroje
obyvatelstvo a sidla
hospodafrstvi

kraje CR
mistni region

hospodaFské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété

Hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu, pfirodni poméry,
prirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky
v evropském a svétovém kontextu.

Uvadi priklady Géasti a plsobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich
statd.

Lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit.

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly.

Hodnoti na pfimérené drovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu.

Pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratd, z grafl, diagram, statistickych
a dalsich informacnich zdroju.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi
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Zemépis

8. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky p(ivod

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Obyvatelstvo a sidla

Posoudi na pfimérené uUrovni prostorovou organizaci svétové
populace.

Posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel.

Svétové hospodarstvi

Zemédélstvi

Pramysl

Doprava a spoje

Sluzby

Rekreace a cestovni ruch
Mezinarodni obchod

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje.

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit.

Pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkt( a elaborat(, z graf(i, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdroju.

Politicky zemépis

Porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znakd.
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Zemépis

9. rocnik

politickd mapa svéta

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech.

Krajina a Zivotni prostiredi

Porovnava rzné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin.

Uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma (biom).

Uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich
spoleéenskych vlivli na Zivotni prostredi.

a

Prakticky zemépis

Ochrana clovéka pfi ohrozZeni zdravi a Zivota

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu.

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny.

Uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatniuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a
jednani pfi mimoradnych udalostech.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi
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5.1.12 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Predmét fyzika sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti,
vede k rozvijeni a upeviovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy, vede
k vytvareni a ovérovani hypotéz, uci zaky zkoumat priciny ptirodnich procesut, souvislosti a vztahy mezi
nimi, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich proces(, z lidské ¢innosti a zdsahU clovéka do
prirody sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm0 a odborné terminologie, podporuje vytvareni

otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku

e v6.,7.,8.,9.rocniku - 2 hodiny tydné

Integrace predmétl

Fyzika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky:

k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

k pouzivani odborné terminologie

k samostatnému méreni

k experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k fesSeni problémd:
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Nazev predmétu

Fyzika

Zadavame problémové ukoly, pti kterych se Zaci uci vyuzivat zdkladni postupy objevitelské prace, napf.

nalezeni problému, formulace problému, hledani a zvoleni postupu feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky:

pfi praci ve skupinach ke vzajemné komunikaci

k respektovani nazord druhych

k diskusi

k formulovani svych myslenek, k formulaci otazek, a to v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme zaky:

ke spolupraci pfi reseni problém?

k posileni sebedtvéry 7k, pocit zodpovédnosti
k ochoté pomoci

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky:

k Setrnému vyuzivani elektrické energie

k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdrojli
k upfednostriovani obnovitelnych zdrojli

Kompetence pracovni:
Vedeme Z3aky:
k dodrZzovani a upeviovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji

Fyzika

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Fyzika 6. rocnik

LATKY A TELESA

Skupenstvi latek

e souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou
o difuze

e Uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustéle
pohybuji a vzajemné na sebe plsobi.

Mérené veliciny
o délka
e objem
e hmotnost
e teplota ajeji zména

e (as

e Zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dullezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa.

e Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty.

e VyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem
pri feseni praktickych probléma.

Elektrické a magnetické pole
o elektrickd a magneticka sila
o elektricky naboj

Elektricky obvod
e zdroj napéti, spotrebic, spinac
e tepelné ucinky elektrického proudu

e Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma redlného obvodu.

e Rozlisi vodic a izolant na zadkladé analyzy jejich vlastnosti.

Fyzika 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

POHYBY TELES; SiLY

e pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb ptfimocary

e Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu.
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Fyzika 7. rocnik

a krivocary

e gravitacni pole a gravitacni sila — pfima Umérnost mezi gravitacni silou
a hmotnosti télesa

e tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plsobi

e treci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

o vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smér(

e \VyuZivd s porozuménim pfi feSeni problém( a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles.

e Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici.

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN, PLYNU

o Pascallv zakon — hydraulicka zafizeni
e hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy v atmosfére
o Archiméd(v zakon
vztlakova sila

potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

e VyuZivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro
reSeni konkrétnich praktickych problém.

Fyzika 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

ENERGIE
e formy energie
pohybova a polohova energie
vnitfni energie
elektricka energie a vykon
e pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti; vypafovani a kapalnéni;
hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a teplotu varu kapaliny

e VyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
¢asem.
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Fyzika 8. rocnik

ZVUKOVE DEJE
e vlastnosti zvuku

l[atkové prostredi jako podminka vzniku Sifeni zvuku
rychlost Sifeni zvuku v rdznych prostredich

odraz zvuku na prekdice, ozvéna

pohlcovani zvuku

Vyuziva zdkon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakon odrazu svétla pfi reseni problému a uloh.

SVETE

LNE DEJE
vlastnosti svétla
zdroje svétla
rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostredich
stin, zatmeéni Slunce a Mésice
zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtznych prostredich, zda
se svétlo bude ldmat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuzivd této
skutecénosti pfi analyze prichodu svétla ¢ockami.

(kvalitativné) zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné)
rozklad bilého svétla hranolem
Fyzika 9. rocnik
Ucivo SVP vystupy

ELEKTROMAGNETICKE JEVY
e elektricky odpor
e stejnosmérny elektromotor
o transformator

e bezpecéné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a
napéti.

Rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni.
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Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rliznych energetickych zdrojt z

ENERGIE

e jaderna energie
Stépna reakce
jaderny reaktor
jaderna elektrarna
ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

e obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

e vyroba a prenos elektrické energie

hlediska vlivu na Zivotni prostredi.

VESMIR

e slunecni soustava
jeji hlavni slozky
meésicni faze

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatk(l o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet.

5.1.13 Chemie

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2
Povinny Povinny

Oblast Clovék a ptiroda
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Nazev predmétu

Chemie

Charakteristika predmétu

Cilem vzdélavani v predmétu chemie je zejména: odstranéni negativniho postoje 7akl k predmétu chemie
dliraz na vyznam chemie v kazdodennim Zivoté poznavani prirodnich zakonU rozvijeni logického uvaZzovani,
reSeni problému a prebirani zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti uvédoméni si ekologického dopadu
nezodpovédného zachdzeni s chemickymi latkami a odpady a jeho vliv jak na Zivotni prostredi, tak
ohrozeni zdravi ¢lovéka i jinych organismi ziskani dovednosti pfi provadéni experimentd a dodrZzovani

zasad bezpecné prace s chemickymi latkami

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét chemie je vyucovan jako samostatny pfedmeét v 8. a 9. ro¢niku - 2 hodiny tydné.

Integrace predmétd

Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vyhledavani informaci (v knihach, na internetu a v médiich), k jejich tfidéni, propojovani a
vyuzivani v procesu uceni

tvlréim ¢innostem formou projektd

uzivani chemickych termint, znacek prvka a vzorcl sloucenin

samostatnému pozorovani a provadéni experimentd, vyhodnocovani ziskanych dat a vyvozovani

zaveér(, které pak zaci uplatniuji pri dalsim uceni
odstranéni negativniho postoje zakul i vefejnosti k predmétu chemie na zakladni skole

Kompetence k feseni problému:

rozpoznani problému

vyhledavani informaci potfebnych k feseni problému

hledani rliznych variant feseni s cilem nalezeni kompromisu

aplikaci osvédceného postupu pfi feseni problému pfi feseni obdobnych nebo novych
problémovych situaci

prebirani zodpovédnosti za svd rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

vyjadrovani myslenek a nazorl v logickém sledu v pisemném i Ustnim projevu
naslouchani promluvam druhych lidi
porozuméni chemickym textlim a zaznamUim i obrazovym materialiim
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Nazev predmétu

Chemie

vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii pro G¢innou komunikaci

Kompetence socidlni a personalni:

ucinné spolupraci ve skupiné, déleni roli v tymu, vytvareni Uspésné strategie pro dosazeni cile

Kompetence obcanské:

dodrzovani Skolniho fadu a fadu chemické ucebny

dodrzovani zdsad bezpecné prace a chapani nutnosti tato pravidla dodrZzovat
dlislednému plnéni povinnosti ale také uplatriovani svych prav
zodpovédnému chovani a jednani

chapani environmentalnich problém{, rozhodovani se v zdjmu ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje

Kompetence pracovni:

® bezpecném manipulaci s vybavenim chemické ucebny
e dodrzovani pravidel bezpecné prace pri provadéni chemickych experiment
Chemie 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
e Kompetence k fesSeni problém{
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace:

Zivote.

vodivost, vliv atmosféry na slastnosti a stav latek.

e Zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v béZném dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi.

e Urcispolecné a rozdilné vlastnosti latek.

latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
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Chemie 8. rocnik

e Nebezpecné latky a pfipravky — H-véty, P-véty, piktogramy a jejich
vyznam.

Smési: e RozliSuje smési a chemickeé latky.
e Smési — raznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek al o \vypotits slozeni roztokd, pipravi prakticky roztok daného slozenti.

Vv

e Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o

nenasyceny roztok; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, . . . ” sy .
znamém slozZeni; uvede priklady oddélovani sloZek v praxi.

krystalizace, sublimace).
e Voda —destilovang, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody.
e Vzduch - slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva.

e Rozlisi rGzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti,
uvede priklady znecistovani vody a vzduchu.

Casticové slozeni latek a chemické prvky: e Pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych
o Casticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, souvislostech.
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, o  QOrientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(i, rozpozna
elektrony. vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich moZné vlastnosti.

e Prvky — ndzvy a znacky vybranych prvk{, vlastnosti a poufZiti
vybranych prvkd, skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvkd; protonové Cislo.

e Chemické slouceniny — chemickd vazba, ndzvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych sloucéenin.

Chemické reakce: e Rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci,
e Chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, uvede pfriklady prakticky dalezitych chemickych reakci, provede jejich
latkové mnozstvi, molarni hmotnost. klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani.
e Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny| e  Aplikuje poznatky o faktorech ovlivriujicich préibéh chemickych reakci
obsah povrchu vychozich latek, katalyza. v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpe¢nému pribéhu.
Anorganické slouceniny: e Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxid(,
e Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky kyselin, hydroxidl a posoudi vliv vyznamnych zastupctli téchto latek na
vyznamnych oxida. Zivotni prostredi.

e Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztok(; vlastnosti,
vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxid.
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Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Anorganické slouceniny:

e Soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli,

e Porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych soli a

posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi.

oxidacni ¢islo, ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidd.

Orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace
V praxi.

Organickeé slouceniny:

e Uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych alkan(, uhlovodiki s

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouZiti.

vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikd
Paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva.

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie
a uvede priklady produktl priimyslového zpracovani ropy.

Derivaty uhlovodikli — pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl a
karboxylovych kyselin.

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

Pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidd a vitamin(.

Uvede priklady zdroju bilkovin, tuk(, sacharidd a vitamin(.

Chemie a spolecnost:
e Chemicky priimysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim

Zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrZitelného rozvoje na Zemi.

prostfedim, recyklace surovin, koroze.

e  Pramyslova hnojiva.

Aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na feseni modelovych
situaci z praxe.
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Chemie 9. rocnik

e Tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika.| ® Orientuje se v ptipravé a vyuzivani rGznych latek v praxi a jejich vlivech
e Plasty a synteticka vldkna — vlastnosti, pouziti, likvidace. na zZivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka.

e Detergenty, pesticidy a insekticidy.
e Hofrlaviny.

e Lécivé a ndvykové latky.
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5.1.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét Prirodopis vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, vzdélavaciho oboru Piirodopis. Vyuka
probiha v ptirodovédné ucebné, v nékterych ptipadech i v terénu nebo na exkurzich. Pfirodovédna u¢ebna
je vybavena moderni technikou (pocitacem, dataprojektorem, interaktivni tabuli, DVD prehravacem),
zakovskymi mikroskopy, nasténnymi obrazy, modely ¢asti lidského téla, preparaty Zivocich(, sbirkami
pfirodnin atd.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci
v 6., 7.a9. roCniku - 2 hodiny tydnég, v 8. ro¢niku — 1 hodina tydné
(v6.,7.a9. rocniku byly pro velky obsah uciva pfidéleny disponibilni hodiny).

kompetence zaku

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky:

¢ k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

¢ ke spravnému pouzivani odborné terminologie na pfimérené drovni
¢ k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

¢ k nalézani souvislosti

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky:

¢ ke komunikaci ve skupinach mezi sebou, ke vhodné komunikaci s ucitelem a k dodrzovani stanovenych
pravidel vzajemné komunikace

e k naslouchani a respektovani nazoru druhych

¢ k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené podobé

¢ k prezentaci prace zak(, k hodnoceni vysledku vlastni prace a reagovani na hodnoceni ostatnich
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Nazev predmétu

PFirodopis

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel:

¢ zadava ukoly zplsobem, ktery umoziuje vice reseni

¢ k vyuzivani metod, pfi kterych dochdzeji k objeviim, fesenim a zavériim sami Zaci
¢ k odpovédim na oteviené otazky

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

e vede zaky k vyuZivani skupinového vyucovani a ke spolupraci pfi feseni problém{
* navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry 7akd a pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaky:

¢ k dodrzovani pravidel slusného chovani

¢ k pochopeni prdv a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prosttfedi, ochranou vlastniho zdravi i
zdravi jinych

Kompetence pracovni:

Ucitel vede Zaky:

¢ k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s Zivym
pfirodninami

e k vyuzivani rdznych zdroju informaci

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Vzdélavani v predmétu Pfirodopis:

¢ sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu

¢ poskytuje zaklim prostredky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim jeviim

e umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny a vzajemné se ovliviuji
¢ podporuje vytvareni kritického mysleni a logického uvazovani

e uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praxi

e vede k chapdni podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti a zaroven zavislosti
¢lovéka na pfirodnich zdrojich

¢ seznamuje Zaka se stavbou a funkci Zivych organismi

Formy a metody prace:

e frontalni vyuka s demonstracnimi pomuUckami

e skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listd, literatury, médii véetné internetu)
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Nazev predmétu

PFirodopis

¢ vyuka podporovanad pocitaci

¢ exkurze a prace v terénu

* projekty

¢ laboratorni prace a praktickd pozorovani

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zivot na Zemi
projevy Zivota
podminky Zivota
rozmanitost prirody
pozndvani pfirody

Zak rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota.

Zak aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

Viry
Bakterie

Zak uvede na piikladech z b&ného Zivota vyznam vird a bakteri
v pfirodé i pro clovéka.

Houby a lisejniky

74k rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych znakd.

Rostliny
anatomie a morfologie rostlin
fyziologie rostlin
systém rostlin
nizsi rostliny
vyssi rostliny (vytrusné rostliny, nahosemenné rostliny,

74k odvodi na zakladé pozorovani usporddani rostlinného téla od
bunky pres pletiva aZ k jednotlivym organiim.

Zak vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesti a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin.

Zak rozliduje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacné zastupce pomoci kli¢l a atlasq.
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Ptrirodopis 6. rocnik
krytosemenné rostliny) e 74k aplikuje praktické metody poznavani pfirody.
Zaklady ekologie e 73k uvede priklady vyskytu organism( v uréitém prostfedi a vztahy

mezi nimi.

e 74k na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych
slozek ekosystému.

e 73k vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riiznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.

e Uvede priklady kladnych i zapornych vlivd ¢lovéka na Zivotni prostredi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Pfirodopis 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
e Kompetence komunikativni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Zivocisna burika e 73k porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivoéicht a
Jednobunééni Zivocichové — prvoci vysvétli funkci jednotlivych organd.
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Ptrirodopis

7. rocnik

Mnohobunécni Zivocichové
Zahavci
Plosténci
Hlisti
Mékkysi
Krouzkovci
Clenovci
Korysi
Pavoukovci
Hmyz
Strunatci
Obratlovci
Kruhousti
Paryby
Ryby
Oboijzivelnici
Plazi
Ptaci
Savci

Zak rozliduje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichil, uréuje vybrané
Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin.

Zak odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivogich(i
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizplsobeni
danému prostredi.

Zak zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatriuje
zasady bezpecného chovéni ve styku se Zivocichy.

Zak aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Pfirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
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Ptrirodopis

8. rocnik

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Clovék - ptivod a vyvoj

orientuje se v Zak zna zakladni vyvojové stupné fylogeneze ¢lovéka.

Anatomie a fyziologie (+ nemaoci, trazy, prevence):

Opérna soustava
Pohybova soustava
Télni tekutiny
Obéhova soustava
Dychaci soustava
Travici soustava
Vylucovaci soustava
Kozni soustava
Nervova soustava
Soustava Zlaz s vnitfnim vymésovanim
Smyslova Ustroji
Pohlavni soustava

Zak uréi polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy.

Zak rozliduje pFiciny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatfiuje
zasady jejich prevence a |éCby.

Vyvin jedince

74k objasni vznik a vyvin nového jedince od poéeti a7 do st&fi.

Zaklady genetiky

Zak vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti.

Zak uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Ptrirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence komunikativni

e Kompetence k feSeni problému

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Zemé — stavba a vznik e 74k rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
Nerosty s pouzitim urcovacich pomucek.

e 74k aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

Horniny e 74k rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané horniny
s pouzitim uréovacich pomcek.

e 74k aplikuje praktické metody pozndvani pFirody.

Geologické déje e 7Zak rozlisuje dasledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjd, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu vody.

Vyvoj zemské kiiry a organismuii na Zemi e Zék orientuje se v daném piehledu vyvoje organismd.
Vliv podnebi a pocasi na Zivot

e 74k uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj rGiznych
ekosystém{.

Mimoradné udalosti e 74k charakterizuje mimoradné udélosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i
ochranu pred nimi.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

194



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Ptrirodopis

9. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

5.1.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova je realizovdna v 1. - 9. ro¢niku - 1 hodina tydné
Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. stupen
Vzdélavaci obsah je rozdélen do ctyfech oblasti:
1. vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
2. instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci
3. hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
4. poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanr(, styl( a podob
Organizacni vymezeni pfedmétu: Zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni uc¢ebné s vyuzivanim audiovizudlni
techniky, za pomoci riznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek
2. stupen
Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméruje k:

e vnimani hudby jako dlleZité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

e chdapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

e ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styli a Zanr( soucasnosti a minulosti
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

pochopeni rdznorodé hudebni kultury rGznych narodd a narodnosti
rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Organizacni vymezeni predmétu:

vyuka probiha v odborné ucebné hudebni vychovy, formy a metody préace se uzivaji podle
charakteru uciva

Integrace predméta

Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Uditel
[

vede zdky k vyhleddvani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
k pouZivani odborné terminologie

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi

k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatkd z jinych predmétd

stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel
[ ]

vede zaky ke spravnym zplsobim feseni problém{
s chybou Zaka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni:

Ucitel
[

zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
zajima se o ndméty a nazory zaku

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel
[ ]

vyZzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
umoznuje kazdému Zakovi zaZzit Uspéch

Kompetence obcanské:

Ucitel
[

vytvari prostor pro zaky, aby reflektovali spole¢enské déni
vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

196



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence pracovni:
Ucitel

vyZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termind

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

Hudebni rytmus.
Zaznam vokalni hudby.
Artikulacni a dechova cviceni

Pévecké dovednosti-lidova pisen, uméla pisen.

* RozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovdni a zesilovani.

* RozliSuje umélou a lidovou pisen.

e Zazpiva vybrané pisné.

® Zna pojmy notova osnova, noty, houslovy klic.

® Dbd na spravné dychani a drzeni téla.

¢ Provadi hlasova a dechova cviceni.

e Ztetelné vyslovuje.

Instrumentalni ¢innosti
Hudebni hry

Hudebni nastroje
Rytmizace, melodizace

¢ Doplfiuje zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje z Orffova
instrumentare.

e Realizuje jednoduché hudebni hry.

e Rozlisuje zakladni hudebni nastroje podle zvuku i vzhledu.

¢ Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (hrou,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser.
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Hudebni vychova

1. rocnik

Hudebné pohybové cinnosti
Pohybovy doprovod znéjici hudby
Orientace v prostoru

Hra na télo

e Realizuje pohybovy doprovod a reaguje na zmény v proudu znéjici hudby.

e Hraje rytmické pohybové hry.

¢ Pfedvadi pantomimu a pohybovou improvizaci.

¢ Nacvicuje jednoduché lidové tance.

e Utvari pohybovou pamét pti tanci i pohybovych hrach.

¢ Vytleskdva rytmus podle fikadel a pisni.

Poslechové ¢innosti

Vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk, ton, melodie)
Kvalita tonu

Hudebni styly a Zanry

e Seznami se s vybranymi skladbami klasika.

¢ Rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani.

e Ui se vnimat zvukomalbu hudby, kontrast a gradaci v hudbé.

e Rozlisuje silu, barvu a vysku ténd.

¢ Rozlisi hudbu tanecni, pochodovou, ukolébavky.

e Slovné vyjadfi pocity z hudby.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

Kulturni diference

MEDIALNi VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima

Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Lidské vztahy
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Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feSeni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni €¢innosti

Pévecké dovednosti-lidova pisen, pisné ve 2/4 a % taktu.
Hudebni rytmus.

Zaznam vokalni hudby

Artikulacni a dechova cviceni

¢ Rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani.

® RozliSuje umélou a lidovou pisen.

e Zazpiva vybrané pisné ve 2/4, % a 4/4 taktu.

® Zna pojmy notova osnova, noty, pomlky, houslovy klic.

¢ Dbd na spravné dychani a drzeni téla.

* Provadi hlasova a dechova cviceni.

e Zretelné vyslovuje.

Instrumentalni ¢innosti
Hudebni hry

Hudebni nastroje
Rytmizace, melodizace

* Doplfiuje zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje z Orffova
instrumentare.

e Realizuje jednoduché hudebni hry.

¢ Rozlisuje zakladni hudebni nastroje podle zvuku i vzhledu.

e Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (hrou,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser.

Hudebné pohybové cinnosti
Pohybovy doprovod znéjici hudby
Orientace v prostoru

Tanecni kroky (valcik, polka)

Hra na télo

* Realizuje pohybovy doprovod a reaguje na zmény v proudu znéjici hudby.

¢ Hraje rytmické pohybové hry.

¢ Pfedvadi pantomimu a pohybovou improvizaci.

* Nacvicuje jednoduché lidové tance.

 Utvari pohybovou pamét pti tanci i pohybovych hrach.
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Hudebni vychova 2. rocnik
e Vytleskdva rytmus podle fikadel a pisni.
Poslechové Cinnosti e Seznami se s vybranymi skladbami klasika.
Vyrazové prostfedky v hudbé (zvuk, ton, melodie) * Rozliuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou,
Kvalita tonG zeslabovani a zesilovani.

Hudebni styly a zanry ¢ Ui se vnimat zvukomalbu hudby, kontrast a gradaci v hudbé.

e Rozlisuje délku, silu, barvu a vysku ténd.

eRozlisi hudbu tanecni, pochodovou, ukolébavky.

* Slovné vyjadfi pocity z hudby.
Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Vniméani autora medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
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Hudebni vychova 3. rocnik

e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni €¢innosti

Pévecké dovednosti, Lidova pisen, pisné ve 2/4 a % taktu, kanon
Artikulacni a dechova cviceni

Hymna CR

Hudebni rytmus.

Zaznam vokalni hudby.

Hudebni hry.

¢ Rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani.

* RozliSuje umélou a lidovou pisen.

e Zpiva hymnu CR.

e Zazpiva vybrané pisné ve 2/4, % a 4/4 taktu.

eRozlisi a precte z notového zapisu takt dvouctvrtecni, trictvrtecni.

® Znd pojmy notova osnova, noty, pomlky, houslovy klic.

¢ Rozlisuje a umi napsat notu celou, ptlovou, ¢tvrtovou.

* Dbd na spravné dychani a drzeni téla.

¢ Provadi hlasova a dechova cviceni.

e Ztetelné vyslovuje.

Instrumentalni ¢innosti
Hudebni hry

Hudebni nastroje
Rytmizace, melodizace
Hudebni improvizace

* Doplfiuje zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje z Orffova
instrumentare.

e Realizuje jednoduché hudebni hry.

e Rozlisuje zakladni hudebni nastroje podle zvuku i vzhledu.

* RozliSuje nastroje dechové, smyccové a umi uvést priklad.

e Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (hrou,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser.

¢ Vymysli jednoduchy rytmicky doprovod pisné.

Hudebné pohybové cinnosti
Hudebni hry

Pohybovy doprovod znéjici hudby
Orientace v prostoru

Tanecni kroky (valcik, polka)

e Vytleskava rytmus podle fikadel a pisni.

e Vlyjadfuje pohybem hudbu.

* Realizuje pohybovy doprovod a reaguje na zmény v proudu znéjici hudby.

e Hraje rytmické pohybové hry.

¢ Pfedvadi pantomimu a pohybovou improvizaci.
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Hudebni vychova 3. rocnik

Hra na télo

¢ Nacvicuje jednoduché lidové tance.

e Utvari pohybovou pamét pti tanci i pohybovych hrach.

Poslechové Cinnosti

Vyrazové prostfedky v hudbé (zvuk, ton, melodie)
Kvalita tond

Hudebni styly a Zanry

Hudba vokalni, instrumentalni

e Vytleskdva rytmus podle fikadel a pisni.

e Rozlisi rytmus valciku a polky.

¢ Poslechem rozezna nékteré hudebni nastroje.

¢ Rozlisi ukolébavku, hudbu pochodovou, tanecni, vaznou, lidovou,
umeélou.

e Seznami se s vybranymi skladbami klasika.

¢ Rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani.

e Ui se vnimat zvukomalbu hudby, kontrast a gradaci v hudbé.

e Rozlisuje délku, silu, barvu a vysku tonda.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Hudebni vychova

4. rocnik

Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

Uci se dalsi pisné ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu, zpiva kanon.

Dba na spravné dychani, rozsifuje svidj hlasovy projev dle svych
dispozic.

Notovy zapis

Zna pojmy repetice, houslovy klic.

Umi napsat houslovy klic.

Rozlisuje délky not a umi je zapsat.

Zna stupnici C dur (nazvy not).

Instrumentalni ¢innosti
Doprovod na Orffovy néstroje

Doprovodi pisné na rytmickych ndstrojich, zkousi jednoduché
improvizace, hraje hudebni hry.

Hudebné pohybové Cinnosti

Umi pohybové vyjadrit hudbu, valcikovy krok.

Poslechové cinnosti

Posloucha vybrané skladby, seznamuje se s osobnostmi ¢eské hudebni
scény, rozpoznava jednoduché hudebni styly a Zanry, snazi se hudbu
spravné interpretovat.

Pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé.

Pozna pisné ve dvouctvrte¢nim a tfictvrteCnim taktu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

Kulturni diference
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Hudebni vychova

4. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

Udi se dalsi pisné ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu, zpiva kanon.

Dba na spravné dychani, rozsifuje svlij hlasovy projev dle svych
dispozic.

Notovy zapis

Zvladne jednoduchy notovy zapis, zna pojmy repetice, houslovy klic,
rozliSuje noty podle délky.

Poznd dynamicka znaménka p, mf, f a umi je v pisni pouZit.

Zna stupnici C dur (nazvy not).

Instrumentalni ¢innosti
Doprovod na Orffovy nastroje

Rozlisuje nastroje dechové, smyccové, klavesové, drnkaci, bici.

Doprovodi pisné na rytmickych nastrojich, zkousi jednoduché
improvizace, hraje hudebni hry.

Hudebné pohybové Cinnosti

Umi pohybové vyjadrit hudbu, valcikovy krok, uci se taktovat.
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Hudebni vychova 5. rocnik

Poslechové cinnosti e Dba na spravné dychani, rozsifuje svij hlasovy projev dle svych
dispozic.

e Pamatuje si nejdllezitéjsi udaje o B. Smetanovi, jeho Zivoté a dile.

e Seznami se s Zivotem a dilem A. Dvoraka a L. Janacka.

e Posloucha vybrané skladby, rozpoznavd jednoduché hudebni styly a
Zanry, snazi se hudbu spravné interpretovat.

e Poznd opakujici se téma v poslouchané skladbé.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference
Kulturni diference
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy
Lidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
Rozvoj schopnosti poznavani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima
Evropa a svét nas zajima

Hudebni vychova 6. rocnik

Ucivo SVP vystupy

vokalni ¢innost e Rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni.

e Dovede podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné
zazpivat.

e Respektuje melodii a rytmus osvojovanych pisni.
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Hudebni vychova

6. rocnik

Umi spravné dychat pfi zpévu, artikulovat, intonovat, dodrZzovat
znaménka.

Porovna a zhodnoti vlastni pévecky projev.

notovy zapis

Orientuje se v jednoduchém notovém zapisu.

Reprodukuje tony a melodii.

Zna posuvky a jejich uziti.

Zachycuje rytmus.

Dokaze zapsat délky not.

poslechové ¢innosti

Rozlisuje lidovou pisen, operu, operetu.

Poznd a rozlisi hudebni nastroje podle zvuku.

hudebni nastroje v lidové hudbé

RozliSuje druhy nastroju, rozpozna je dle zvuku.

komorni hudba

Orientuje se v pojmech komorni hudby a sloZeni symfonického
orchestru.

symfonicky orchestr

Pozna podle obrazkd a poslechu hudebni nastroje.

Seznami se s vybranymi skladbami dokumentujici poslechové
¢innosti.

melodie, rytmus

Zna dynamickd a tempova znaménka.

kanon

Dovede podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné
zazpivat.

hudba a tanec

Pohybem vyjadfuje tanecni krok.

Umi zatancit tanec.

hudebné pohybové ¢innosti

Dovede pouZzivat hru na télo a orfflv instrumentar pfi doprovodu
pisni.
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Hudebni vychova

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

lidova pisen

Snazi se pohybové znazornit tanec ve skupiné.

Umi délit lidovou pisen, zna druhy lidovych pisni.

lidsky hlas

Vyuziva spravné pévecké navyky.

DodrzZuje hlasovou hygienu.

déleni stupnic

Orientacné se seznamuje s teorii stupnic.

hudba renesance, baroka, klasicismu, romantismu

Rozlisi hudbu jednotlivych epoch.

Upfresni znalosti o hudebnich skladatelich.

Popise zakladni znaky typické pro hudbu jednotlivych slohovych
obdobi.

Orientuje se v pojmech.

vokalni ¢innosti

Vyuziva spravné pévecké navyky.

Rozviji pti vokalnich cvi¢enich sv(j hlasovy fond.

Dle individualnich dispozic zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné.

notovy zapis

Orientacné se seznamuje s teorii stupnic.

Orientuje se v zapise pisni a skladeb rlznych styl( a Zanr(.

poslechové ¢innosti

Tridi vybrané hudebni ukdzky do jednotlivych slohovych obdobi.

Poznd a rozlisi hudebni nastroje podle zvuku.

Spravné vyhleda takty a rytmy.

hudebné pohybové Cinnosti

Snazi se pohybové znazornit tanec ve skupiné.

Dovede pouZivat hru na télo nebo orfflv instrumentar.

Zopakuje rytmické motivy.
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Hudebni vychova

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

vokalni ¢innosti

V rdmci svych dispozic zpiva intonacné a rytmicky presné.

Rytmicky a intonacné spravné zpiva vybrané lidové a umélé pisné.

rozsifuje svlj hlasovy rozsah.

tradice v lidové pisni

e Pohybem vyjadfuje rlizné tanecni rytmy.
e Tvoti jednoduché doprovody k pisnim vytleskdnim nebo nastroji.
hudba 20. stoleti e Pohybem vyjadfuje riizné tane¢ni rytmy.
e Tvoti jednoduché doprovody k pisnim vytleskdnim nebo nastroji.
e QOrientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich.
e Sezndmi se s novymi sméry hudby 20. stol.
e QOrientuje se v pojmech swing, blues, spiritudl.
Dalsi hudebni Zanry e Orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich.
e Sezndmi se s vyvojem jazzu, rockové hudby, folku, country, rockové
hudby.
e QOrientuje se v pojmech swing, blues, spiritudl, pop, rock, heavy metal,
reggae.
lidové pisné e Orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich.
e Orientuje se lidovych pisnich.
notovy zapis e Orientuje se v jednoduchém notovém zapisu.
e Pracuje se zakladnimi znaky notového zdapisu
poslechové Cinnosti e Orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich.
e Urdi styl a Zanr vybrané ukazky moderni popularni hudby.
e Seznami se s novymi sméry hudby 20. stol.

hudebné pohybové Cinnosti

Rozviji pohybovou pamét.

Rozlisi na zakladé audio i video ukazek vybrané typy tancu.
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Hudebni vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

vokalni ¢innosti

Dle svych dispozic zpiva intonacné a rytmicky presné.

Popise zasady hlasové hygieny a vyufZije je pti zpévu a mluveném
projevu.

Rozviji svlij hlasovy fond pfi hudebnich aktivitach.

Dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

poslechové ¢innosti

Spojuje poslech, zpév s instrumentalni nebo pohybovou cinnosti.

Popise zakladni znaky typické pro hudbu jednotlivych slohovych
obdobi.

Zhodnoti vyznam hudby v lidském Zivoté a uvede situace, jejichz
nedilnou soucasti je hudba.

Zaradi vybrané hudebni ukazky do prislusného stylového obdobi.

déleni hudebnich epoch (renesance, klasicismus, romantismus, hudba 20.

stoleti)

Seznami se s hudebnimi dily a zafazuje k probiranym skladateltim.

Orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich ¢eskych i svétovych
déjin.

Seznami se s historii trampské pisné v Cechéch.

notovy zapis

Orientuje se v jednotlivych hudebnich pojmech.

Orientuje se v jednoduchém notovém zdapisu.

Pracuje se zakladnimi znaky notového zapisu.

tradice v lidové pisni

Orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich ¢eskych déjin.

Rozlisi na zakladé audio i video ukazek vybrané typy tanc(.

Pohybem reaguje na hudebni ukazku a na zmény v jejim pribéhu.

UtvafFi si a rozviji pohybovou pamét.
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5.1.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 2 1 1 2 2 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu vytvarna vychova:
e sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni
vede k porozuméni zdkladnim pojmuim ve vytvarné vychové
seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pti pouzivani rGznych vytvarnych technik
uci chapat umélecky proces jako zpUsob poznani a komunikace
uci uZivat rdznorodé umélecké vyjadrovaci prostiedky pro vyjadreni svého vnimani, citéni,
pozndvani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

v 1. tfidé — 1 hodina tydné

v 2 a 3. tfidé - 2 hodina tydné
v 4. a 5. tfidé - 1 hodiny tydné
v 6.a 7. tfidé — 2 hodiny tydné
v 8. tfidé — 1 hodina tydné

Integrace predmétd

e Vytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiZz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

1. stupen

¢ 7aky vedeme k tomu, aby si uvédomili a vyzkouseli prostredky, které jim vyhovuji (je jim nabizena
tradi¢ni kresba, malba, prostorova tvorba, keramika, netradic¢ni techniky)

e chceme, aby si Zaci postupné planovali a organizovali vlastni praci

¢ 73kim umoznujeme ve vhodnych pripadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvorivost,
originalitu, smyslovou citlivost, schopnost ocenit osobni prozitek individudlnim pfistupem umoZzniiujeme
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

détem prozit Uspéch

¢ ucime déti pozorovat a porovnavat své vysledky — vyuziti v budoucnosti
¢ vedeme déti k posuzovani vlastniho pokroku

e ucime zaky kriticky zhodnocovat vysledky svych praci

Kompetence k feSeni problém:

e motivujeme Zaky v co nejvétsi mife problémovymi Ulohami z praktického Zivota

¢ podle schopnosti a dovednosti zapojujeme zaky do soutézi

¢ podporujeme spolupraci Zakl — starsi Zaci pomahaji mladsim spoluzakdm s vytvarnou vyzdobou a
vyrobou pomucek

Kompetence komunikativni:

¢ vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo Skolu

¢ organizujeme vytvarné dilny pro déti a rodice — ve spoluprdci se SR

e vedeme déti ke spolupraci pfi vyucovani (prace dvojic, skupin...)

¢ kazdoro¢né pomdahdame pfi organizaci a vytvarné vyzdobé Skoly, pfi prilezitostnych akcich ve skole, obci

Kompetence socialni a persondlni:

* pfi skupinové praci u¢ime zaky resit spolecny problém vzajemnou domluvou (vytvari jedno spolecné
dilo)

¢ vedeme zaky k respektovani pravidel, na jejichz formulaci se sami podileji

¢ vedeme z4aky k ohleduplnosti a k upevriovani dobrych vztahd mezi sebou i u¢itelem

e usilujeme spolecné se Zaky o utvareni prijemné atmosféry ve tfidé (napr. poslouchani hudby, dle vybéru
zaka)

Kompetence obcanské:

* poznavame tradice naseho kraje a nasi zemé — lidové uméni

* poznavame déjiny uméni, objasfiujeme a propojujeme s déjepisem, literaturou, hudbou...
* rozvijime smysl| pro kulturu

¢ podporujeme tvofivé ¢innosti, ndpaditost a originalitu

Kompetence pracovni:

* pfi praci s pristroji dbame o dodrzovani bezpecnostnich pravidel, o bezpecnost zaki

e vedeme zaky k ,hospodarnosti s pomuickami a pracovnim materidlem (Setfeni s papirem, lepidlem,
barvami...)

¢ zpracovavame a vyuzivame i pouzity material
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Formy realizace:

¢ vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, vyhledavani informaci,
vyukové programy na PC, vyuziti videa a dataprojektoru, soutéze, hry, kratkodobé projekty.

e (cast na soutézich

e pfilezitostné akce

e 3kolni dilny (vanocni, velikonocni...)

¢ Dny otevienych dvefi

e Skolni akademie

Misto realizace:

e ve vytvarné ucebné, u¢ebnach VPT, ve tfidé, v knihovné, mimo budovu skoly, v muzeu a galerii,
e ve volné ptirodé

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

barev, Goethlv kruh

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni

e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Malba - rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy — barvy zékladni a e Postupné zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami,
doplnikové, teplé a studené barvy a jejich vyrazové vlastnosti, kombinace suchym pastelem, voskovkami.

e UCdi se michat barvy.

prvky vizudlné obrazného vyjadreni (barvy, objekty, tvary).

e Pouzivat rlizné druhy stétct dle potreby, rozpoznava a pojmenovava

o Udise rozlisi teplé a studené barvy.

e Zdokonaluje se v ¢lenéni prostoru.
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Kresba — rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich

kombinace v plose, usporadani objektu do celkl, vnimani velikosti

Kresli mékkym materidlem, dfivkem (Spejli), perem, mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem, tuzi.

Techniky plastického vyjadreni — reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly — hmatové, pohybové podnéty

Modeluje z dostupnych hmot.

Zvladne kolaz.

Dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZené na fantazii a smyslového
vhimani

Udi se vytvarné zpracovat prirodni material — nalepovani, dotvareni,
tisk, otisk apod.

Déti zvladnou pouziti vytvarnych technik na zakladé vlastni Zivotni
zkusenosti — citového prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vijemU, hmatovych, zrakovych vjem{, které jsou prvotnim
krokem k vyjadreni a realizaci jejich vytvarnych predstav.

llustratofi détské knihy

Pozna znamé ilustrace.

Pracovni navyky

Usporada a uklidi si své pracovni mistu, udrzuje v poradku své
vytvarné pomucky, Setti materialy.

Dodrzuje pravidla prace ve skupiné i ve dvojici, spolupracuje pfi tvorbé
kolektivni prace.

Utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci skupin spoluzaka, rodinnych
pfislusnik( apod., vysvétlovani vysledk( tvorby, zamér tvorby

Vhodné prosazuje své dovednosti, ndzory a postoje, ve vztahu k
vytvarnému uméni, uci se toleranci.

Uvédomuije si vliv reklamy na ¢lovéka.

Vytvarné uméni regionu

Navstivi ve svém nejblizSim okoli vystavu, galerii, muzeum, seznamuje
se s vytvarnym uménim nejblizSiho regionu, s osobnostmi vytvarného
uméni regionu, pozna vyznamné stavby — architekturu regionu, uci se
vazit si dédictvi predkd.

Prluifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti
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Vytvarna vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Vnimdni autora medialnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA — Préace v realizaénim tymu

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Malba — rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy — barvy zakladni a
doplrikové, teplé a studené barvy a jejich vyrazové vlastnosti, kombinace
barev, Goethlv kruh

Postupné zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem, voskovkami.

Nauci se michat barvy.

Dovede pouzivat razné druhy stétct dle potreby, rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (barvy objekty,
tvary).

Rozlisi teplé a studené barvy.

Kresba — rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose, usporadani objektu do celkl, vhimani velikosti

Kresli mékkym materialem, dfivkem (Spejli), perem, mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem, tuzi.
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Vytvarna vychova 2. rocnik
Techniky plastického vyjadreni — reflexe a vztahy zrakového vnimani k e Zdokonaluje se v ¢lenéni prostoru.
vnimani ostatnimi smysly — hmatové, pohybové podnéty e Modeluje z plasteliny aj dostupnych hmot.

Dalsi vytvarné techniky zaloZzené na estetickém vnimani . - .
e Zvladne koldz, frotaz.

Dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZené na fantazii a smyslového e UCi se vytvarné zpracovat pfirodni materiadl — nalepovani, dotvareni,
vnimani tisk, otisk apod.

llustratofri détské knihy e Pozna znamé ilustrace napt. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové apod.
Pracovni navyky e Usporada a uklidi si své pracovni mistu, udrzuje v poradku své

vytvarné pomdcky, Setfi materialy.

e Dodrzuje pravidla prace ve skupiné i ve dvojici, spolupracuje pfi tvorbé
kolektivni prace.

Utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci skupin spoluzaka, rodinnych e Vhodné prosazuje své dovednosti, ndzory a postoje, ve vztahu k
prislusnik( apod., vysvétlovani vysledk( tvorby, zamér tvorby vytvarnému uméni, uci se toleranci.
Vytvarné uméni regionu e Uvédomuije si vliv reklamy na ¢lovéka.

e Navstivi ve svém nejblizsSim okoli vystavu, galerii, muzeum, seznamuje
se s vytvarnym uménim nejblizSiho regionu, s osobnostmi vytvarného
umeéni regionu, pozna vyznamné stavby — architekturu regionu, uci se
vazit si dédictvi predka.

e 7Z&ci zvladnou pouZiti vytvarnych technik na zakladé vlastni Zivotni
zkusenosti — citového prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjem(, hmatovych, zrakovych viemd, které jsou prvotnim
krokem k vyjadreni a realizaci jejich vytvarnych predstav

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznévani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA — Mezilidské vztahy
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Vytvarna vychova 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

MEDIALNI VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA — Préace v realizaénim tymu

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Malba — rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy — barvy zakladni a
doplnikové, teplé a studené barvy a jejich vyrazové vlastnosti, kombinace
barev, Goethlv kruh

Nauci se michat barvy. Pouziva rGzné druhy stétct dle potreby,
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (barvy
objekty, tvary).

Rozlisi teplé a studené barvy. Zvlada techniku malby vodovymi
barvami, temperami, suchym pastelem, voskovkami.

Kresba — rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose, usporadani objektu do celkl, vhimani velikosti

Zdokonaluje se v ¢lenéni prostoru.

Kresli mékkym materialem, dfivkem (Spejli), perem, mékkou tuzkou,
rudkou, uhlem, tuzi.

Techniky plastického vyjadreni — reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly — hmatové, pohybové podnéty

Modeluje z plasteliny, uc¢i se modelovat z moduritu, z hmoty , DAS”,
keramické hliny, tvaruje papir.
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Vytvarna vychova 3. rocnik
e Zvladne koldz, frotaz.
Dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZené na fantazii a smyslového e Udi se vytvarné zpracovat pfirodni materidl — nalepovani, dotvareni,
vnimani tisk, otisk apod.
llustratofi détské knihy e Poznd znamé ilustrace napt. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové apod.
Utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci skupin spoluzaka, rodinnych e Vhodné prosazuje své dovednosti, ndzory a postoje, ve vztahu k
prislusnik apod., vysvétlovani vysledkl tvorby, vytvarnému umeéni, uci se toleranci.

e Uvédomuije si vliv reklamy na ¢lovéka.

Vytvarné uméni regionu e Zvladaji pouziti vytvarnych technik na zakladé vlastni Zivotni
zkusenosti — citového prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vijem(, hmatovych, zrakovych viema, které jsou prvotnim
krokem k vyjadreni a realizaci jejich vytvarnych predstav.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Vniméani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Prace v realizaénim tymu
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence digitalni

e Kompetence k feSeni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani barev, Goethiv barevny
kruh.

e Umi barevné vyjadrit své pocity a nalady pojmenovava a porovnava
svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporcni vztahy.

e Prohloubi si a zdokonali techniky kresby a malby z 1. obdobi.

Ovérovani komunikacnich Gcinkl, osobni postoj v komunikaci, promény
komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich dél

e Komunikuje o obsahu svych dél.

e UzZivd a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v ploSném vyjadreni
linie, v prostorovém vyjadreni a usporadani prvkd. Zaméruje se
védomé na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti v ndvaznosti na
komunikaci.

e Je schopen se za€lenit do skupinové nebo kolektivni prace, aktivné se
podle svych schopnosti na ni podili.

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose, kresba rdiznym
materidlem — pero a tus, dfivko a tus, rudka, uhel, napt. kresba dle
skutecnosti, kresba v plenéru.

e Prohloubi si a zdokonali techniky kresby a malby z 1. obdobi.

o Dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu.

Grafické techniky — tisk z koldze, ze Sablon, otisk, voskova technika

e Rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a Zivotni
zkuSenosti.

Techniky plastického vyjadifovani — modelovani z papiru, hliny, sadry, drat

e Prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkuSenosti ziskané pohybem a hmatem.

Dalsi techniky — kolaz, frotaz, zaklady ikebany

e Hledd a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadreni na zakladé
smyslového vnimani, které uplatfiiuje pro vyjadieni novych proZzitka.
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Vytvarna vychova 4. rocnik
e Umi vytvarné zpracovat pfirodni materidly — nalepovani, dotvareni
apod.

Pracovni navyky e Dodrzuje pravidla bezpecénosti pfi praci s netradi¢nimi materidly, Setfi
materialem.

Regionalni prvky vytvarného uméni, keramika, architektura, kroj e Rozsifuje si své znalosti o vytvarném uméni regionu, vyuziva k tomu
informacnich technologii, pokousi se zaradit nejvyznamnéjsi
architektonické stavby Buchlovic a okoli do spravné historické doby.

e Objevuje spojitost mezi ndarodopisnymi prvky regionu a vytvarnym
uménim regionu.

e Poznd buchlovsky kroj.

e Navstivi vystavu, galerii, muzeum.

llustratofi détské knihy e Porovnava rlizné interpretace a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

MEDIALN{ VYCHOVA — Préce v realiza¢nim tymu

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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Vytvarna vychova 4. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA — Stavba medialnich sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA — Vnimani autora mediélnich sdéleni

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni probléml

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Malba — hra s barvou, emociondlni malba, michani barev, Goethlv barevny | e Prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi.

kruh. e Zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci rliznych technik.

e Umi barevné vyjadrit své pocity a ndlady pojmenovava a porovnava
svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporcni vztahy.

Ovérovani komunikacnich ucinkG-osobni postoj v komunikaci, promény e Komunikuje o obsahu svych dél.
komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich dél e Uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v plogném vyjadrent
linie, v prostorovém vyjadreni a usporadani prvk.

e Zaméruje se védomeé na projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti v
navaznosti na komunikaci.

e Je schopen se zaclenit do skupinové nebo kolektivni prace, aktivné se
podle svych schopnosti na ni podili.

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose, kresba rliznym e Prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi.

materidlem — pero a tus, drivko a tus, rudka, uhel, napt. kresba dle o DokéZe kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu.
skutecnosti, kresba v plenéru.

e Zvladne obtiznéjsi prace s linii.
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Grafické techniky — tisk z kolaZe, ze $ablon, otisk, voskova technika e Rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a Zivotni
zkuSenosti.

Techniky plastického vyjadifovani — modelovani z papiru, hliny, sadry, dratl | e Prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkuSenosti ziskané pohybem a hmatem.

Dalsi techniky — kolaz, frotaz. e Hledd a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni na zakladé
smyslového vnimani, které uplatiiuje pro vyjadieni novych proZitkd.

e Umi vytvarné zpracovat pfirodni materidly — nalepovani, dotvareni

apod.

Pracovni navyky e Dodrzuje pravidla bezpecénosti pfi praci s netradi¢nimi materidly, Setfi
materidlem.

Regionalni prvky vytvarného uméni-keramika, architektura, kroj e Rozsifuje si své znalosti o vytvarném uméni regionu, vyuziva k tomu

informacnich technologii, pokousi se zaradit nejvyznamnéjsi
architektonické stavby Buchlovic a okoli do spravné historické doby.

e Objevuje spojitost mezi ndarodopisnymi prvky regionu a vytvarnym
umeénim regionu.

e Poznd buchlovsky kroj.

e Navstivi vystavu, galerii, muzeum.

llustratofi détské knihy e Pozndilustrace znamych Ceskych ilustratord - napft. J. Lady, O. Sekory,
H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, Z. Millera, A. Borna, R. Pilafe a dalsi.

e Porovnava rGzné interpretace a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznani a sebepojeti
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita
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Vytvarna vychova 5. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

MEDIALNI VYCHOVA — Stavba medialnich sdéleni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

MEDIALNI VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA — Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA — Préace v realizaénim tymu

Vytvarna vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani prvkd v
plose, objemu, prostoru a v ¢asovém prlibéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém
vizudIné obrazném vyjadreni

usporadani objektt do celki v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém
pribéhu — vyjadreni vztaht, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostredky a
prostiedky vyjadfujici casovy pribéh) ve statickém i dynamickém
vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly —
védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnét( pfi vlastni

Vybird, vytvafi a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadreni a
jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd,
predstav a poznatkd; variuje rGzné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkd.

Zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z predstav a fantazieZ

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni.
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Vytvarna vychova 6. rocnik

tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového.

Interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitk(.

Vytvarna vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Uplatfiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitli, nadlad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadreni promén;
vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace
text(, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické
akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zaméry

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd,
predstav a poznatkd; variuje rtizné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkd.

Zaznamendva vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z predstav a fantazie.

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni.

Rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku.
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Vytvarna vychova 7. rocnik
e Interpretuje uméleckd vizudlné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusSenosti a prozitk(.
Vytvarna vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ovérovani komunikaénich uéinka

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodriovani;
dlvody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdhvodriovani

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni — utvareni a
uplatnéni komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve vefejném
prostoru, medidlni prezentace”

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vizudlné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného
umeéni; historické, socidlni a kulturni souvislosti

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd,
predstav a poznatkd; variuje rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkd.

Zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamendva podnéty z predstav a fantazie.

Zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni.

Rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku.

Interpretuje umélecka vizualné obraznd vyjadreni sou€asnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitk(.

Ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni.
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5.1.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 3 3 2 2 2 2 2 2 20
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Obor Télesna vychova spada pod obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a souc¢asné prolina do
ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo aplikuji. Prolina se celym zakladni vzdélanim od 1.
do 9. ro¢niku s ohledem na Zaky Ill. pfipadné Il. zdravotni skupiny. V 7. ro¢niku se uskutecni tydenni lyZaFsky
vychovné-vzdélavaci kurz.

Obor vzdélavaci oblasti Télesna vychova sméfuje na jedné strané k poznani vlastni pohybovych schopnosti
a zajmu, na strané druhé k poznani Ucinka jednotlivych pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socidlni pohodu. Smyslem pohybového vzdélani je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti
a zaradit do denniho rezimu pohybové cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajma, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni. Pfedpokladem je
uspokojeni a radost z pohybu a dobfe zvladnuta dovednost.

Dulezité je rozpoznavani a rozvijeni pohybovych predpokladd (nadani) a naopak odhalovani zdravotnich
oslabeni zak( a jejich korelace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Organizace — z4ci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvi¢né, na hfisti, na stadionu, ve
volné prirodé nebo v plaveckém bazénu. V ivodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se
vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci.
Z4ci cvidi ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi. U¢itel v hodindch vyuzivé riizné metody a formy prace.
Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

1. stupen
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Casova dotace 1. - 5. roénik - 2 hodiny tydné, ve 2. a 3. roéniku je pfidano po jedné disponibilni hodiné na
vyuku plavani vidy v 1. pololeti, ve druhém pololeti je disponibilni hodina pfesunuta do pfredmétu cesky
jazyk, ¢teni a literarni vychova.

2. stupen

Casova dotace 6. — 9. roénik - 2 hodiny tydné

Integrace predméta

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
® 73ci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi, uci se cvicit podle jednoduchého
nakresu nebo popisu cviceni, zméri zakladni pohybové vykony a porovnaji je s pfedchozimi, orientuji
se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.
e Ucitel umozZniuje Zakiim, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky.

Kompetence k feseni problém:
e uplatnuji zdsady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reaguji v situaci Urazu
spoluzdka, resSi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim.

e Ucitel dodava zakim sebed(ivéru, podle potreby zakiim v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni:

e 73ci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich, uci
se reagovat na zdkladni povely a pokyny a sami je i vyddvaji, zorganizuji jednoduché pohybové
soutéze, ¢innosti a jejich varianty.

o Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych, vytvafi pfilezitosti pro
relevantni komunikaci.

Kompetence socidlni a personalni:
e 7acijsou vedeni k jednani v duchu fair — play - dodrZuji pravidla, oznaci prestupky, respektuji opacné
pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné.
e Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat, umoziuje kazdému Zakovi zazit ispéch.

Kompetence obcanské:

e podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfiméfenou samostatnost a vl
po zlepSeni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou cinnost se zdravim, zatazuji si do vlastniho
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Nazev predmétu

Télesna vychova

ohleduplni a taktni.

pohybového rezimu korektivni cviceni, jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cvi¢eni, uci se byt

e Uditel Zaklim umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd.

Kompetence pracovni:

e 7aci jsou vedeni ucitelem k uplatfiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech v béZzném Zivoté, uci se uzivat jednotlivé télocvi¢né naradi a nacini.

Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Spravné sezeni, bezpecnost pfi pohybovych aktivitach ve tridé a skole,

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.

cviceni béhem dne, vyznam pohybu v pfirodé a bezpecnost, hygienické
navyky, mozné Urazy — prevence a jak se zachovat

Dodrzuje hygienické zasady hygieny pfi sportovani.

Bezpecnost pfi pfipravé télocviéného prostoru

Ridi se bezpe&nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéné, na hfisti, v
pfirodé.

Rozcvicka jako ptiprava na zatiZzeni organismu

DodrzZuje hygienické zasady hygieny pfi sportovani.

Zakladni télocvi¢né pojmy, komunikace v TV

Zna zakladni télocvicné pojmy.

Reaguje na smluvené povely a signdly pro organizaci ¢innosti.

Nastup, presun na stanovisté

Reaguje na povely pofadovych cviceni.

Slusné a ohleduplné chovani

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech.

Toleruje méné nadané spoluzaky.
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Télesna vychova 1. rocnik
Pravidla soutézi e Dokaze soutézit v druzstvu.
e Poznd poruseni pravidel adekvatné na né reaguje.
e Uvédomuije si dlsledky poruseni pravidel pro sebe i pro druzstvo.
Atletika: rychly béh, skoky, hody e Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech.
Bezpecné hry na snéhu e Ridi se bezpe¢nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéné, na hfisti, v
prirodé.
Pohyb v pfirodé e Uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi.
Pohybové hry: soutéze s dostupnym naradim a pomdickami e Uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi.
e Provadi jednoduché poskoky.
e Provadi jednoducha cviceni na lavickach, Zebfinach, gymnastickém
koberci, hrazde, bedné, koze, kruzich.
Micové hry: nacvik hodd, zjednodusena pravidla nékterych mi¢ovych her e Dodrzuje zakladni pravidla her.
e RozliSuje mice na rGzné mic. hry.
Télesna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Spravné sezeni, bezpecnost pfi pohybovych aktivitach ve tfidé a Skole, o Dba o spravné dychani a drzeni téla nejen pfi télocvicnych pohybovych
cviceni béhem dne, vyznam pohybu v pfirodé a bezpecnost, hygienické ¢innostech.
navyky, mozné Urazy — prevence a jak se zachovat e Uvédomuije si vyznam sportu pro zdravi.
Bezpecnost pfi pripravé télocvicného prostoru e Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.
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Télesna vychova 2. rocnik

Dodrzuje hygienické zasady hygieny pfi sportovani.

Ridi se bezpe&nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéné, na hfisti, v
prirodé.

Zna pravidla prvni pomoci u lehkych zranéni.

Rozcvicka jako pfFiprava na zatizeni organismu

Chépe vyznam ptipravy téla na zatéz.

Provadi zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou.

Zakladni télocvicné pojmy, komunikace v TV

Zna zakladni télocvicné pojmy.

Pouziva spravné ndzvy télocvicného naradi a nacini.

Reaguje na smluvené povely a signdly pro organizaci ¢innosti.

Reaguje na povely pofadovych cviceni.

Zna a uziva pojmy z pravidel sport( a soutézi.

Nastup, presun na stanovisté

Ridi se bezpe&nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéné, na hfisti, v
prirodé.

Slusné a ohleduplné chovani

Ridi se bezpe&nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéné, na hfisti, v
pfirodé.

Pravidla soutézi

Dokaze soutézit v druzstvu.

Dodrzuje zakladni pravidla her.

Pozna poruseni pravidel adekvatné na né reaguje.

Uvédomuije si dlisledky poruseni pravidel pro sebe i pro druzstvo.

Toleruje méné nadané spoluzaky.

Prapravna a relaxacni cviceni

Zvlada prlipravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym
cvicenim.

Pod vedenim ucitele provadi kompenzacni a relaxacni cviky.

Jednoducha rytmicka cvic¢eni
Jednoduché tance, cviceni s hudbou

Vyjadfuje rytmus pohybem.

Zaklady gymnastickych a akrobatickych prvk(, cvi¢eni na naradi a s nacinim

Provadi jednoduché poskoky.
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Télesna vychova 2. rocnik

e Provadi jednoducha cviceni na lavi¢kach, zebfindch, gymnastickém
koberci, hrazdé, bedné, koze, kruzich.

e Zna techniku Splhu na tyci.

e Zna spravnou techniku odrazu z mUstku.

e Skace pres Svihadlo, podbihd dlouhé lano.

Praprava pro zvladnuti kotoul(, cviceni na gymnastickém koberci, stoj na e Zvlada prlpravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym
lopatkach... cvicenim.

Atletika: rychly béh, skoky, hody e Zndrlzné druhy béhl a skokd.

e Zna taktiku pfi vytrvalostnim béhu a béhu v pfirodnim terénu.

e Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech.

Bezpeclnost pfi pfesunu na cviceni v pfirodé e Ridi se bezpeénostnimi pravidly pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v
prirodé.

Bezpecné hry na snéhu e Ridi se bezpe¢nostnimi pravidly pfi sportovéni v télocviéné, na hFisti, v
prirodé.

Pohyb v pfirodé e Ridi se bezpeénostnimi pravidly pfi sportovani v t&locvi¢né, na hfisti, v
pfirodé.

Pohybové hry: soutéze s dostupnym naradim a pomdckami e Dokaze soutézit v druzstvu.

e DodrZuje zakladni pravidla her.

e Poznd poruseni pravidel adekvatné na né reaguje.

e Uvédomuije si dlisledky poruseni pravidel pro sebe i pro druzstvo.

e Toleruje méné nadané spoluzaky.

Micové hry: nacvik hod(, zjednodusena pravidla nékterych mic¢ovych her e  Zkousi pfihravku jednorug, obourut.

Jeden plavecky zpUsob e Pfiplaveckém vycviku dba pokynu ucitele a instruktora.

e Neboji se vody.

e Zvlada techniku jednoho plaveckého stylu.

e Provadi skoky do vody.

Adaptace na vodni prostredi e Pfiplaveckém vycviku dba pokynu ucitele a instruktora.
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Télesna vychova 2. rocnik

Neboji se vody.

Zvlada techniku jednoho plaveckého stylu.

Provadi skoky do vody.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Spravné sezeni, bezpecnost pfi pohybovych aktivitach ve tfidé a Skole,
cviceni béhem dne, vyznam pohybu v pfirodé a bezpecnost, hygienické
navyky, mozné Urazy — prevence a jak se zachovat

Dba o spravné dychani a drzeni téla nejen pti télocvicnych pohybovych
¢innostech.

Uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi.

DodrZuje hygienické zasady hygieny pfi sportovani.

Bezpecnost pfi pfipravé télocviéného prostoru

Ridi se bezpe&nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéné, na hfisti, v
prirodé.

Rozcvicka jako ptiprava na zatiZzeni organismu

Chépe vyznam pripravy téla na zatéz.

Pod vedenim ucitele provadi kompenzacni a relaxacni cviky.

Projevuje vili zlepsovat své vykony

Zakladni télocvicné pojmy, komunikace v TV

Zna zakladni télocvicné pojmy.
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Télesna vychova 3. rocnik

Pouziva spravné ndzvy télocviéného naradi a nacini.

Slusné a ohleduplné chovani

Uvédomuije si dlsledky poruseni pravidel pro sebe i pro druzstvo.

Toleruje méné nadané spoluzaky.

Pravidla soutézi

Ridi se bezpe&nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéng, na hfisti, v
pfirodé.

Dokaze soutézit v druzstvu.

Poznd poruseni pravidel adekvatné na né reaguje.

Projevuje vuli zlepSovat své vykony

Prapravna a relaxacni cviceni

Dba o spravné dychani a drzeni téla nejen pti télocvicnych pohybovych
¢innostech.

Reaguje na povely pofadovych cviceni.

Pod vedenim ucitele provadi kompenzaéni a relaxacni cviky.

Jednoducha rytmicka cviceni

Reaguje na smluvené povely a signdly pro organizaci ¢innosti.

Reaguje na povely pofadovych cviceni.

Jednoduché tance

Vyjadfuje rytmus pohybem.

Cviceni s hudbou

Vyjadfuje rytmus pohybem.

Provadi kondicni cvi¢eni s hudbou.

Zaklady gymnastickych a akrobatickych prvk(, cviceni na naradi a s nacinim

Zvlada prlipravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym
cvicenim.

Provadi jednoduché poskoky.

Provadi jednoducha cviceni na lavi¢kach, ZzebFinach, gymnastickém
koberci, hrazdé, bedné, koze, kruzich.

Zna techniku $plhu na tyci.

Skace pres Svihadlo, podbiha dlouhé lano.

Praprava pro zvladnuti kotoul(, cviceni na gymnastickém koberci, stoj na
lopatkach...

Zvlada prlpravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym
cvicenim.
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Télesna vychova 3. rocnik

Provadi jednoducha cviceni na lavickach, zebfinach, gymnastickém
koberci, hrazdé, bedné, koze, kruzich.

Atletika: rychly béh, skoky, hody

Zvlada prlpravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym
cvi¢enim.

Provadi jednoduché poskoky.

Provadi jednoducha cviceni na lavickach, Zebfinach, gymnastickém
koberci, hrazdée, bedné, koze, kruzich.

Zna spravnou techniku odrazu z mstku.

Skace pres Svihadlo, podbiha dlouhé lano.

Zna rlizné druhy béh a skokd.

Zna taktiku pfi vytrvalostnim béhu a béhu v pfirodnim terénu.

Bezpecnost pfi pfesunu na cviceni v ptirodé

Ridi se bezpe&nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéné, na hfisti, v
prirodé.

Zna techniku Splhu na tyci.

Bezpecné hry na snéhu

Uvédomuje si vyznam sportu pro zdravi.

Dodrzuje hygienické zasady hygieny pfi sportovani.

Ridi se bezpe&nostnimi pravidly pfi sportovani v télocviéné, na hfisti, v
pfirodé.

Gymnastika

Zvlada kotoul vpted, vzad a jednoduché gymnastické prvky.

Pohyb v pfirodé

Zna taktiku pfi vytrvalostnim béhu a béhu v pfirodnim terénu.

Pohybové hry: rytmické a kondi¢ni cviceni: soutéZe s dostupnym naradim a
pomUckami

Reaguje na povely pofadovych cviceni.

Zna spravnou techniku odrazu z mastku.

Zvlada cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem.

Micové hry: nacvik hodu, zjednodusena pravidla nékterych mi¢ovych her

Reaguje na povely pofadovych cviceni. Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech.

Zkousi prihravku jednorug, obouruc.
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Fair play e Ridi se bezpe¢nostnimi pravidly pfi sportovéni v télocviéné, na hFisti, v
prirodé.
e Jedna v duchu fair play.
e Dodrzuje zakladni pravidla her.
Plavani (zakladni plavecka vyuka) e Hygiena plavdni, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, zvlada techniku jednoho plaveckého stylu.
Prapravné upoly e Zvlada pretahy a pretlaky.
Zaklady atletiky e Zvlada rychly béh, skok do ddlky, hod mi¢kem. Zna taktiku pfi
vytrvalostnim béhu a béhu v pfirodnim terénu.
Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena vhodné podminky pro sport
Denni cviceni, ucinky cvikd
Pfiprava organismu pred cvicenim

Dodrzuje bezpecénost a zasady pohybové hygieny.

Pouziva vhodné obleceni a obuv.

Respektuje pfi sportu opacné pohlavi.

Respektuje zdravotni handicap.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v
prirodé.

Spravné drzeni téla
Bezpecny pohyb v méné znamém prostredi

Dba na spravné drzeni téla a spravné dychani.

Chépe vyznam cvi¢eni a pohybového reZzimu pro zdravi.

234



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Télesna vychova 4. rocnik
Zachrana u pfi sportovnich dkonech e Osetfi mensich poranéni, zna tel. ¢islo zachranné sluzby.
1. pomoc, privolani Iékare
Télocvi€né pojmy, komunikace v TV e Zna a uziva zékladni télocvi¢né pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti,
Rozcvicka télocviéného naradi a nacini.
Relaxacni cviceni, cviky s dostupnym a netradicnim naradim e Spravné reaguje na povely poFadovych cviZeni, gesta, signaly pro

organizaci ¢innosti.

e Provadi zdkladni ptipravu organismu pred pohybovou aktivitou.

e Zna protahovaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni.

Zaklady atletiky-béhy, skoky, hody-rozvoj riznych forem rychlosti, e 7Zna techniku hodu kriketovym micem.
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu .

Zna taktiku béhu k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, béhu terénem s
prekazkami, Stafetového béhu.

e Ubéhne 300 m —800 m.
e Skace do dalky, z mista, do vysky.

e 7Zna spravnou techniku odrazu z mustku pfi cvic¢eni na koze.

Méfeni a hodnoceni sportovnich vykon( e Dokaze zhodnotit spravnost pohybové cinnosti své i svych spoluzakd.
Zaklady gymnastiky-cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a e Zna techniku Splhu na tyci.
hmotnosti e Provadivariace cvikd na lavickach, Zinénce, hrazdé, évédské bedné,

kruzich, Zebfinach.

Prdpravna cviceni, Upoly e Chape vyznam a ucinnost vyrovnavacich, kompenzacnich, relaxacnich
a dechovych cviceni, tato cvi¢eni provadi.
Pravidla mi¢ovych a pohybovych her e 7Znd pravidla nékterych mi¢ovych her a fidi se jimi.

e Uvédomuije si nasledky poruseni pravidel pro sebe i pro druZstvo.

e Dokaze se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a
dodrZovat ji.

e Zna techniku pfihravky jednoruc i obourug, dribling.

e RozliSuje mice na jednotlivé micové hry.

Pohybova tvofivost e Cvici podle jednoduchého popisu a ndkresu cviceni.
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e Dokaze spolupracovat pfi jednoduchych tymovych soutézich a
pohybovych ¢innostech.
e Vytvafi varianty osvojenych pohybovych her.
Vztah ke sportu, zdsady jednani a chovani e Prokazuje samostatnost, odvahu a vili po zlepSeni pohybovych
dovednosti.
e Rozezna prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.
e Jedna v duchu fair play.
Sport v pfirodé e Dodrzuje pravidla bezpecénosti pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v
prirodé.
Vychova cyklistiky e Ucastni se vycviku na dopravnim hFisti.
Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a hygiena vhodné podminky pro sport
Bezpecny pohyb v méné znamém prostredi

DodrZuje bezpecénost a zasady pohybové hygieny.

Pouziva vhodné obleceni a obuv.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v
prirodé.

Uvédomuije si Skodlivost navykovych latek.

Respektuje pfi sportu opacné pohlavi.

Respektuje zdravotni handicap.
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Denni cviceni, ucinky cvikud
Priprava organismu pred cvi¢enim

Chéape vyznam cviceni a pohybového rezimu pro zdravi.

Pouziva vhodné obleceni a obuv.

Zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného naradi a nacini.

Provadi zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou.

Zna protahovaci cviky, cviky pro zahrati a uvolnéni.

Chéape vyznam a ucinnost vyrovnavacich, kompenzacnich, relaxacnich
a dechovych cviceni, tato cviceni provadi.

Spravné drzeni téla

Dba na spravné drzeni téla a spravné dychani.

Zachrana pfi sportovnich ukonech
Skodlivé vlivy (kouFeni...)
1. pomoc, privolani Iékare

Uvédomuije si Skodlivost ndvykovych latek.

Osetfi mensich poranéni, zna tel. ¢islo zachranné sluzby.

Télocvicné pojmy, komunikace v TV

Zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného naradi a nacini.

Spravné reaguje na povely poradovych cviceni, gesta, signdly pro
organizaci ¢innosti.

Dokaze spolupracovat pfi jednoduchych tymovych soutézich a
pohybovych ¢innostech.

DokaZe se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a
dodrZovat ji.

Rozcvicka
Relaxaéni cviceni, cviky s dostupnym a netradi¢nim narfadim

Zna protahovaci cviky, cviky pro zahrati a uvolnéni.

Chépe vyznam a ucinnost vyrovnavacich, kompenzacnich, relaxacnich
a dechovych cviceni, tato cvi¢eni provadi.

Provadi zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou.

Rytmické a kondic¢ni cviceni pro déti-tanecky, zaklady estetického pohybu

Zna zakladni kroky lidovych tanc(.

Provadi kondi¢ni cvi¢eni s hudbou.

Zna zaklady détského aerobicu.

Zna techniku hodu kriketovym micem.
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Zaklady atletiky-béhy, skoky, hody-rozvoj rliznych forem rychlosti, e 7Zna taktiku béhu k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, béhu terénem s
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu prekazkami, Stafetového béhu.
Méfeni a hodnoceni sportovnich vykon( o Skace do délky, z mista, do vyky.
Zaklady gymnastiky-cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a e Provadivariace cvikll na lavickach, Zinénce, hrazdé, svédské bedné,
hmotnosti kruzich, Zebfinach.
e Cvici se Svihadly.
e Zna spravnou techniku odrazu z mUstku pfi cvic¢eni na koze.
e Prokazuje samostatnost, odvahu a vili po zlepseni pohybovych
dovednosti
Pripravna cviceni, upoly e Zné techniku $plhu na tygi.
e Provadivariace cvik( na lavic¢kach, Zinénce, hrazdé, svédské bedné,
kruzich, Zebfinach.
e Cvici se Svihadly.
e Zna spravnou techniku odrazu z mUstku pfi cvic¢eni na koze.
e Cvici podle jednoduchého popisu a nakresu cviceni.
e Prokazuje samostatnost, odvahu a vili po zlepSeni pohybovych
dovednosti.
Zaklady sportovnich her-micové a pohybové hry e Dokaze zhodnotit spravnost pohybové cinnosti své i svych spoluzakd.
Pravidla micovych a pohybovych her e Zna pravidla nékterych mi¢ovych her a fidi se jimi.
e Rozezna prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje.
e Dokaze se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a
dodrZovat ji.
e Zna techniku pfihravky jednoruc i obourug, dribling.
e RozliSuje mice na jednotlivé micové hry.
e Uvédomuije si nasledky poruseni pravidel pro sebe i pro druzstvo.
Pohybova tvofivost e Cvici podle jednoduchého popisu a nakresu cviceni.
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e Prokazuje samostatnost, odvahu a vili po zlepseni pohybovych
dovednosti.
e Dokaze spolupracovat pfi jednoduchych tymovych soutézich a
pohybovych ¢innostech.
e Vytvafi varianty osvojenych pohybovych her.
Vztah ke sportu, zdsady jednani a chovani e Ziskava informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i mimo ni.
e Respektuje pfi sportu opacné pohlavi.
e Dokaze spolupracovat pfi jednoduchych tymovych soutézich a
pohybovych ¢innostech.
e Dokaze se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a
dodrZovat ji.
e Jedna v duchu fair play.
Sport v pfirodé e Provadi cviceni v pfirodé-v [été i v zimé.
Vychova cyklisty
Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.
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Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajlim o znecisténém ovzdusi.

Vyznam pohybu pro zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Odmitd drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajlim o znecisténém ovzdusi.

Rekreacni a vykonnostni sport, Kondi¢ni cviceni — cvi¢eni s vyuzitim
rychlého béhu, prekazkovy béh, cviceni s plnym mic¢em, cviceni se
Svihadlem, cvic¢eni na Zebfinach, Splh na tyci

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Zdravotné orientovana zdatnost

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Posilovani vlastni vahou

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Prevence a korekce jednostranného zatizZeni a svalovych dysbalanci -
cviceni spravného drZeni téla, odstranovani svalovych dysbalanci,
strecinkova cviceni, dechova cviceni, relaxacni cviceni

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

240




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Télesna vychova 6. rocnik

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajlim o znecisténém ovzdusi.

Prvni pomoc pti Tv a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Naplriuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Improvizované osetieni poranéni a odsun zranéného

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Naplriuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Cinnosti ovlivriujici Urover pohybovych dovednosti

Samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.

Pohybové hry s riznym zamérenim — prlpravné hry k micovym hram,
vybijena, zavodivé hry

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Gymnastika — akrobacie (kotouly vpred a vzad ve vazbach), pfeskoky
(roznozka pres kozu, skrcka pres kozu, skréka pres kozu nasit s mlstkem,

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.
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skrcka pres bednu), cvi¢eni na naradi — hrazda (vzpor na hrazdé, vymyk, e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
seskok zakmihem, podmet, shyby (chlapci), vydrz ve shybu (divky)), kruhy dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
(kotoul vzad, vpted, rotace s oporou, houpani, houpani s otockou, seskok ¢innostech.

zakmihem, kruhy —houpani, shyb v predkmihu i s vydrzi, seskok v zakmihu,
Zebre (obratnost, ruckovani, seskok)

Estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou e Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

e Zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Aerobni gymnastika — divky e Posoudi provedeni osvojované pohybové cCinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Upoly — pretahovana, pretladovana, zaklady sebeobrany e Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Atletika — rychly béh, 800 m, 1.500 m, vytrvaly béh v terénu, skok do dalky, | e Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢€innosti, oznaéi zjevné
hod mickem nedostatky a jejich mozné priciny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

e Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

e Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.
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Sportovni hry a herni ¢innosti — vybijend, salova kopana a kopana (hosi), e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
kosikova, florbal, volejbal (horni a spodni odbiti, podani odbitim), palkovaci dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
hry — softbal ¢innostech.

e Napliuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky —
cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

e Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Turistika a pobyt v pfirodé, skolni vylety zaméfené na turistiku a pobyt v e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi

pfirodé sportovist, pfirody, silniéniho provozu, predvidd mozna nebezpedi

Urazu a prizpuUsobi jim svou cinnost.

e Zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

LyZovani — sjezdové lyZovani, bézecké lyZovani, lyZafska turistika, e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi

bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné sportovist, pfirody, silni¢niho provozu, predvida mozna nebezpedi

Urazu a prizpusobi jim svou cinnost.

e Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pfticiny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

e Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva.

Cinnosti podporujici pohybové uceni e Samostatné se pripravi pred pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve shodé s

hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.

Komunikace v TV télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti e Uzivd osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka,

Ctenare novin a Casopis(, uZivatele internetu.
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Télesna vychova

6. rocnik

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v podminkdach skolnich
sportovist — sportovni vystroj a vyzbroj

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéZe a sportovci, olympismus
— olympijska charta (referaty a aktuality dle zajmu Zaka o dany sport)

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druistva.

RozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka.

Zasady jednani a chovani v rlizném prostiedi a pfi riznych ¢innostech

Uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu, predvida mozna nebezpedi
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

vyhodnocovani

Méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Télesna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k fesSeni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Télesna vychova 7. rocnik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténém ovzdusi.

Vyznam pohybu pro zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Odmitd drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajlim o znecisténém ovzdusi.

Rekreacni a vykonnostni sport, Kondi¢ni cvi¢eni — cviceni s vyuzitim
rychlého béhu, prekazkovy béh, cviceni s plnym mi¢em, cviceni se
Svihadlem, cvic¢eni na Zebfindach, Splh na tyci

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Zdravotné orientovana zdatnost

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Posilovani vlastni vahou

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.
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Télesna vychova 7. rocnik

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci —
cvi¢eni spravného drZeni téla, odstrafovani svalovych dysbalanci,
strecinkova cviceni, dechova cviceni, relaxacni cviceni

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténém ovzdusi.

Prvni pomoc pti Tv a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Napliuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky —
cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Improvizované osetieni poranéni a odsun zranéného

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Naplriuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych dovednosti

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.

Pohybové hry s riznym zamérenim — prlpravné hry k micovym hram,
vybijena, zavodivé hry

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Napliiuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
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Gymnastika — akrobacie (kotouly vpred a vzad ve vazbach), pfeskoky
(roznozka pres kozu, skrcka pres kozu, skrcéka pres kozu nasit s mlstkem,
skrcka pres bednu), cvi¢eni na naradi — hrazda (vzpor na hrazdé, vymyk,
seskok zakmihem, podmet, shyby (chlapci), vydrz ve shybu (divky)), kruhy
(kotoul vzad, vpted, rotace s oporou, houpani s otockou, seskok zakmihem,
houpani, shyb v pfedkmihu i s vydrzi, seskok v zdkmihu, Zebfe — obratnost,
ruckovani, seskok)

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznacdi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Aerobni gymnastika — divky

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Upoly — pretahovana, pretladovana, zaklady sebeobrany

Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Atletika — rychly béh, 800 m, 1.500 m, vytrvaly béh v terénu, skok do dalky,
hod mickem

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
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Sportovni hry a herni ¢innosti — vybijend, salova kopana a kopana (hosi), e Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
kosikova, florbal, volejbal (horni a spodni odbiti, podani odbitim), palkovaci nedostatky a jejich mozné pficiny.

hry — softbal e Zvladé v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

e Napliuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

e Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Turistika a pobyt v ptirodé, skolni vylety zamérené na turistiku a pobyt v e Uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi
pfirodé sportovist, pfirody, silniéniho provozu, predvidd mozna nebezpedi
Urazu a prizpuasobi jim svou cinnost.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

LyZovani — sjezdové lyZzovani, béZzecké lyZovani, lyZzafska turistika, e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné sportovist, pfirody, silni¢niho provozu, predvidd mozna nebezpedi
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost.

e Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

e Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva.

Cinnosti podporujici pohybové uceni e Samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.
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Télesna vychova

7. rocnik

Komunikace v TV télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

UZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divdka,
Ctenare novin a Casopisll, uzZivatele internetu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v podminkach skolnich
sportovist — sportovni vystroj a vyzbroj

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus
— olympijska charta (referaty a aktuality dle zajmu Zaka o dany sport)

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druistva.

RozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka.

Zasady jedndni a chovani v rlizném prostiedi a pfi riznych ¢innostech

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi
sportovist, pfirody, silnicniho provozu, predvida mozna nebezpedi
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

vyhodnocovani

Méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Télesna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
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Télesna vychova 8. rocnik

e Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

e Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucditelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajlim o znecisténém ovzdusi.

Vyznam pohybu pro zdravi

e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

e Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucditelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajlim o znecisténém ovzdusi.

Rekreacni a vykonnostni sport, Kondi¢ni cviceni — cvi¢eni s vyuZitim
rychlého béhu, prekazkovy béh, cviceni s plnym mic¢em, cviceni se
Svihadlem, cviceni na Zebfinach, Splh na tyci

e Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

Zdravotné orientovana zdatnost

e Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Posilovani vlastni vahou

e Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pfticiny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

e Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.
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Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci —
cvi¢eni spravného drZeni téla, odstranovani svalovych dysbalanci,
strecinkova cviceni, dechova cviceni, relaxacni cviceni

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténém ovzdusi.

Prvni pomoc pti Tv a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Naplriuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Improvizované oSetfeni poranéni a odsun zranéného

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych dovednosti

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.

Pohybové hry s riznym zamérenim — prlpravné hry k micovym hram,
vybijena, zavodivé hry

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Napliiuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.
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Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Gymnastika — akrobacie (kotouly vpred a vzad ve vazbach), pfeskoky
(roznozka pres kozu, skrcka pres kozu, skrcka pres kozu nasit s mlstkem,
skrcka pres bednu), cviceni na naradi — hrazda (vzpor na hrazdé, vymyk,
seskok zakmihem, podmet, shyby (chlapci), vydrz ve shybu (divky)), kruhy
(kotoul vzad, vpred, rotace s oporou, houpani s otockou, seskok zakmihem,
kruhy — houpani, shyb v predkmihu i s vydrzi, seskok v zdkmihu), Zebre
(obratnost, ruckovani, seskok)

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Estetické a kondi¢ni formy cvic¢eni s hudbou

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Aerobni gymnastika — divky

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Upoly — pretahovana, pretlacovand, zaklady sebeobrany

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Atletika — rychly béh, 800 m, 1.500 m, vytrvaly béh v terénu, skok do dalky,
hod granatem, vrh kouli

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.
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Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Sportovni hry a herni ¢innosti — vybijend, salova kopana a kopana (hosi),
kosikova, florbal, volejbal (horni a spodni odbiti, podani odbitim), palkovaci
hry — softbal

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Naplriuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Turistika a pobyt v pfirodé, skolni vylety zamérené na turistiku a pobyt v
prirodé

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi
sportovist, pfirody, silnicniho provozu, predvida mozna nebezpedi
Urazu a prizpuasobi jim svou cinnost.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.

Komunikace v TV télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti

UZivd osvojované nazvoslovi na Urovni cvience, rozhodc¢iho, divaka,
Ctenare novin a ¢asopis(, uZivatele internetu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v podminkach skolnich
sportovist — sportovni vystroj a vyzbroj

Sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéZe a sportovci, olympismus
— olympijska charta (referaty a aktuality dle zajmu Zaka o dany sport)

Zpracuje nameérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
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vyhodnocovani

e Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva.

® Rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho, divaka.

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rdznych ¢innostech e Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné zndmém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu, predvida mozna nebezpedi
Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Méfeni vykoni a posuzovani pohybovych dovednosti — méFeni, evidence, | e Zpracuje namétena data a informace o pohybovych aktivitach a podili

se na jejich prezentaci.

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k fesSeni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré

pohybové Cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

e Usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny

rozvojovy program.
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Odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k adajlim o znecisténém ovzdusi.

Vyznam pohybu pro zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k dajim o znecisténém ovzdusi.

Rekreacni a vykonnostni sport, Kondi¢ni cviceni — cvi¢eni s vyuzitim
rychlého béhu, prekazkovy béh, cviceni s plnym mic¢em, cviceni se
Svihadlem, cvi¢eni na Zebfinach, Splh na tyci

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Zdravotné orientovana zdatnost

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti: z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Posilovani vlastni vahou

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci —
cvi¢eni spravného drZeni téla, odstrafiovani svalovych dysbalanci,
strecinkova cviceni, dechova cviceni, relaxacni cviceni

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

255




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

Télesna vychova 9. rocnik

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se zdravim a sportem,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k adajlim o znecisténém ovzdusi.

Prvni pomoc pti Tv a sportu v rdzném prostredi a klimatickych podminkach

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Napliiuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Improvizované oSetfeni poranéni a odsun zranéného

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Napliuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky —
cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych dovednosti

Samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.

Pohybové hry s riznym zamérenim — pripravné hry k micovym hram,
vybijend, zavodivé hry

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Naplfuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Gymnastika — akrobacie (kotouly vpred a vzad ve vazbach), pfeskoky
(roznozka pres kozu, skrcka pres kozu, skrcéka pres kozu nasit s mlstkem,
skrcka pres bednu), cvi¢eni na naradi — hrazda (vzpor na hrazdé, vymyk,
seskok zakmihem, podmet, shyby (chlapci), vydrz ve shybu (divky)), kruhy
(kotoul vzad, vpred, rotace s oporou, houpani, houpani s otockou, seskok

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.
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zdkmihem, kruhy —houpani, shyb v predkmihu i s vydrzi, seskok v zakmihu),
Zebfe (obratnost, ruckovani, seskok)

Estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou e Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Aerobni gymnastika — divky e Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Upoly — pretahovana, pretlacovand, zaklady sebeobrany e Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

e Zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Atletika — rychly béh, 800 m, 1.500 m, vytrvaly béh v terénu, skok do dalky, | e Posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti, oznaéi zjevné
hod granatem, vrh kouli nedostatky a jejich mozné priciny.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

e Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Sportovni hry a herni ¢innosti — vybijend, salova kopana a kopana (hosi), e Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
kosikova, florbal, volejbal (horni a spodni odbiti, podani odbitim), palkovaci nedostatky a jejich mozné priciny.
hry — softbal e 7vlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované pohybové

dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.
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e Napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu.

e Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Turistika a pobyt v pfirodé, skolni vylety zamérené na turistiku a pobyt v e Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi

pfirodé sportovist, pfirody, silnicniho provozu, predvida mozna nebezpedi

Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost.

e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni e Samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s

hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly.

Komunikace v TV télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti e UZiva osvojované nazvoslovi na Grovni cvicence, rozhod¢iho, divéka,

Ctenare novin a ¢asopis(, uZivatele internetu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v podminkach skolnich e Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
sportovist — sportovni vystroj a vyzbroj vyhodnoti.

Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus | e Zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
— olympijska charta (referaty a aktuality dle zajmu Zaka o dany sport) se na jejich prezentaci.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi e Zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

e Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druZstva.

e RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka.

Zasady jedndni a chovani v rlizném prostiedi a pfi riznych ¢innostech e Uplatiuje vhodné a bezpecné chovdni i v méné zndmém prostredi

sportovist, pfirody, silniéniho provozu, predvidd mozna nebezpedi

Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost.
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e Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech.

vyhodnocovani

Méfeni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence, °

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

5.1.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 0 1 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

PFfedmét Vychova ke zdravi pfindsi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi. UCi Zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni viech jeho sloZek (socialni, psychické a fyzické)
a byt za né odpovédny. Zaci si upevriuji hygienické, stravovaci, pracovni a jiné zdravotné preventivni
navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky a Celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich a
mimoradnych situacich.

Vzdélavani v predmétu Vychova ke zdravi sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe,
pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problém spojenych s nemoci ¢i jinym
poskozenim zdravi. Vzhledem k individudlnimu a socialnimu rozméru zdravi je predmét Vychova ke zdravi
velmi Uzce propojen s prirezovym tématem OSV.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vychova ke zdravi se realizuje v 6. ro¢niku - 1 hodina tydné, v 8. ro¢niku — 1 hodina tydné
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi

v, o

Integrace predméta e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na Urovni predmétu, | zak vyhledavd, shromazduje, tfidi a porovnava informace

7

Jlmli ucitelé cilené UtVéFejll a rOZVI'jejI' klicové Kompetence k reseni problémﬁ:

kompetence zaku e vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni
e promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

Kompetence komunikativni:
e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse
e obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a persondlni:

e (cinné spolupracuje ve skupiné

e vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj
 ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:
¢ rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni:
e pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych

o

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zzaka tim, Ze vede Zaky
planu k:
® poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi zivotni hodnoty

¢ pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socialni pohody

e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muZe zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohroZuje a poskozuje

e vyuziva osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezim, k upeviovani zplsob
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani
mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti
ve Skole i v obci
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uceni

e Kompetence k feSeni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

e vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity — rodina, skola, ® Respektuje pfijatd pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a

vrstevnicka skupina, obec, spolek prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( v komunité.

e Vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi.

Zdravy zplisob Zivota a péce o zdravi

e vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny reZim, vlivy e Posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve

Zivotnich podminek a zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu 5 e )
prospéch aktivni podpory zdravi.

potravy - T < . < p - p
e Usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi.

e vlivy vnéjsSiho a vnitiniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a

vody, hluk, osvétleni, teplota
e Vyjadfri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu

o télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zdsady osobni, intimni a oo o - ,
vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli.

dusevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a

e Dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky.

odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci
komunikace prostrednictvim elektronickych médii, sebeochrana a
vzdjemnad pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné
prostredi ve Skole, ochrana zdravi pfi rdznych c¢innostech,
bezpecnost v dopravé, rizika silnicni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi Ucastniky silni¢niho provozu véetné zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

ochrana clovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zpUsoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezniéni
dopravy; aktivné predchdzi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc.
Uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich  ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti.

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti clovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potreby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

Vysvétli na prikladech ptimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potifeb a hodnotou zdravi.

Posoudi rGzné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi.

Usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi.

Vyjadti vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnik(, rodiny i v nejblizSim okoli.

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky.

Osobnostni a socialni rozvoj
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

e sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym| e  Vyjadfi vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli.
identity

e mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovanil ¢ Pprojevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na

programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce.

asertivni komunikace a kooperace v rlznych situacich, dopad

vlastniho jedndni a chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Redeni problémé a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena
MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spoleénosti
MEDIALN{ VYCHOVA — Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy,

manzelstvi a rodicovstvi

Respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( v komunité.

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, ttidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu sociadlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi.

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény
sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucdst formovani osobnosti, zdrZenlivost,
predc¢asna sexuadlni zkuSenost, promiskuita; problémy téhotenstvi a

rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci skoly a obce.

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi.

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moradlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho chovani.

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz
a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v
pfirodé, prenosné krvi a sexudlnim kontaktem, prenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred tUrazy —
prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a lé¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu a
Zivot ohroZujicich stav(li (drazy v domacnosti, pfi sportu, na

pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

Uplatnuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v ptipadé potieby
vyhledd odbornou pomoc.
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni

s s s

techniky pfekonavani Unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni
odolnosti
autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili namitené

proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni

’

koufeni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny

7 7

internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,

trestna ¢innost, dopink ve sportu

Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socidlni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani inavy a
predchdazeni stresovym situacim.

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu
se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potieby
vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym.

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuZivani, sexudlni
kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzZivani
déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci a agresi.

Osobnostni a socialni rozvoj

seberegulace a sebeorganizace cinnosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladdni a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilt a postupnych krokU k jejich dosaZeni;

zaujimani hodnotovych postojli a rozhodovacich dovednosti pro

Vysvétli na prikladech ptfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a
socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi.

,

feseni problémd v mezilidskych vztazich; pomdhajici a prosocialni
chovani

psychohygiena v sociadlni dovednosti pro predchazeni a zvladani

stresu, hledani pomoci pfi problémech

Samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socidlni dovednosti k regeneraci organismu, ptrekonavani Unavy a
predchdazeni stresovym situacim.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Vychova ke zdravi

8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN| VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA — Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

5.1.19 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 1 1 1 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Cilové zaméreni

ziskani schopnosti prakticky zvlddnout jednoduché manuadlni ¢innosti  vhodnymi zpUsoby
poznavani vybranych technologickych vyrobnich postupl, materialG a jejich uZitnych vlastnosti,
surovin a plodin

osvojeni a uplatnéni zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci hygieny prace, zakladl organizace
a planovani prace a technologické kazné

ziskavani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti a jeho
kvalité
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

ziskani orientaci v rdznych oborech lidské ¢innosti pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro
dalsi Zivotni a profesni orientaci

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pracovni ¢innosti se vyucuji na 1. stupni v kazdém roc¢niku 1 hodina tydné, 2.st. v 7.,8.a 9.tfidé s ¢asovou
dotaci 1 vyuc. hodina tydné v kazdém rocniku.

postihuje Siroké spektrum pracovnich cinnosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v rliznych oblastech

lidské Cinnosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka. V zavislosti na véku zaku se
buduje systém, ktery jim muzZe poskytnout informace z oblasti prace a pomaha jim pfi rozhodovani
o dal$im profesnim zaméreni.

vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci

zaméruje se na praktické pracovni dovednosti a ndvyky, na tvofivou spoluti¢ast Zaka

Integrace predmétd

Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

74k

Uditel

poznava smysl a cil uéeni

utvari si pozitivni vztah k praci

posoudi vlastni pokrok

kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

zadava ukoly
vede k praci s odbornou literaturou
pozoruje pokrok u zakd v prlibéhu hodiny

Kompetence k feseni problému:

74k

promysli pracovni postupy
uci se chapat problémy, hleda jejich vhodna reseni
poznatky aplikuje v praxi

klade oteviené otazky
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

zajima se o ndméty

Kompetence komunikativni:

Zak
°
°

[ ]
Uditel

snazi se o spravny technologicky postup
pouziva spravné technologické nazvoslovi
vyuzivd informacni zdroje

zadava ukoly
vede z4ky k ohleduplnosti

Kompetence socialni a persondlni:

Zak

Uditel

pracuje ve skupinach

spolupracuje pti feseni probléma

prispiva k diskusi a respektuje nazory jinych
vécné argumentuje

pomaha dle potieby zakim
umoznuje vsem zazit Uspéch
doddva sebedlvéru

Kompetence obcanské:

74k

Uditel

respektuje pravidla pfi praci

dokaze privolat pomoc pfi Urazu

chape zakladni ekolog. souvislosti chrani a oceriuje
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

vede Zaky ke k upevriovani sebedlvéry
vyZzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

tradice

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

e dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla
e bezpecné pouziva nastroje a pomucky
e dodriuje postupy a pravidla
e chrani zdravi své a ostatnich
® vyuZiva znalosti v praxi
Ucitel
e vede ke spravnému zplsobu pouZivani nastrojia  materialQ
sméruje Cinnost Zakd ke stanovenému cili
hodnoti zaky pozitivné,
umoznuje zaklm vnimat vlastni pokroky

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Jednotlivé tematické okruhy predmétu
planu prace s tech. materialy

design a konstruovani
péstitelské prace a chovatelstvi
provoz a Udrzba domacnosti
pfiprava pokrm(

svét prace

prace s laboratorni technikou
vyuziti digitalnich technologii

Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik

Ucivo SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem — vlastnosti materiald, funkce a vyuziti e Umi mackat, trhat, lepit, polepovat, stfihat, vystfihovat, prekladat a
pracovnich pomicek a nastrojd, jednoduché pracovni postupy, vyuZiti skladat papir.

tradic a lidovych zvykU (papir a karton, pfirodniny, textil) e Umi vytvéret jednoduché prostorové tvary z papiru.
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

e Dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a tridit pfi sbéru
pfirodni material.

e Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

e Umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.

Konstrukéni ¢innosti — prace se stavebnicemi

¢ Dovede sestavovat stavebnicové prvky.

¢ Umi montovat a demontovat stavebnici.

e Spolupracuje na skupinové praci.

Péstitelské prace — zakladni podminky pro péstovani rostlin (i pokojovych),
péstovani ze semen v mistnosti

e Zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listd, zalévani, kypreni.

e Umi zasit semena.

e Provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani.

Pfiprava pokrm( — zdkladni vybaveni kuchyné, vybér a ndkup potravin,
jednoduchd Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

e Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

e Chova se vhodné pfi stolovani.

e Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

e Pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné).

¢ UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch.

* Ridi se pokyny ucitele, uéi se pracovat s jednoduchymi ostrymi pfedméty
denni potfeby bezpecné pro sebe i pro své okoli, dodrZuje zasady poradku
na pracovisti, uklidi si svlj pracovni prostor.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problémé a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

e Kompetence k feSeni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem — vlastnosti materiald, funkce a vyuZiti
pracovnich pomucek a nastrojl, jednoduché pracovni postupy, vyuZziti

Umi mackat, trhat, lepit, polepovat, sttihat, vysttihovat, pfekladat a
skladat papir.

tradic a lidovych zvykd: papir a karton, pfirodniny, textil

Umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru a z modelovaci
hmoty.

Dovede navlékat, aranZovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru
pfirodni material.

Umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.

Konstrukéni ¢innosti — prace se stavebnicemi

Pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy.

Dovede sestavovat stavebnicové prvky.

Umi montovat a demontovat stavebnici.

Spolupracuje na skupinové praci.

Péstitelské prace - zakladni podminky pro péstovani rostlin (i pokojovych),

Zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listl, zalévani, kypreni.

péstovani ze semen v mistnosti

Umi zasit semena.

Provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani.

UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch.

Pfiprava pokrmu — zakladni vybaveni kuchyné, vybér a ndkup potravin,

Seznamuje se se v zakladnim vybavenim kuchyné.

jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani.

Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Zapoji se do spolecné pripravy jednoduchého pokrmu (studena
kuchyné).

Ridi se pokyny ucitele, udi se pracovat s jednoduchymi ostrymi
predméty denni potieby bezpeéné pro sebe i pro své okoli, dodrzuje
zasady poradku na pracovisti, uklidi si svij pracovni prostor.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Reseni problém& a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem — vlastnosti materiald, funkce a vyuziti
pracovnich pomicek a ndstrojd, jednoduché pracovni postupy, vyuZiti
tradic a lidovych zvykl: papir a karton, pfirodniny, textil

Macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystfihuje, preklada a sklada papir.

Dovede navlékat, aranZovat, dotvaret, opracovavat a tfidit pfi sbéru
pfirodni material.

Vytvéri jednoduché prostorové tvary z papiru a z modelovaci hmoty.

Funkce a vyuziti pracovnich pomUcek a nastroja.

Zvlada navléknout jehlu, udélat uzel, stfihat textil.

Uci se pracovat s jednoduchymi ostrymi pfedméty denni potieby
bezpecné pro sebe i pro své okoli.

Jednoduché pracovni postupy.

Pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy.

Zvlada prisit knofliky.
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik
e DodrZuje zasady poradku na pracovisti, uklidi si svQj pracovni prostor.
e Slepi textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.
Konstrukéni ¢innosti, prace se stavebnicemi. e Dovede sestavovat stavebnicové prvky.
e Montuje a demontuje stavebnici.
e Spolupracuje na skupinové priéci.
Péstitelské prace, zakladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani ze e Znd zaklady péce o pokojové kvétiny, otirani listd, zalévani, kypreni.
semen v mistnosti. e Zaseje semena.
e Provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozor.
Pfiprava pokrmd. e Zapoji se do spolecné pfipravy jednoduchého pokrmu (studena
kuchyné).
e Udrzuje pordadek a Cistotu pracovnich ploch.
Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a ndkup potravin. e Seznamuje se se zakladnim vybaveni kuchyné.
Jednoducha Uprava stolu. e Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Pravidla spravného stolovani. e Ridi se pokyny uitele.
e Chova se vhodné pfi stolovani.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostfedi
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Prace s drobnym materialem, vlastnosti materidlu. e Dovede vyiezavat, dérovat, polepovat.
Funkce a vyuZiti pracovnich pomUcek a nastroju. e Udriuje pofadek na pracovnim misté.

Jednoduché pracovni postupy. e Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc

pfi Uraze.
Vyuziti tradic a lidovych zvyka. e Sezndmi se pfi ¢innosti s riznym materidlem, s prvky lidovych tradic.
Prace s papirem a kartonem. e Dovede vyiezavat, dérovat, polepovat.
Prace s pfirodninami. e UdrZuje poradek na pracovnim misté.

Prace s textilem. e Zvladne rlzné druhy stehu, predni, zadni, prisije knoflik

Konstrukéni ¢innosti. e Vytvafi prostorové konstrukce.
Prace se stavebnici (ploSnymi, konstrukénimi, prostorovymi). e Montuje a demontuje stavebnici.
Prace s ndvodem, prace s pfedlohou a s jednoduchym nacértem

e Vytvafi prostorové konstrukce.

e Dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky.

e Umi pracovat podle slovniho ndvodu, pfedlohy nebo jednoduchého

schématu.
Péstitelské Cinnosti, zakladni podminky pro péstovani rostlin. e Zna zaklady péce o pokojové kvétiny.
Péstovani pokojovych rostlin, péstovani rostlin ze semen v mistnosti. e Seznami se s rostlinami jedovatymi rostlinami (drogy, alergie).

e Vede péstitelské pokusy a pozorovani.

e 7Zna rozdil mezi setim a sazenim.

e Umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a naradi.

Pfiprava pokrm. e Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.
Zakladni vybaveni kuchyne. e Seznami se s pfipravou jednoduchych pokrmu studené i teplé
Vybér a ndkup potravin, jednoducha Uprava stolu. kuchyné.

Pravidla spravného stolovani. e UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch.

e Zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Redeni problém& a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Etnicky pGvod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

Pracovni ¢innosti 5. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Vyuziti tradic a lidovych zvyka. e Sezndmi se pfi ¢innosti s rdznym materidlem s prvky lidovych tradic.
Prace s papirem a kartonem. e Dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat.

Prace s pfirodninami.

, . e Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
Prace s textilem. ) y hygieny P P poskytne prvni p

pfi Uraze.

e Zvladne rGzné druhy stehu — predni, zadni, ozdobny.

e Seznami se s latanim a tkanim.

e UdrZuje poradek na pracovnim misté.

Konstrukéni ¢innosti, prace se stavebnici (plosnymi, konstrukénimi, e Vytvafi prostorové konstrukce.
prostorovymi). N
Prace s ndvodem, prace s predlohou a s jednoduchym nacértem.

Montuje a demontuje stavebnici.

e Dovede sestavovat sloZit&jsi stavebnicové prvky.

e Umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy nebo jednoduchého
schématu.

Péstitelské Cinnosti, zakladni podminky pro péstovani rostlin. e Zna zaklady péce o pokojové kvétiny.

e Seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako drogy, alergiemi.

e Umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomducky,
nastroje a naradi.
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vede péstitelské pokusy a pozorovani.

Péstovani pokojovych rostlin, péstovani rostlin ze semen v mistnosti.

Zna rozdil mezi setim a sazenim.

Zna mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim.

Umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky,
nastroje a naradi.

Vede péstitelské pokusy a pozorovani.

Pfiprava pokrm.

Zakladni vybaveni kuchyné, vybér a ndkup potravin.
Jednoducha Uprava stolu.

Pravidla spravného stolovani.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Uraze.

Seznami se s pfipravou jednoduchych pokrmi studené i teplé
kuchyné.

UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Zna pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Re$eni problémé a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostiedi

Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

e Kompetence digitalni

e Kompetence k feSeni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské

e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s technickymi materialy

e vlastnosti materialu, uZiti v praxi - (dfevo, kov, plasty, kompozity)

e pracovni pomlcky, nastroje a naradi pro ruéni opracovani

e jednoduché pracovni operace a postupy

e organizace prace, dileZité technologické postupy

e technické nacrty a vykresy, technické informace, ndvody

e Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, vztah k Zivotnimu
prostredi

e technika a volny ¢as, tradice, femesla

e Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrZuje
technologickou kazer.

e Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi.

e Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

e Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pti praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu.

Péstitelské prace a chovatelstvi

o zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin a ptdy

e zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani,
péstovani vybranych druhi zeleniny

e Volivhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.

e Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

o okrasné rostliny — zaklady osSetfovani pokojovych rostlin, péstovani | e
vybranych okrasnych dfevin a kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin

Pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu.

e ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsoby péstovani, .
uskladnéni a zpracovani
o |écivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny, rostliny a zdravi

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zvifaty.

Clovéka, IéCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani, alergie

e chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a
bezpecénost chovu, kontakt se zndmymi a nezndmymi zvitaty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné uUrazu zplsobeného zviraty.

Prace s laboratorni technikou

e laboratorni postupy a metody °
e Zakladni laboratorni pristroje, zafizeni a pomucky

Vybere a prakticky vyuzivd vhodné pracovni postupy, pristroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a
experimentu.

Zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél.

Vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci.

Dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi.

Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problém{

Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti

8. rocnik

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Design a konstruovani

demontéz

e stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické),
sestavovani model(, tvorba konstrukénich prvkd, montaz a

e navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

e Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany
model.

e Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a porovna
jejich funkcénost, nosnost, stabilitu aj.

e Provadi montaz, demontaz a Udrzbu jednoduchych predméti a
zafizeni.

e Dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Uraz.

Priprava pokrmu

bezpecnost a hygiena provozu

jidelni¢ku

stole

e kuchyné — zakladni vybaveni, udrZovani pofadku a istoty,
e potraviny —vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani

e pfiprava pokrm( — Uprava pokrm( za studena, zakladni zpUsoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrm( a napojl

e Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani
u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na

e Pouziva zdkladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice.

e Pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyZivy.

e DodrZuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovdni a obsluhy
u stolu ve spolecnosti.

e Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc
pfi drazech v kuchyni.

Vyuziti digitalnich technologii

e digitdlni technika

e digitalni technologie

e Ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranfuje
zakladni problémy pfi provozu digitalni techniky.

e Propojuje vzdjemné jednotliva digitalni zatizeni.
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

e pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych| e Pracuje uZivatelskym zplisobem s mobilnimi technologiemi —

informaci cestovani, obchod, vzdélavani, zdbava.

e mobilni slutby — operatofi, tarify e Osetfuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim.

e Dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi
praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Uraz.

Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
Svét prace

e trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedk(, e Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.
pracovnich objektl, charakter a druhy pracovnich dcinnosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfileZitosti na

trhu prace

¢ volba profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani: osobni RV . ., N . .
P P PY; P e Posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a

zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, profesni pfipravy.

sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace; informacni
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

zdkladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a| e VyuzZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vyuZivani poradenskych sluzeb vzdélavani.
e mozZnosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obor(, prijimaci

fizeni, informace a poradenské sluzby

* zaméstndni — pracovni pilezitosti v obci (regionu), zptisoby hledani e Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi
zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy vstupu na trh préce.
nezaméstnanosti, Urady prace; prava a povinnosti zaméstnancl a
zaméstnavatell

e podnikani — druhy a struktura organizaci, nejc¢astéjsi formy

podnikani, drobné a soukromé podnikani

Provoz a udrzba domacnosti

e finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje, e Provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi.
platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba odév a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebi¢e v domacnosti

e elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické
spottebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uZiti,
ochrana, Gdriba, bezpe¢nost a ekonomika provozu, nebezpeti Udrzby; provadi drobnou doméci ddrzbu.
urazu elektrickym proudem e Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a

poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné urazu elektrickym proudem.

e Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zdkladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v ndvodech k obsluze béznych domacich
spotrebica.

e Spravné zachazi s pomUlckami, nastroji, naradim a zafizenim véetné

Volitelné predméty jsou uvedeny v P¥iloze SVP a jedna se o volitelné pfedméty dle aktudlniho $kolniho roku.
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5.1.20 Volitelné predméty

5.1.20.1 Hrava matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 0 0 0 0 0
Volitelny

Nazev predmétu

Hrava matematika

Oblast

Volitelny pfedmét

Charakteristika predmétu

prvkd matematiky profesora Hejného i seznameni se s vybranymi logickymi deskovymi hrami.

Naplni tohoto volitelného predmétu bude feseni logickych a nestandardnich matematickych ukold, zapojeni

Casové vymezeni predmétu

4. rocnik - 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Hrava matematika 4. rocnik

Ucivo SVP vystupy

- Ciselny obor 0 - 1 000 000 74k s¢ita a odeitd zpaméti i pisemné do 1 000 000.

- pisemné algoritmy scitani, odcitani, nasobeni a déleni Zak upeviiuje pamétné déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky.

- odhad a kontrola vysledku

- finanéni gramotnost
- slovni ulohy Z3ak se uci odhadovat vysledky uloh, spravnost odhadu ovéfuje vypoctem.

Zak nasobi pisemné jednocifernym a dvoucifernym &initelem.

- prace s daty Zak porovnava sva prani a potfeby s finanénimi moZznostmi, sestavi
jednoduchy osobni rozpocet a rozpocet domacnosti.

Zak Fedi jednoduché a slozené slovni tlohy, dokéze je vytvofit.

Zak se udi sestavit jednoduchou tabulku a zapsat do ni Gdaje.

Zak dokaze vytvofit jednoduchou tabulku a sloupkovy diagram, doplriuje

udaje do tabulky.

283



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM —SVP ZV "Jsme na jedné lodi"

5.1.20.2 Ptirodovédny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 0
Volitelny

Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Oblast

Volitelny pfedmét

Charakteristika predmétu

Zaci budou celoroéné pracovat na environmentdalnim projektu ,Zeleny ostrov”, inspirovaném pfib&éhem

sopecného ostrova Krakatau. Hodiny jsou zaméreny na praktické zkoumani zivé a nezivé ptirody.

Casové vymezeni predmétu

6. rocnik - 2 hodiny jednou za 14 dnl

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Pfirodovédny seminaf

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- Zivot na Zemi

- Houby a lisejniky
- Rostliny

- Zaklady ekologie

Zak aplikuje praktické metody poznavani pfirody.
Zak uvede pfiklady vyskytu organismd v uréitém prostiedi a vztahy mezi

nimi.

74k na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek

ekosystému.
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5.1.20.3 Matematicky seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 0 1
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Matematicky seminar

Oblast

Volitelny pfedmét

Charakteristika predmétu

i jinych predmétl pri feseni raznych typl logickych uloh.

Tento predmét je urden zakdm, ktefi si chtéji rozsifit kompetence k logickému mysleni a FeSeni

matematickych problém{. Cilem pfedmétu je rozvoj logického mysleni a aplikovani poznatk( z matematiky

Casové vymezeni predmétu

7.a9.rocnik - 1 hodina tydné

Vlychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Matematicky seminar 7. a 9. rocnik
Uéivo SVP vystupy
- pocetni operace Zak analyzuje a tesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v

nich vyuzivd matematicky aparat v oboru raciondlnich cisel.

74k tedi aplika¢ni tlohy.
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5.1.20.4 Seminaf informatiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1
Volitelny

Nazev predmétu

Seminar informatiky

Oblast

Charakteristika predmétu

studium na stfednich Skolach technického a digitalniho zaméreni.

Naplni pfedmétu je prakticka aplikace digitalnich kompetenci, vyuZiti rznych aplikaci a program( v bézném
Zivoté, vytvareni propagacnich materiald a studijnich podklad(l. Navazuje na povinnou vyuku informatiky a
prohlubuje a rozviji klicové oblasti digitdlni gramotnosti, informatického mysleni a praktického vyuzivani
digitalnich technologii. Seminar je zaméren predevsim na praktické Cinnosti, projekty a feSeni realnych

problém, ¢imZ podporuje aktivni uceni, tvofivost a samostatnost zakud. Slouzi také jako ptiprava na dalsi

Casové vymezeni predmétu

9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Vlychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Seminar informatiky 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy

- Data, informace Z4k rozviji schopnost logického a algoritmického mysleni.

- Algoritmizace a programovani Zak vytvari a upravuje jednoduché programy a digitalni projekty.

- Informacni systémy
- Digitdlni technologie
- Bezpecné a etické chovani v digitalnim prostiedi Zak chape principy fungovani digitalnich technologii.

Zak dokaze se bezpeéné, kriticky a eticky chovat v digitalnim prostiedi.

Zak efektivné pracuje s daty, informacemi a digitalnimi nastroji.

spolupracuje pti feSeni problémi a prezentuje vysledky své prace.
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5.1.20.5 Technické tvofeni

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 0 0 0 0
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Technické tvoreni

Oblast

Volitelny pfedmét

Charakteristika predmétu

déti a pfipravuje je na prakticky Zivot.

Pfedmét bude zaméFen na rozvijeni praktickych znalosti a dovednosti. Zaci se naudi pracovat s réiznymi
materidly, pouZivat nastroje i pomucky a vyrabét jednoduché vyrobky, modely staveb nebo drobné

dekoracni predmeéty. Dlraz bude kladen na samostatnost a peclivost. Technické tvoreni podporuje tvofivost

Casové vymezeni predmétu

4. a 5. rocnik - 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Technické tvoreni

Ucivo

SVP vystupy
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Technické tvoreni

6. rocnik

praktické ¢innosti s technickymi materidly

kreativni a prozitkové dovednosti uplatnitelné v kazdodennim Zivoté
s prispénim k profesni orientaci

obrabéni materiall

projekty z oblasti uciva riznych predmétd

74k tedi jednoduché praktické ukoly a postupy.

Zak provadi praktické ¢innosti s technickymi materialy.

Z4k se ugi kreativné pracovat s riznymi druhy materiald.

Zak umi planovat a organizovat praktickou ¢innost se zamérenim na
projektovou ¢innost.

Zak dba na bezpec&nost pfi praci.
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5.1.20.6 Ctenarska dilna

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1
Volitelny

Nazev predmétu

Ctenarska dilna

Oblast

Charakteristika predmétu

¢tenim a psanim ke kritickému mysleni.

Naplni bude prace s knihami a psanymi texty, jejich cetba, zvySovani ¢tenarskych dovednosti, zdokonalovani

kultury mluveného projevu, tvorba ¢tenafskych denikl, lapbookl a prace s texty na zakladé metod RWCT -

Casové vymezeni predmétu

9. roc¢nik - 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Ctenarska dilna 4. a 5. roénik

Uéivo SVP vystupy

- prace s knihami a psanymi texty 74k zvy$uje svoje tenarské dovednosti.

- hlasité cteni Zak zdokonaluje kulturu mluveného projevu.

- projektova cinnost

- Cinnosti vedouci k rozvoji kritického mysleni (RWCT)
- vyuziti informacnich systém( a digitalnich technologii Zak pouzivd metody RWCT.

Z4ak samostatné vyhledava informace na internetu a zpracovava je pomoci

Zak umi interpretovat text.

pocitacovych program.
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5.1.20.7 Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roc¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocénik 8. ro¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci hodiny budou zaméreny na zvladnuti komunikativnich dovednosti a jejich rozvoj pomoci dialogd,

¢tenim s porozuménim, poslechem s porozuménim, kdy budou vyuzivany autentické videonahravky ¢i radio

zaznamy, Casopisy a jednoduché autentické texty.

Casové vymezeni predmétu

4.,5.,6.,7.,8.a9.rocnik - 1 hodina tydné

Vlychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Konverzace v anglickém jazyce

4.,5.,6.,7.,8.a9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- prace s autentickym materidlem (Casopis, video, autentickd nahravka,
film apod.)

- prace se slovnikem

- rozvijeni slovni zasoby

- rozvijeni spravné vyslovnosti

- konverzace na zadané téma

- vyuziti informacnich systému a digitalnich technologii

Zak porozumi uryvkiim autentickych textd.

Zak ¢te uryvky autentickych textd.

Zak vyuziva informace z autentickych materialG (¢asopisd, knih, videa
apod.)

Zak vede Gcinnou konverzaci v situacich souvisejicich s probiranymi
tematickymi okruhy.

74k porozumi jednoduchym text(im z internetu.
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zpusoby hodnoceni

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka se tidi § 51 az 53 skolského zakona. Podrobnosti o hodnoceni
vysledkl zakd a jeho naleZitostech stanovi ministerstvo v § 11 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisa.

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni z4ka klasifikaci jsou presné formulovéana ve Skolnim Fadu.
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